Vychovny ustav a stfedni Skola

OleSnice na Moravé

Trpinska 317

Jidelni listek

od 16.03.2020 do22.03.2020

Po 16.3. Snidané | 2 rohliky, maslo, med, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb, rama, syr cihla, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.Colkova, vepfovy zavitek, ryZze dusena (A: 01,03)
Svacina | pernicek (A: 01)
VecCefe 1 | mexické fazole, chléb, napoj (A: 01)
Vecefe 2 | 2 rohliky, pudink (A: 01,07)
Ut 17.3. Snidané | cerealni rohlik, maslo, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb, masova pomazanka, ¢aj (A: 01)
Obéd | p.frankfurtska, dukatové buchticky s vanil. krémem, ovoce (A: 01,03,07)
Svacina | houska, pastika (A: 01)
Vecere 1 pfirodni fizek, brambory, napoj
VecCere 2 | 2 rohliky, jogurt (A: 01,07)
St 18.3. Snidané | 2 koblihy, ¢aj (A: 01,03,07)
Pfesnidavka | chléb, syrova pomazanka, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | P.dribkova jemna, holandsky fizek, bramborova kase, salat zelny (A: 01,03,07,09)
Svacina | croissant (A: 01,03)
Vecere 1 kufeci smés po &insku, Spagety, napoj (A: 01,03,09,1A,1C)
Velefe 2 | 2 rohliky, pfesnidavka ovocna (A: 01)
Ct 19.3. Snidané | 2x skoficovy Snek, €aj (A: 01,03)
Presnidavka | chléb, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.Cesnekova, vepfové na smetané, houskové knedliky (A: 01,03,07,10)
Svacina | Cokoladova ty€inka (A: 01,07,08)
Velefe 1 | pizza se Sunkou a syrem, napoj (A: 01,07)
VecCere 2 | 2 rohliky, jogurtovy napoj (A: 01,07)
Pa 20.3. Snidané | cerealni lupik, maslo, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb, rama, salam, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p. selska, kruati nudlicky na kari, kuskus, kompot (A: 01,03,07)
Svacina | oplatek (A: 01,07,08)
VecCefe 1 | oblozena bageta, jablko, napoj (A: 01,07)
Vecefe 2 | 2 rohliky, termix (A: 01,07)
So 21.3. Snidané | 3 rohliky, maslo, med, pastika, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | --- (A: 01,03,07)
Obéd | p.kvétédkova, rizoto z vepf. masa se zeleninou (A: 01,03,07)
Svacina | tycinka snickers (A: 01,07,08)
Vecefe 1 | parky, chléb,keCup, €aj (A: 01)
Vecefe 2 | 2 rohliky, pudink (A: 01,07)
Ne 22.3. Snidané | babovka, kakao (A: 01,07)
Pfesnidavka | ---
Obéd | p.hovézi se strouhanim, kufeci fizek smazeny, Stouchané bram., okurka (A:
01,03,07,09,1A,1C)
Svacina | suSenky (A: 01)
VecCefe 1 | oblozeny talif, chléb, napoj (A: 01,07)
Velefe 2 | chléb se sadlem a cibuli (A: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
07 Miéko 1A Obiloviny - pSenice
08 Ofechy, mandle, pistacie 1C Obiloviny - je€men

Dobrou chut

Zména jidelniho listku vyhrazena
ved.jidelny Nahlikova Jaroslava

ved.kuch.  Mitanova JindfiSka ved.od.vyc. Jaromir Sommer




