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Po  16.3. Snídaně 2 rohlíky, máslo, med, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, rama, sýr cihla, čaj (A: 01,07)

Oběd p.čočková, vepřový závitek, rýže dušená (A: 01,03)
Svačina perníček (A: 01)

Večeře 1 mexické fazole, chléb, nápoj (A: 01)
Večeře 2 2 rohlíky, pudink (A: 01,07)

Út  17.3. Snídaně cereální rohlík, máslo, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, masová pomazánka, čaj (A: 01)

Oběd p.frankfurtská, dukátové buchtičky s vanil. krémem, ovoce (A: 01,03,07)
Svačina houska, paštika (A: 01)

Večeře 1 přírodní řízek, brambory, nápoj
Večeře 2 2 rohlíky, jogurt (A: 01,07)

St  18.3. Snídaně 2 koblihy, čaj (A: 01,03,07)
Přesnídávka chléb, sýrová pomazánka, čaj (A: 01,07)

Oběd P.drůbková jemná, holandský řízek, bramborová kaše, salát zelný (A: 01,03,07,09)
Svačina croissant (A: 01,03)

Večeře 1 kuřecí směs po čínsku, špagety, nápoj (A: 01,03,09,1A,1C)
Večeře 2 2 rohlíky, přesnídávka ovocná (A: 01)

Čt  19.3. Snídaně 2x skořicový šnek, čaj (A: 01,03)
Přesnídávka chléb, pomazánkové máslo, čaj (A: 01,07)

Oběd p.česneková, vepřové na smetaně, houskové knedlíky (A: 01,03,07,10)
Svačina čokoládová tyčinka (A: 01,07,08)

Večeře 1 pizza se šunkou a sýrem, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 2 rohlíky, jogurtový nápoj (A: 01,07)

Pá  20.3. Snídaně cereální lupík, máslo, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, rama, salám, čaj (A: 01,07)

Oběd p. selská, krůtí nudličky na kari, kuskus, kompot (A: 01,03,07)
Svačina oplatek (A: 01,07,08)

Večeře 1 obložená bageta, jablko, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 2 rohlíky, termix (A: 01,07)

So  21.3. Snídaně 3 rohlíky, máslo, med, paštika, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka --- (A: 01,03,07)

Oběd p.květáková, rizoto z vepř. masa se zeleninou (A: 01,03,07)
Svačina tyčinka snickers (A: 01,07,08)

Večeře 1 párky, chléb,kečup, čaj (A: 01)
Večeře 2 2 rohlíky, pudink (A: 01,07)

Ne  22.3. Snídaně bábovka, kakao (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Oběd p.hovězí se strouháním, kuřecí řízek smažený, šťouchané bram., okurka (A:
01,03,07,09,1A,1C)

Svačina sušenky (A: 01)
Večeře 1 obložený talíř, chléb, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 chléb se sádlem a cibulí (A: 01)

Dobrou chuť
Změna jídelního lístku vyhrazena
ved.jídelny Náhlíková Jaroslava       ved.kuch.     Mitanová Jindřiška  ved.od.výc.   Jaromír Sommer
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie

09 
10 
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Celer                         
Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


