Vychovny ustav a stfedni Skola

OleSnice na Moravé

Trpinska 317

Jidelni listek

od 19.10.2020 do25.10.2020

Po 19.10. Snidané | 2 rohliky, maslo, med, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb, rama, pastika, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.brokolicova, vepiové na paprice, téstoviny (A: 01,03,07)
Svacina | oplatek
VecCefe 1 | Cevabgici, brambory, napoj (A: 01,07,10,11)
Velefe 2 | 2 rohliky, pfesnidavka ovocna (A: 01)
Ut 20.10. Snidané | kolac, kakao (A: 07)
Pfesnidavka | chléb, pomazankové maslo, jablko, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.z vajecné jisky, hrachova kase, opec.parek, chléb, okurka, oplatek (A: 01,03,07,09)
Svacina | ovoce
Velefe 1 | veprovy platek na hofcici, kuskus, salat, napoj (A: 01,10)
VecCefe 2 | 2 rohliky, pudink (A: 01,07)
St 21.10. Snidané | 2x vicezrnny rohlik, méaslo, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb, pomazanka z turiaka, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.koprova (kulajda), obraceny fizek, brambory, salat (A: 01,03,07)
Svacdina | perniCek (A: 01)
VecCefe 1 | zemlovka s jablky, ¢aj (A: 01,03,07)
Veclefe 2 | ceredlni lupik, saldam (A: 01)
Ct 22.10. Snidané | cerealni lupinky, mléko (A: 01,06,07)
Presnidavka | chléb, vaje¢na pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)
Obéd | p.hov.s nudlemi, hov. maso vaiené, omacka rajska, houskové knedliky (A:
01,03,07,09,1A,1C)
Svacina | croissant (A: 01,03)
VecCefe 1 | francouzské brambory, okurka, ¢aj (A: 03,07)
Vecefe 2 | 2 rohliky, jogurt (A: 01,07)
Pa 23.10. Snidané | 2x skoficovy Snek, €aj (A: 01,03)
Presnidavka | chléb, maslo, Sunka, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.Cockova, krati na Zzampionech, ryZze dusena, kompot (A: 01)
Svacina | suSenky be-be (A: 01)
VecCefe 1 | chléb, rama, tufiak, napoj (A: 01,04,07)
VecCere 2 | 2 rohliky, termix (A: 01,07)
So 24.10. Snidané | 3 rohliky, maslo, dzem, syr, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | ---
Obéd | p.cibulova, veprové ala bazant, téstoviny, salat (A: 01,03,07)
Svacdina | pernicek (A: 01)
VecCefe 1 | chléb, klobasa, ¢aj (A: 01)
Vecefe 2 | 2 rohliky, ledova ¢okolada (A: 01,07,08)
Ne 25.10. Snidané | babovka, kakao (A: 01,07)
Pfesnidavka | ---
Obéd | p.hov.s téstovin., pfirodni kufeci Fizek, americké brambory (A: 01,09,1A,1C)
Svacina | Cokoladova tyc€inka (A: 01,07,08)
VecCefe 1 | oblozeny talif, chléb, jablko, napoj (A: 01,07)
Velefe 2 | chléb se sadlem a cibuli (A: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sodjové boby (séja) 1A Obiloviny - pSenice
07 Miéko 1C Obiloviny - je€men
08 Ofrechy, mandle, pistacie




