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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CIiLU MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

Analyza soucasného stavu

Vzhledem k tomu, Ze jsme zafizeni, které poskytuje péci reedukacni, resocializacni a
preventivné vychovnou détem, které projevuji znamky poruch chovéani a emoci, a u nichz se
objevily v jejich socidlnim vyvoji negativni jevy, je vyskyt rizikového chovani u téchto déti
predpokladany a vyrazny. Jedna se predevsim o tyto jevy: konzumace drog vcetné alkoholu a
koufeni, zaskolactvi, Sikanovani a jiné nésili, delikvence a kriminalita, utéky, verbalni a
fyzické utoky viici osobam a poskozovani majetku. Daéle je to také sebeposkozovani.

Socialni a jiné okoli Skoly

Olesnice je trojuhelnikové méstecko na Boskovicku lezici na Hornosvratecké vrchoving, ktera
je soucasti Ceskomoravské vrchoviny. Je piirozenym centrem severozapadniho okraje okresu
Blansko (kraj Jihomoravsky). Okoli mésta sousedi s moravskym okresem Zd’ar nad Sazavou
(kraj Vysocina) a ceskym okresem Svitavy (Pardubicky kraj). Mésto se nachazi na moravské
stran¢ zemské hranice. V méstecku zije 1.730 obyvatel.

Informace od pedagogickych pracovniki

Nejvétsim problémem dle pedagogickych pracovniki, je uzivani navykovych latek, arogantni
a neslusné chovani déti vaci sobé, ucitelim a vychovatelim, nedostacujici komunikace
S rodici.

Informace od rodici
S rodici jsou ucitelé i vychovatelé nejcastéji v telefonickém kontaktu a pribéZzné problémy se
daii fesit. Je zde vSak fada rodicl, kteti nemaji zdjem o své umisténé dité.

Informace od Ziku

Informace od déti se ziskavaji predevSim osobnimi pohovory, diskusi ve tiide,
prostiednictvim schranek divéry a mailovymi stranky Skoly a vychovného ustavu. Se svymi
problémy se obraci na SMP, specidlniho pedagoga /etoped/, psychologa, vychovného
poradce, tfidni ucitele a kmenové vychovatele.

Hodnoceni MPP minulého $kolniho roku
Viz. Zavérecné zpravy o plnéni MPP.

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANE SITUACE

V leto$nim Skolnim roce ziistdva zakladnim principem preventivni strategie na nasi Skole:

Podporovani zdravého zivotniho stylu

Podpora prekonavani obtizi, pro které se ocitl v Uistavni vychové
Formovani osobnosti v oblasti odolnosti vii¢i socialné patologickym jeviim
Smysluplné vyuziti volného ¢asu

Orientace v problematice zavislosti

Znalost zékladnich pravnich norem

Védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku

Posilovat své sebevédomi, Spravné se rozhodovat, odmitat

Orientovat se v problematice sexualni vychovy a v oblasti pfipravy na
rodicovstvi

e Branit se riznym formam nésili, védét, kde hledat pomoc
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e Prabézné seznamovani s disledky chovani, které se vymyka zakladnim
normdm a pravidlim ZvySovani odbornou pfipravenost vSech zaméstnanct pro
pfipravenost ke zvladani rizikového chovani déti

e Vyhodnocovani efektivity preventivniho programu na pedagogickych radach

e Zlepseni komunikace mezi pedagogickymi pracovniky /Skola x vychovny
ustav/, rozvijet komunikaci s rodi¢i a zvysit zdjem rodici a spolupraci se
$kolou a VU a hlavné zvySeni zajmu o své ditd.

C. MINIMALNi PREVENTIVNI PROGRAM

l. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

Zasady, kterymi by se méli ridit vSichni pedagogicti pracovnici:

vytvaret piijemné, klidné a bezpecné klima ve Skole

chranit déti pred Sikanou, v§imat si varovnych signala Sikanovani

vc¢as odhalovat rizikové chovani

vytvaret divéryhodny vztah mezi détmi, uciteli a vychovateli

soustavné sledovat vyvojové a individualni potieby déti

reagovat na aktudlni stav rizikového chovani ve skole

posilovat u déti sebedtivéru, sebevédomi, rozvoj osobnosti

naucit déti vyuzivat volny €as a zaclenit je do volnocasovych aktivit
predchazet problémiim s navykovymi latkami

ucit zaky nést odpoveédnost za své chovani

posilovat komunika¢ni dovednosti a schopnosti fesit problémy, konflikty
piedavani informaci mezi pedagogy o vSech problémech, které se ve skole nebo
na vychovném ustavu vyskytnou

motivovat ucitele ke spolupraci na programu

zajistit odborné vzdelavani vSech pedagogti v oblasti primarni prevence
diisledné dodrzovat Skolni ¥ad a Vnitiniho fadu VU

motivovat rodice ke spolupraci v rdmcei programu
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Piedavani informaci pedagogickym pracovnikim:
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informace jsou poskytovany na nasténkach, které jsou umisténé na vSech budovach
zatizeni

pribézné¢ jsou zvefejiovany razné kurzy, kterych se mohou ucastnit vSichni
pedagogicti pracovnici, prostfednictvim zasilanych maila

prib&zné jsou zvetejiiovany rizné informace tykajici se prevence (zdrojem jsou
piednasky, ¢asopisy, knihy, internetové stranky, apod.)

zajimavé ¢lanky z Casopisu Prevence, ktery vychazi kazdy mésic

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti rizikového chovani:

Na urovni vlastniho zatizeni:
-V ramci odborné zamétenych pracovnich porad pedagogi ve skole.
- Formou metodickych pisemnych materiali.
- Zvefejilovanim zajimavych ¢lankl z ¢asopisu Prevence.
- Metodik prevence informuje o ziskanych poznatcich, které ziska z riiznych

kurzii ostatni kolegy na pedagogickych radach a poradach vychovateli.
Na trovni mimo zatizeni
Vyuziva se nabidky nejriznéjSich mimoskolnich subjekti.

Plan vzdélavani SMP v oblasti primarni prevence rizikového chovani:
Vyuziva se nabidky vzdélavani nejriiznéjSich mimoskolnich subjekti.
Pravidelnym odebirdnim a studiem casopisu Prevence.
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1.  SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
Zpiisoby oznameni rodi¢am s ¢innosti SMP:

rodice jsou informovani prostfednictvim internetovych stranek skoly:

Www. vuolesnice.cz

telefonickou formou - prabézné dle potieby jsou rodice kontaktovani telefonicky s
cilem ziskat nebo podat aktudlni informace o vzniklém problému nebo podat k
problému

Aktivity podporujici spolupraci Skoly a vychovného ustavu s rodici:

Skola vystupuje jako poradenska instituce

pedagogicti pracovnici jsou zadani o maximalni spolupraci s rodici

zvySena pozornost bude vénovana kontaktiim s rodici, kde jiz n¢které patologické jevy
u zaka byly zaznamenany

vénujeme pozornost také rodictim, jejichz déti jsou bezproblémové

pracujeme s rodi¢i na tiidnich schtizkach

1. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

Zpusob seznameni Zaki s ¢innosti SMP

Nasténky pro zaky

>

nasténky jsou funkéné rozmistény po celém zafizeni, na kterych jsou umistovany
nejdilezitéjsi informace.

Webové stranky Skoly

> Www. vuolesnice.cz
Nespecificka a specificka prevence pro studenty, ktera je soucasti u¢ebnich osnov

» Zamcéteni predevsim v hodinach obcanské vychovy, ¢eského jazyka, literatury, télesné
vychovy a zdravotni vychovy, v rdmci moznosti 1 v ostatnich pfedmétech.

» Cilen¢ mohou byt zaméfeny i volné hodiny a hlavné volnocasové aktivity mimo
vyucovani.

3. Specificka prevence pro Zaky ve vyuce, reagujici na individualni situace ve tiidé

» Projekty zaméfené na napf. na Sikanu, konzumaci navykovych latek, nezdravé
stravovaci navyky, apod.

4. Poradenska ¢innost Skolniho metodika prevence

» Hlavni naplni je vedeni ucitelt a tfidnich kolektivii v oblasti prevence socidlné
patologickych jevti.

» Konzultuje jednotlivé ptipady s ostatnimi vyucujicimi a s vedenim $koly.

» Pomaha zakam fesit jejich slozité zivotni situace.

5. Jednorazové aktivity pro studenty
Mozno vybirat z uvedenych projekt — pii zdjmu kontaktovat p. Hejtmanka a p.

Kastovského:

» Co vim o navykovych latkach

» Jaky jsem

» Asertivita — jak se ubranit

» Strom rozhodovani

» Vrstevnicky program — V ptipadé vztahovych problému v kolektivu tiidy, skupiny.

» Hry na zlepSeni klima tfidy.



6. Planované projekty, besedy na $kolni rok 2020/2021:

Casovy harmonogram jednotlivych preventivnich aktivit neni zamérn¢ piesné stanoven.

-----

Pravidelné zajmové a sportovni aktivity déti, kterou jsou soucasti denniho a tydenniho
programu zafizeni, tvoii zakladni pilife MPP.

Specificka primarni prevence
Aktivity a programy, které jsou zaméfeny specificky na piedchézeni a omezovani vyskytu
jednotlivych forem rizikového chovani déti.

Preventivni prednasky a besedy
¢+ Jsou organizovany pod vedenim metodika prevence, etopeda a vychovného poradce.
«» Kazdy muze dat podnét, o které téma by mél zajem.

Domluvené akce:

v mésici zari 2020 — ,,Den tolerance, pochopeni a zdvorilosti“ - den je zaméfen na
rozvoj a upevnéni vztahll ve tfid¢, vztahli mezi zdky samotnymi a v neposledni fadé
vztahu mezi tfidnim ucitelem a zaky

v mésici Fijnu 2020 — MIMO DOMOV - film Dospélym ze dne den S naslednou
besedou s aktéry filmu

v mésici listopad 2020 — Beseda, projekt s organizaci ELIM Letovice — Bolest
jménem Sikana

v mésici prosinci 2020 — Vanoéni besidka na VU

vV mésici lednu — ¢erven 2020 - RATOLEST Brno — Workshop na aktuilni téma
v mésici leden - ¢erven 2021 - Beseda, projekt s organizaci ELIM Letovice —
Moderni je nekourit

e Vv mésici bieznu 2021 — krizové centrum SPONDEA — Nasili do vztahu nepatii
e Vv mésici dubnu 2021 — Den zemé.
e v mésici kvétnu 2021 - Sportovni hry VU.
e Vv mésici ¢ervnu 2021 — planované exkurze a turistické pochody.
AKktivity v jedndni:

beseda s pracovniky Proba¢ni a mediacni sluzby

interaktivni program Statniho zdravotniho ustavu

beseda nejen o AIDS s komornikem Freddiecho Mercuryho (Queen) — P.Freestone
beseda s onkolozkou - vliv navykovych latek na zdravi

beseda s vézni a dozorem z véznice Kuiim

beseda s centrem Anabell o poruchach piijmu potravy

beseda na téma bezpecné chovani na internetu E-bezpeci

workshop s centrem Podané ruce



Nespecificka primarni prevence

veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovani pozitivniho socialniho chovani
prostiednictvim smysluplného vyuzivani a organizace volného casu, napiiklad zajmové,
sportovni a volnoCasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani urCitych
spoleCenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.
Ptredpokladame ucast a potfadani téchto aktivit:

Volnocéasové aktivity

Kulturni aktivity

» Muzeum Policka, Kunstat - Rudka — Smyslova zahrada, jeskyné, rozhledna

» Westernové méstecko Boskovice a Dinopark Vyskov, Slavkov — Mohyla miru
» razné kulturni akce dle soucasné a aktualni nabidky /kino, divadlo, aj./

» zajmova ¢innost v ramci skupin- krouzek vareni, knihovna, vytvarna ¢innost atd.
» moznost nav§tévovat krouzky mimo zatizeni

» usporadani Vanoc¢ni besidky

Sportovni aktivity

» turistika v okoli Olesnice

» turistika v okoli Bfezové, rozhledny Jary Cimrmana

» bazén Boskovice

» brusleni Olesnice, Poli¢ka, Boskovice

» lyzovani a snowboarding na mistnim vleku v Ole$nici

» mala kopana oddil ,,FC ROMA*

» ucastna ZOH, LOH

» usporadani sportovniho dne

» kule¢nikové, nohejbalové, v kopané, v stolnim tenise- turnaje

» ucast na Skolnich sportovnich hrach

» jizda na kole, t€locvi¢na, posilovna, geocaching

Soutéze a pi‘ehlidky z jednotlivych uéebnich obori
» Soutézi a prehlidek se déti s pedagogickymi pracovniky zucastiuji dle aktualnich
nabidek.

VyuZiti internetu

> Zéci maji v odpolednich hodinach moznost vyuZzivat pocitace a internet. Zde mohou
smysluplné travit volny ¢as.

» Kazda budova Vv zafizeni je vybavena pocitaci a internetem



7.

Finan¢ni zabezpecdeni programu

Stézejni cast Minimalniho preventivniho programu je financovana z vlastniho rozpoctu
vychovného tstavu. Akce s vy$sim finan¢nim rozpoctem (sportovni olympidda) vyuziva dale
finan¢nich prostredki z dotaci MSMT, event. sponzorskych dart.

8.

Evaluace

Pti hodnoceni MPP vyuzivame v nasem zatizeni metody kvalitativni:
- neformalni rozhovory s détmi a pedagogy

- pozorovani déti pti specializovanych akcich a programech

- schranky davéry

- 1 met

odu kvantitativni:

- realizované akce a aktivity

- prubézna kontrola vedenim zafizeni

Na zéklad€ zjisténi, bude program ¢i aktivita vyuZzita 1 ndsledujici rok, nebo v ptipadé
Spatného hodnoceni, bude zvolena jina.

V.

OSTATNI INFORMACE V OBLASTI PREVENCE SPJ

Krizovy plan-reSeni néktervch krizovvch situaci, které mohou nastat

>

>

vV Vv YV V VY

Prvni intervenci (pomoc) provadi- pritomny vychovatel ve sluzb¢, ptitomny ucitel ve
vyuce

kdo komu piedava informace- piitomny pedagog (ucitel, vychovatel, etoped,
psycholog) vzdy pii pfedani sluzby seznamuje s prob&éhlymi udalostmi nésledujiciho
pedagoga ve sluzbé

kdo kam zapiSe- pfitomny vychovatel ve sluzbé, pfitomny ucitel ve vyuce zapisuje do
knihy denni evidence-EVIX

kdo informuje zikonné zastupce Zakii- pfitomny vychovatel ve sluzbég, ptitomny
ucitel ve vyuce

kdo a v kterych ptipadech informuje Policii CR- specialni pedagog pii podezieni
spachani ptestupku ¢i trestného ¢inu

kdo a v kterych pripadech informuje OSPOD- socidlni pracovnik pfi zdvazném
poruseni vnitiniho fadu

kdo a jak informuje rodice- pfitomny vychovatel ve sluzbé, pfitomny ucitel ve vyuce
kdo a jak informuje ostatni déti v zafFizeni- vedouci vychovatel na komunité

Schranky duvéry — na useku $koly.

Forma pomoci tém, kteii bud’ chtéji zistat v anonymité, nebo se ostychaji svérit

S prob

lémem piimo!

Stanovené podminky:

>
>

vSichni Zé&ci k nim maji pfistup

schranky jsou umistény: Cervena V budové Skoly, 1. podlazi ulice Trpinska,
(zodpovida p. Kastovsky), bila_v budové skoly a VU, 1. podlazi ulice V Domkach,
(zodpovida p. Kastovsky)



» Zzaci do nich mohou vhazovat vzkazy v papirové podobé, které mohou obsahovat, co
zaky tréapi, at’ v soukromi nebo ve Skole, pfipominky, naméty, pochvaly a vSechno, co
se tyka Skoly a vychovného ustavu, pfedev§im co by mohlo piinést zlepSeni podminek

» schranky jsou vybirany pravidelné kazdy tyden

» jsou vybirany metodikem prevence p. Kastovskym a p. Sommerem, ktera je piedava
adresovanym osobam

» zareakce adresovanych osob se nelze zarudit

Internetova schranka divéry: strachnemam@email.cz je vybirana metodikem prevence
p. Kastovskym

Podavani informaci pomoci nastének (vitrin):

Skupina prevence ma k dispozici dvé prosklené vitriny, kde jsou umistény rizné informace
pro pedagogické pracovniky a déti.
- Vitrina ¢. 1 je umisténa na ul. Trpinskd 1. podlazi - za obsah zodpovida p. Kastovsky,
- Vitrina ¢. 2 je umisténa na ul. V Domkach 1. podlaZi - za obsah zodpovida p.
Kastovsky

Preventivni skupina se setkiva 1 x za mésic v pfipadé, mimoiadné udalosti svolava
metodik prevence skupinu bezodkladné.

V. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO PEDAGOGICKE I
NEPEDAGOGICKE PRACOVNIKY SKOLY

Besedy, vzdélavani a zazitkové projekty pro zaméstnance

> Besedy a projekty pro pedagogické pracovniky jsou celoro¢ni, dle aktualni nabidky.
Pedagogickym pracovnikiim jsou nabizeny prostfednictvim mailovych stranek a jsou
plné€ hrazeny Skolskym zatizenim.

Kulturné spolecenské akce béhem Skolniho roku

» Po cely skolni rok dle aktualni nabidky

VI. INTENZIVNI SPOLUPRACE S DALSIMI ORGANIZACEMI

Realizace Minimalniho preventivniho programu pfedpoklada také v letoSnim Skolnim
roce uzkou spolupraci s organizacemi:

s vychovnym poradcem Skoly

s kolektivem pracovnikii $koly, se $kolni organizaci CMOS

s Policii CR, Policii CR Blansko, s MU Olesnice, méstskou policii
s OSPOD jednotliva pracovisté podle mista bydlisté ditéte

se specialnim pedagogem, S psycholozkou

s 1ékafti (obvodni 1ékaft, gynekolog, onkolog, psychiatr)

Linka tisiového volani pii Policii Blansko

preventisty z jinych skolskych zatizeni a dal§imi zafizeni pro UV
Ptispévkové organizace zamétujici se na praci preventivni praci /Podané ruce Brno,
CCK, ELIM Letovice/

Salesianskym klubem mladeze Centrum Don Bosco

S nizkoprahovymi centry, s domy na ptl cesty, azylovymi domy

VV VVVVVVVVY
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Program vychazi z téchto zakladnich dokumenti:

* Narodni strategie protidrogové politiky

« Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeZe v ptisobnosti resortu MSMT
« Strategie prevence kriminality

* Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentti (¢.j.
21 291/2010 — 28)

+ Metodického pokynu MSMT CR ¢&j. 22294/2013-1 k feSeni Sikanovani ve $kolach a
Skolskych zafizenich

* Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a  Skolskych  zafizenich (¢. j. MSMT-21149/2016) - viz odkaz
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny.

« Skolsky zakona dalsich- viz: http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicke-pokyny

VIl. ZAVERECNE INFORMACE

Skolni preventivni strategie (MPP) smé&fuje k obran& studenti pied socialné patologickymi
jevy, véetné vzniku zavislosti na ndvykovych latkéach, pocitaci a mobilu.

Je preferovan pfistup, nejen se zaméfit na poskytovani informaci o patologickych jevech, ale
soucasné vytvaret podminky a ukazovat moznosti vyuziti volného ¢asu. Spolupodilet se na
vzajemné piinosné nestresujici komunikaci. Upfednostiovat aktivity, které ptinaSeji pfijemné
prozitky jinak nez uzitim navykové latky, ptejidanim se, mlsanim, apod.

Duraz je kladen na posilovani zdravého sebevédomi, samostatné rozhodovani a fteSeni
problémt i na zdravy zivotni Styl.

Tento zpracovany material je dokumentem otevienym, ktery bude aktualné dopliiovany
a podle aktualnich podminek prehodnocovany.

Bé&hem mésice zati material prosel pfipominkovym fizenim v ramci pedagogického sboru a
byl jako takovy, schvélen bez pfipominek.

V Olesnici na Moravé dne 25. zaii 2020

Zpracoval: Bce. Jan Kastovsky Mgr. FrantiSek Dostal
schvaluje feditel VU a SS


http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicke-pokyny

Ptiloha:

Doporucené postupy pii feSeni socialn¢ patologickych jevii
Ptiloha ¢. 1 — tabakové vyrobky, kradeze

Ptiloha ¢. 2 — alkohol

Ptiloha ¢. 3 — omamné a psychotropni latky

Ptiloha ¢. 4 — Sikanovani zaSkolactvi

Ptiloha €. 5 — zdznam o pohovoru omluvené neptitomnosti zaka

Ptiloha €. 6 — zdznam o pohovoru neomluvené nepfitomnosti zéka



