
29.04.2024 05.05.2024
Jídelní lístek

od

Výchovný ústav a střední škola
Olešnice na Moravě
Trpínská 317
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Po  29.4. Snídaně 2 rohlíky, máslo, med, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, paštika, čaj (A: 01)

Oběd p.drožďová, hovězí kostky na žampiónech, těstoviny, kompot (A: 01,03,07,09)
Svačina oplatek miky

Večeře 1 smažený sýr, brambory opékané, tatarská omáčka, nápoj (A: 01,03,07,09)
Večeře 2 2 rohlíky, přesnídávka ovocná (A: 01)

Út  30.4. Snídaně 2 rohlíky, sýr lučina,čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb,rybí pomazánka , čaj (A: 01,07)

Oběd p.s rýží, vepřové na smetaně, houskové knedlíky (A: 01,03,07,09,10)
Svačina ovoce

Večeře 1 špekáčky, hořčice, chléb, nápoj (A: 01,10)
Večeře 2 slané preclíky (A: 01,07,08)

St  1.5. Snídaně bábovka, kakao (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Oběd p.drůbková s kapáním, rizoto z vepř. masa se zeleninou, okurka (A: 01,03,07,09)
Svačina mila řezy

Večeře 1 3 rohlíky,pizza šunka, rama, paprika, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 2 rohlíky, jogurt (A: 01,07)

Čt  2.5. Snídaně anglická bulka, čaj (A: 01)
Přesnídávka chléb, rama, hermelín, čaj (A: 01,07)

Oběd p.čočková s párkem, knedlíky kynuté s povidly syp.perníkem, ovoce (A: 01,03,07)
Svačina houska,turistická pomazánka (A: 01,03)

Večeře 1 krůtí ala bažant, rýže dušená, salát, čaj (A: 01)
Večeře 2 horalka

Pá  3.5. Snídaně 2 loupáky, máslo, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, drožďová pomazánka, čaj (A: 01,03,07)

Oběd p.česneková,chilli con carné, chléb, oplatek (A: 01)
Svačina croissant (A: 01,03)

Večeře 1 obložená bageta, ovoce, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 2 rohlíky, pudink (A: 01,07)

So  4.5. Snídaně 3 rohlíky,džem, máslo, sýr tavený, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Oběd p.z vaječné jíšky, domažlické ragů, rýže dušená (A: 01,03,09)
Svačina be-be sušenky (A: 01)

Večeře 1 chléb, klobása, hořčice, nápoj (A: 01,10)
Večeře 2 2 rohlíky, termix (A: 01,07)

Ne  5.5. Snídaně čokoládová roláda, kakao (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Oběd p.hov.s nudlemi, obrácený řízek, brambory (A: 01,03,09,1A,1C)
Svačina čoko tyčinka (A: 01,07,08)

Večeře 1 obložený talíř, chléb, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 chléb, pomazánkové máslo (A: 01,07)

Dobrou chuť
Změna jídelního lístku vyhrazena
ved.jídelny Náhlíková Jaroslava       ved.kuch.     Mitanová Jindřiška  ved.od.výc.   Jaromír Sommer
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie

09 
10 
1A 
1C

Celer                         
Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


