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Po  29.6. Snídaně 3 rohlíky, máslo, džem, sýr tavený (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Polévka kulajda (A: 01,03,07)
Oběd rybí filé zapečené se zeleninou, bramborová kaše, kompot (A: 03,04,07)

Svačina oplatek
Večeře 1 chléb, párky, hořčice,paprika, nápoj (A: 01,10)
Večeře 2 2 rohlíky, přesnídávka ovocná (A: 01)

Út  30.6. Snídaně chléb, rama,2 vejce, čaj (A: 01,03,07)
Přesnídávka ---

Polévka s rýží a zeleninou (A: 01,07,09)
Oběd bratislavské vepřové plecko, houskové knedlíky (A: 01,03,07,09)

Svačina ovoce
Večeře 1 3 rohlíky, pochoutkový salát, jablko, sirup (A: 01,03,07)
Večeře 2 2 rohlíky, pudink (A: 01,07)

St  1.7. Snídaně 2x sladký rohlík, máslo, nugeta, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Polévka kedlubnová (A: 01,07)
Oběd chili con carne, chléb, oplatek (A: 01)

Svačina perníček (A: 01)
Večeře 1 chléb, rama, tuňák,ovoce,sirup (A: 01,04,07)
Večeře 2 2 rohlíky, jogurt (A: 01,07)

Čt  2.7. Snídaně 3 rohlíky, rama, salám, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Polévka hovězí s kapáním (A: 01,03,07,09,1A,1C)
Oběd hukvaldský závitek, rýže dušená, salát (A: 01,03)

Svačina croissant (A: 01,03)
Večeře 1 chléb, vaječná pomazánka,zelenina, sirup (A: 01,03,07)
Večeře 2 2 rohlíky, kefírové mléko (A: 01,07)

Pá  3.7. Snídaně 2x cereální lupík, paštika, čaj (A: 01)
Přesnídávka ---

Polévka hrachová s párkem (A: 01,07)
Oběd domácí buchty plněné tvarohem, ovoce (A: 01,03,07)

Svačina 2 rohlíky, salát rumcajs (A: 01,03)
Večeře 1 obložená bageta, sirup (A: 01,07)
Večeře 2 kukuřičné křupky

Dobrou chuť
Změna jídelního lístku vyhrazena
ved.jídelny Náhlíková Jaroslava       ved.kuch.     Mitanová Jindřiška  ved.od.výc.   Jaromír Sommer

01 
03 
04 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

09 
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Celer                         
Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


