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2. Charakteristika $kolského zarizeni

Olesnice je méstetko lezici na Hornosvratecké vrchoving, ktera je soucasti Ceskomoravské
vrchoviny. Lezi na rozhrani tii kraji — Jihomoravsky kraj, kraj Vysoc¢ina a Pardubicky kraj.
Poloha urcuje také spadovost zakt stiedni Skoly ze Sirokého okoli.

Skola mé bohatou historii, ktera se datuje od roku 1861. Pivodni hospodatskou §kolu nahradil
Vv roce 1967 vychovny tustav, pfi kterém byly pozdé&ji ziizeny uc¢ebni obory. Rozmach ucebnich
oborti nastal az po roce 1990.

Historie zarizeni

20. &ervence 1920 byl slavnostné polozen zakladni kamen ke stavbé Hospodaiské $koly. Skola
byla postavena béhem jednoho roku a nasledné byla postavena i budova feditelstvi. Skola byla
dvouletd a vyucovalo se jen béhem zimniho obdobi, k provadéni praxe slouzil Skolni statek
Lamberk. V roce 1967 byla skola z diivodu centralizace skolstvi pfesunuta do Boskovic.

V roce 1967 byl v Olesnici ziizen vychovny ustav pro mladez, kam byli umistovani chlapci
s etopedickymi vadami a pozdé&ji 1 s mentalnim postizenim ve veéku 15-18 let. Jako soucdst
ustavu byla zfizena jedna tfida s vyukou trivia, kterou chlapci navstévovali dva az tfi mésice po
umisténi do ustavu, po nemoci nebo urazu. Ostatni svéfenci byli zafazeni na pracovisté
(zahrada, stolai'ska dilna, malifské prace).

V roce 1981 byly pfi vychovném ustavu zfizeny ucebni obory —Zemédélska vyroba, Stavebni
vyroba a Délnik pro vetejné prospésné prace.

V roce 1989 byla pfijata jedna tfida déti z OleSnice a okoli a nasledné bylo ziizeno n€kolik
novych obort,Prakticka $kola dvouletd a experimentalné byla zfizena Specialni rodinna $kola.
V pribéhu dalSich let dochizelo k mnoha zménam v ndzvu i skladbé oborti vzdelavani.
Kapacita Skoly se navySila na 235 Zakl, byl zfizen internat a vychovny ustav dlouhodobé
fungoval s kapacitou 30 luzek.

V soucasné dob¢ je zafizeni zaclenéno do sité¢ Skol pod nazvem Vychovny ustav a stfedni
Skola, Olesnice na Morave, Trpinska 317. Vychovny ustav je naplnén  vychovnymi

skupinami chlapct a divek, kteti se pfevazné vzdélavaji v nasi stfedni Skole.

Zaci se mohou vzdélavat v uéebnich oborech, vyuovanych dle SVP:
65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby - Kuchaiské prace
29-51-E/01 Potravinaiska vyroba - Cukratské prace

41-55-E/01 Opravarskeé prace — Opravarskeé prace

41-52-E/01 Zahradnické prace - Zahradnické prace.
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Komplex skoly a Skolskych zafizeni v Olesnici byl zfizen zfizovaci listinou ¢.j. 23 128/93-61
ze dne 11. 7. 1994 vydanou MSMT CR, ktera navazovala na ziizovaci doklady vystavené

JmKNYV Brno. Cinnost organizace je vymezena zdkonem ¢&. 561/2004 Sb. ($kolsky zakon).

Vychovny ustav pecuje o déti s nafizenou ustavni vychovou a ulozenou ochrannou vychovou.

Cilem ptevychovného procesu je resocializace déti s poruchami emoci a chovani a jejich
postupné zaiazeni do spolecnosti.
Stiedni Skola zabezpecuje teoretickou i praktickou vyuku pro vSechny obory vzdélavani.

Skolni jidelna zajistuje celodenni stravovani pro déti umisténé ve vychovném tustavu, obédy

pro zaky stiedni $koly a hlavni jidla pro zaméstnance. V souladu s povolenim jinou ¢innosti

zajistuje obédy pro cizi stravniky.

Od 1.9. 2013 byla rozhodnutim zfizovatele ukoncena Cinnost internatu a zménéna kapacita

jednotlivych soucasti na soucasny stav.

Kapacita skoly a Skolskych zatizeni:

1. Vychovny ustav  1ZO 62 073 079 kapacita 36 déti
2. Stfedni Skola IZO 110025334 kapacita 100 zakd
3. Skolni jidelna IZO 103167 790 kapacita se neuvadi
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3. Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Koncepce $kolniho vzdélavaciho programu ( dale SVP) naseho $kolského zafizeni vychazi
Z Narodniho programu vzdélavani tzv. Bilé knihy a z ni vychéazejicich ramcovych vzdélavacich
programti ( dale RVP). Hlavnim cilem reformy je zména vlastniho procesu vyuky, jeji
modernizace s cilem zlepsit kvalitu vzdélavani a pfipravenost zakl na zivot ve 21. stoleti.
Koncepce stfedniho vzdélavani, tedy i odborného, vychazi z celozivotné pojatého a na principu
znalostni spolecnosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou i1
nastrojem rozvoje lidské osobnosti.
Jako teoretické vychodisko pro koncipovani struktury cilii sttedniho vzdélavani byl pouzit
znamy a respektovany koncept Ctyf cilti vzdélavani pro 21. stoleti tzv. Delorsovy cile :

- ucit se poznavat

- ucit se ucit

- ucit se byt

- ucit se zit s ostatnimi
Zamérem stfedniho odborného vzdélavani je piipravit zdka na uspéSny, smysluplny a
odpovédny osobni, obcansky i pracovni zivot v podminkiach meéniciho se svéta. Nase skola
usiluje zejména o lepsi uplatnéni absolventl stfedniho odborného vzdelavani na trhu prace a
jejich pripravenost dale se vzdelavat, popiipade se bezproblémovée rekvalifikovat. Pozadavky
na odborné vzdélavani a zplsobilosti (kompetence) absolventii vychézeji z pozadavki trhu
prace, které konzultujeme se socidlnimi partnery naseho regionu.
Vyznamnym vstupem pro tvorbu SVP je také analyza podminek $koly (sebehodnoceni) a
pozadavky trhu prace. Pii zjistovani vysledkd jsme se zaméfili na hodnoceni vysledkt
vzdélavani, hodnoceni socialniho klimatu Skoly, identifikaci vzdé&lavacich strategii a hodnoceni
tymové prace pedagogického sboru. Tyto podklady jsou dilezité pro vlastni hodnoceni skoly —
autoevaulaci.P¥i tvorbé SVP jsme vychazeli jak z teoretickych, tak i bohatych a praxi
oveéfrenych zkuSenosti vyucujicich nasi Skoly. Ti nejlépe znaji moznosti a schopnosti nasich
zaku. Jejich zkuSenosti jsou uplatnény zejména pii vybéru uciva v jednotlivych predmétech.
Chceme byt Skolou, kterd vyzravajiciho mladého ¢lovéka pfipravi pro vstup do spole¢nosti,
ktery se uplatni na trhu prace a ktery je schopen projevovat se jako demokraticky obcan a

jednat v souladu s obecné uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami.
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4. Profil absolventa

Nazev a adresa skoly: Vychovny ustav a stfedni skola,
Olesnice na Morave, Trpinska 317, 679 74
Ztizovatel: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy
Karmelitska 7, 118 12 Praha 1 ICO: 0002298
Skolni vzdé&lavaci program: Kuchatské prace

Obor vzdélavani: 65 — 51 — E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby

4. 1. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Kuchatské prace se uplatni v provozovnach
rychlého obcerstveni pii piipravé pokrmil, ve stravovacich sluzbach v provozovnach
vetejného stravovani, na Gseku vyroby a odbytu pokrmt a pfii pfipravé pokrmi jako kuchar.
Absolvent je vykonava pfedev§sim ¢innosti spojené s piedbéznou tpravou surovin, pfipravuje
bézné pokrmy podle technologickych postupti, pokrmy teplé a studené kuchyné, jednoduché
moucniky. Uplatni se pii obsluze a jednoduché udrzbé strojli a zafizeni v potravinaiské
vyrobé. Je pfipravovan pro vykon ¢innosti pii skladovéani surovin, manipulaci se surovinami,
polotovary a hotovymi vyrobky, jejich baleni a expedici. Absolvent ovlada zakladni pravidla
a techniku obsluhy. Uplatni se pfi vykonu povolani ve vefejném i ucelovém stravovani v

pozici zaméstnance.

4.2.0cekavané kompetence absolventa

Absolventi jsou vybaveni védomostmi a dovednostmi, které uplatni v profesnim Zivoté€. Jejich
rozvoj je soustavny b&hem celého studia zvolen¢ho oboru. Zakladni postoje, navyky a
dovednosti zakl jsou postupné rozvijeny v kazdém vyucovaném predmétu. Tyto kompetence
jsou blize specifikovany v uvodni kapitole, v u¢ebnich osnovach kazdého predmétu.
Vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu sméiuje v souladu s cili sttedniho odborného
vzdélavani k tomu, aby si Zak vytvofil na trovni odpovidajici jeho schopnostem a studijnim

predpokladiim nasledujici kompetence:

4. 2. 1. Kli¢ové kompetence
U zéka budou rozvijeny vSechny klicové kompetence:
a) kompetence k ucenti;

b) kompetence k feseni problémi;
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¢) komunikativni kompetence;

d) personalni a socialni kompetence;

e) obcanské kompetence a kulturni povédomi;

f) kompetence k pracovnimu uplatnéni;

g) matematické kompetence;

h) kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi.

Vzhledem k zamé&feni oboru jsou tyto kompetence napliovany tak, aby zak:

hodnotil vysledky svého uéeni a prace, pfijimal radu i kritiku od druhych lidji;

porozumél zadani tikolu a ur¢il jadro problému, ziskal informace k feSeni problému,

vyjadfoval se primétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i

psanych;

- vhodné se prezentoval pii oficidlnim jednéni (pfi jedndni se zaméstnavatelem, na
uradech, apod.);

- vyjadioval se a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- vhodné komunikoval s potencionalnimi zaméstnavateli, jednal podle spoleenskych
pravidel, vazil si vytvafrenych hodnot;

- adaptoval se na pracovni prostiedi a nové pozadavky, znal prava a povinnosti
zaméstnancu a zameéstnavatelq;

- pracoval samostatné i v tymu, uvédomoval si své vlastni piednosti i nedostatky;

- mél pozitivni vztah k povolani a praci, pracoval peclivé a svédomité, snazil se dosahovat
co nejlepsSich vysledki,

- dale se vzdelaval, pecoval o svij fyzicky i duSevni rozvoj;

- pouzival a spravné pievadél jednotky;

- pracoval s osobnim pocitatem a dal§imi prostiedky informacnich komunikacnich

technologii.

4.2.2. Odborné kompetence
U zéka budou rozvijeny be&hem celého studia prubézné zejména tyto kompetence:
a) uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii;
b) ovladat piipravu vybranych druht pokrmi a napoji;
c) dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci;
d) usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb;

e) jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.
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Absolventi oboru kuchaiské prace by méli:

na zakladé obecnych pokynl a znalosti technologii, v souladu s ptedpisy ochrany zdravi,

bezpecnosti a hygieny prace a pozarni ochrany, v souladu se zasadami ochrany zivotniho

prostiedi a pti dodrzovani zasad hospodafeni s materidlem, energii a zafizenim m¢li by byt

schopni vykonavat uvedené ¢innosti:

dodrzovat osobni hygienu a hygienu prace v prib€hu pracovnich ¢innosti;

provadét tklid a Cisténi zafizeni a prostor pro vyrobu pokrmi a dodrzovali sanitacni ¥ad;
skladovat suroviny a napoje v souladu s pozadavky na jejich uskladnéni a na hygienu;
definovat zakladni druhy surovin a potravin;

aplikovat zakladni technologické piipravy jidel a napoji, kontrolovat dodrzovani
technologickych postupti a sledovat systém kritickych bod (HACCP), uplatnovat
pozadavky na hygienu;

méli prehled o strojich a zafizenich pouzivanych pfi vyrob€. Ovladali obsluhu téchto
zékladnich stroju;

Cistit, udrZzovat a zabezpec€ovat inventar i po jeho pouziti

dbali na estetické hledisko pti podavani pokrm;

méli prehled o vyzivé riznych skupin osob, znali zasady racionalni vyzivy, dokazali je
uplatiiovat v praxi;

dodrZovat pfi praci zdsady bezpecnosti, piedpisy pozarni ochrany a uméli zachazet
S protipozarnim zatizenim,

aplikovat legislativni normy, chapat je jako zavazujici, které chrani zdravi vsech
zucastnénych osob a majetek;

pouzivat osobni ochranné pracovni prostiedky podle platnych piedpisti pro jednotlivé
¢innosti;

mit zakladni védomosti a dovednosti v oblasti prvni pomoci;

povazovat kvalitu za vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

dodrzovat stanovené normy a predpisy;

nakladat ekonomicky s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi prostiedky
s ohledem na Zivotni prostiedi;

organizovat svoje pracovisté a spolupracovat v tymu;

chapat souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, postaveni

cloveka v ptfirodé a jeho vliv na zivotni prostiedi v zavislosti na ¢innosti ¢lovéka;
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- pochopit vyznam, Gcel a uziteénost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské

ohodnoceni.

Piedpoklady absolventa pro dalSi rozvoj v osobnim, pracovnim a ob¢anském Zivoté:

- dovede se vyjadfovat v matefském jazyce piimeien¢ situaci kazdodenniho soukromého

a pracovniho zivota;

- Cte s porozuménim texty;

- dovede aplikovat zékladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spolecnosti;

- orientuje se v zakladnich znalostech v oblasti pravniho védomi;

- aplikuje zakladni numerické znalosti;

- aplikuje zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil;

- umi poskytnout prvni pomoc pfi irazu a nahlém onemocnéni;

- identifikuje pfiméfenym zpisobem bézné problémy v zZivoté a hleda adekvatni zptisoby

jejich fesend.

Absolvent piipravovany v souladu s timto SVP bude provadét piedb&znou tpravu surovin
a potravin, spravné¢ oSetfovat, uskladnovat, pfipadné konzervovat potraviny, bezpetné
manipulovat se stroji a ostatnim kuchynskym zatizenim. Bude pfipravovat jidla a napoje podle
platnych piedpist, technologickych postupti pfi uplatiovani zasad spravné vyzivy ( zakladni
polévky, omacky, pfilohy a bezmasé pokrmy,zékladni tepelné upravy jatecniho masa, driibeze
a ryb, zakladni vyrobky studené kuchyné, jednoduché moucéniky a dietni pokrmy). Bude
pripraven jednat v souladu s technickou i estetickou strankou pii expedici pokrmil a napojt pti
jednoduché obsluze, provadét uklidové prace na pracovisti a v provozu. Obecnym cilem
vzdélavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery se dobie umisti na trhu prace, ptipadné

bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu préce.

4. 3. Zpusob ukonéeni vzdélavani, stupen dosaZzeného vzdélani

Délka a forma vzdélavani

Tento obor vzdélani je realizovan v 3-leté denni formé vzdélavani.
Podminky pro prijeti ke vzdélavani - pfijimanil] ke vzdélavani se fidi:

- zdkonem ¢. 561/2004 Sb. — § 59, 60, 84 (2), dale § 63, 16, 20, 70, a splnénim podminek

zdravotnil] zpiisobilosti uchazecii o studium daného oboru vzdélani;
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- vyhlaskou ¢.671/2004, kterou se stanovi podrobnosti o organizaci piijimaciho fizeni ke
vzd¢lavani ve stfednich Skolach;
- vyhlaskou ¢.73/2005 o vzdelavani déti, zakt a studentli se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami a déti, zaktl a studentti mimotradné nadanych, v platném znéni.

DosaZeny stupen vzdélani - sttedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vzdélani se ukoncuje zavéreCnou zkouskou, dokladem o dosazeni stupné vzdélani je

vysveédéeni o zaveéreéné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi

platnymi predpisy.
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5. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

5. 1. Celkové pojeti vzdélavani

Ptiprava v ucebnim oboru je zaméiena na rozvijeni jednotlivych slozek osobnosti, na posileni
sebevédomi a proziti pozitivni zkuSenosti. Diiraz je polozen piedev§im na ziskavani
praktickych dovednosti a zkuSenosti. Smétuje k rozvoji kreativity, uplatiiuje rozvijeni
flexibility. Aplikovany jsou metody reflexe a sebereflexe zakd a vzd€lavaci strategie se
zietelem na principy celozivotniho vzdélavani.

V rovin¢ teoretick¢ budou vyuzivany moderni metody a pfistupy ve vyuce, aktivizujici
metody prace s vyuzitim didaktickych pomticek a moderni techniky. Odborny vycvik je veden
k maximalni podpoie motivace a kreativity zaka. Umoziuje aplikovat teoretické poznatky
V praxi. Ve vys$Sich ro¢nicich jsou zadavany komplexni praktické ukoly, které zak ftesi
samostatng, za podpory vyucujiciho. V organizaci odborného vycviku je vyvijena maximalni
snaha o zarazeni zakl vys$Sich ro¢niki do provozl a na pracovisté firem. Tato opatfeni jsou
vysoce motivujici, povzbuzuji sebevédomi zaki a podnécuji v nich profesni hrdost. Zaci jsou
vedeni tak, aby byli schopni uplatnit se na trhu prace, zaclenit se do spolecnosti, méli

pozitivni vztah k pracovnim ¢innostem a zajem o dal$i rozvoj svych védomosti a dovednosti.

5. 2. Charakter pedagogické koncepce

Nase skola usiluje o to, aby Zaci ziskali béhem svého studia kvalitni a moderni zaklady v
oboru kuchaiské prace. Pokrmy zaci zhotovuji podle receptur a zasad zdravé vyzivy, dle
soucastnych legislativnich a hygienickych podminek.

Program je orientovan nejen k vySe uvedenému osvojeni dovednosti a védomosti, ale také
k nasledné aplikaci v profesnim zivoté. Chceme vzdélavat kvalitni zaméstnance, ktefi obstoji
na trhu prace 1 v ramci EU.

Klademe diiraz na kvalitni a rovné vzdélani pro vSechny. Program vychazi z ptedpokladu, ze
kazdé dit¢ ma pravo na Uspéch, kazdé dit¢ se vyviji vlastnim tempem a ma svilij dédicny
zaklad. Hlavni méfitko je tedy zazit uspéch a vlastni rozvoj. V této souvislosti také
podporujeme takové metody a formy prace, které umoziuji zakim jejich maximalni rozvoj
(napf. vyhledavat a zpracovavat rizné informace, diskutovat, argumentovat apod.).
Upftednostiiujeme kladnou motivaci. Davame vSem zakim dostatek pfilezitosti aktivné se

podilet na vlastnim vzdélavani.
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Povazujeme za nutné vést zaky ke schopnosti kulturniho a estetického prozitku. Chceme
posilovat z4jem zaki o ti¢ast na verejném zivoté a pocit soundlezitosti s tradicemi, kulturou a
kulturnim prostfedim. Klademe diraz na dodrzovani stanovenych pravidel.

Napliovanim téchto cili chceme navazat na v§e dobré, co se nam v nasi praci tradi¢né dafi, a
rozvijet nové kvality, které ndm pomohou vybudovat Skolu, jejiz jméno a prestiz budou
naplnovat predstavy rodict a odborné vetejnosti.Chceme maximalné eliminovat a napravovat

to, co povazujeme za nedostatky.

5. 3. Organizace vvuky a realizace praktického vyucovani

Ptiprava zaki je organizovana jako tfileté denni studium. Rozsah vyuky je stanoven uc¢ebnim
planem a tématickymi celky SVP.

Organizace vyuky v u¢ebnich oborech je realizovana v tydennim rezimu ( tfi dny odborného
vycviku a dva dny teoretické vyuky).

Teoreticka vyuka probiha v uebnéch skoly a v odbornych u¢ebnach skoly.

Odborny vycvik vsech ro¢nikli probihé na pracovistich skoly a na smluvnich pracovistich u
fyzickych i pravnickych osob. Snahou skoly je zdky seznamit s provozovnami rtizného typu.
Smlouvy o vyuce jsou uzavirdny na jeden Skolni rok. Na pracovistich $koly probiha vyuka
pod vedenim uciteld odborného vycviku, na smluvnich pracovistich pod vedenim ucitel
odborného vycviku, nebo instruktort zfad zkuSenych pracovniki firem. Kontrolou
instruktorti jsou povéteni ucitelé odborného vycviku a vedouci ucitel Skoly..

Individudlni pracovisté mame v piipad€ potfeby smluvné zajisténa v okoli bydlisté zaka.

Zakladnim dokumentem, ktery zajiStuje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim procesu,
je Skolni tad. Skolni ¥ad upravuje pravidla chovani zakd, jak v teoretickém, tak v praktickém
vyu€ovani, obsahuje pradva i povinnosti zakl. VSichni zaméstnanci a Zaci jsou povinni
seznamit se Skolnim fadem a fidit se uvedenymi pokyny.

Seznameni se Skolnim fadem a dal§imi provoznimi fady probiha vzdy prvni den $kolniho roku

a zaznam o pouceni je uveden v tfidni knize, pfipadné deniku praktického vyucovani.
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5. 4. Realizace prurezovych témat

Celkovy zpusob zivota Skoly, vSechny procesy, Cinnosti a aktivity Skoly, pfistupy tymu
vyucujicich i ostatnich pracovniki skoly jsou zalozeny na principech demokratické obcanské
spolecnosti, na zakladech a principech trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro profesni
uplatnéni v rdmci moderniho dynamického trhu prace i na strategii aplikace informacnich a
komunikac¢nich technologii ve vSech oblastech prace skoly.
Prifezova témata jsou tak nedilnou soucésti koncepce Skoly a jejich zasady, principy a
hodnoty si Zaci osvojuji a prib&zné je aktivné uplatiiuji pfi védomi nutnosti stalych inovaci:

- v bézném kazdodennim Zivoté Skoly

- pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit

- prabézné ve vyuce jednotlivych predméti

Prifezova témata jsou zatfazovana do vyuky tak, aby si Zak uvédomil vzajemnou pouzitelnost a
souvislost znalosti a dovednosti v riznych vzdélavacich oblastech. Jsou zafazovana do vyuky
béhem studia, vzdy podle vhodné vazby na ucivo.Obsah tématu a jeho realizace jsou vzdy

uvedena v Givodni ¢asti u¢ebnich osnov kazdého vyucovaného predmétu.

5.4.1. Priifezové téma obcan v demokratické spoleénosti (ODS)

Prifezové téma obcCan v demokratické spoleCnosti prostupuje celym vzdélanim a nezbytnou
podminkou jeji realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené¢ k rodi¢im a Sirsi
obcanské komunité v misté Skoly.

Prostupuje v§emi vyu¢ovanymi pfedméty a Zivotem ve Skole, kde je zak cilené veden k:

- vytvareni demokratického prosttedi ve tifid¢ a Skole, které je zaloZzeno na vzdjemném
respektovani, spolupraci, tucasti na dialogu, vnimani a tolerovani odliSnych nazort a
postoji;

- rozvoji socialnich a osobnostnich kompetenci a pozitivni hodnotové orientaci zaki, které
se formuji v pribéhu vyuky vSech predméti;

- Vv zapojovani zaka do Skolnich 1 mimoskolnich aktivit, k uCasti Zakd na organizaci Zivota
ve Skole i mimo Skolu prostfednictvim samospravy a spoluspravy;

- Kk posilovani medialni gramotnosti zakti vedenim k vyuzivani médii k vlastnimu
vzdélavani a hodnotné zabave.

Zivotem ve t¥idé a praci ve skupiné v odborném vycviku Zak pfichazi k riznym situacim, které

je nucen ftesit. Casto musi argumentovat k prosazeni svého nazoru. Musi se naucit jasné
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formulovat svoje postoje, komunikovat a vyjedndvat. Tyto situace hiife zvladaji déti
s poruchami chovéni, jejichz volni vlastnosti a brzdné¢ mechanizmy jsou nedostate¢né. Pedagog
se musi individualné soustfedit na tyto zaky, se kterymi musi pracovat odliSnym zplisobem a

odliSnymi metodami ve spolupraci s ostatnimi pracovniky zatizeni.

5. 4. 2. Pritfezové téma &lovek a Zivotni prostiedi (CZP)

Prostupuje celym vzdélavanim a Zivotem ve $kole. Zaci jsou vedeni jak v teoretické, ale hlavné
v praktické vyuce k pochopeni zasadniho vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka. Jak lidské
¢innosti zivotni prostiedi ovliviiuji a jak zivotni prostfedi plsobi na zdravi ¢lovéka. Jsou
vedeni k tomu, aby ziskali piehled o zpisobech ochrany ptirody. Na Zaky je puisobeno tak, aby
pochopili vlastni odpovédnost za prostiedi ve kterém Zziji a snazili se aktivné podilet na péci o
okoli skoly a svého bydlisté, o zelen v téchto lokalitach . Pfi vykonu profese je kladen diraz
na tfidéni odpadd, citlivé pouzivani chemickych prostiedkli. Enviromentdlni vychova je
soucasti turistickych kurzl, vyletd a exkurzi. Formovani postoji nasich zaku je také ovlivnéno

besedami a prednaskami odborniki.

5.4. 3. Prifezové téma ¢lovek a svét prace (CSP)

Cilem prafezového tématu clovek a svét prace je vybavit Zdka znalostmi a kompetencemi,
které mu pomohou maximaln¢ vyuzit svych osobnostnich a odbornych pitedpokladi pro
uplatnéni na trhu prace, ziskat znalosti a orientovat se V pracovnim pravu. Zaci jsou vedeni
pfedevSim k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za svij vlastni Zivot. Aby si byli védomi
dilezitosti vzdélani a byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Velmi pfinosnym, pro ziskavani zkuSenosti pro tuto oblast, je zafazovani Zakil na samostatna
pracovisté ve firmach, se kterymi ma Skola smlouvu o konani odborného vycviku. Vhodné jsou
také exkurze v zaméstnavatelskych organizacich v regionu, ze kterého zaci pochazi. Ve
vyssich ro¢nicich zatazujeme do vyuky spolupréci s ufady préace, kde se Zaci na konkrétnich
ptikladech  pisemnou 1 verbalni formou prezentuji  pfi jednani s potencionalnimi

zameéstnavateli.

5. 4. 4. Priifezové téma informa¢ni a komunikacni technologie (IKT)

Prace s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii patii dnes ke vSeobecnému

vzdélani moderniho &lovéka. Zaci jsou piipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat
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s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v priabehu
vzdélavani, tak pti vykonu profese, na kterou se ptipravuji.

Cilem prifezového tématu je zdokonalovat schopnosti zdkl vyuzivat bézné softwerové
vybaveni. Tyto schopnosti ziskavaji a prohlubuji v pfedmétu zaklady informatiky. Stale vétsi
daraz bude kladen na vyuziti IKT i v ostatnich pfedmétech. Budou zadavany ukoly, které Zzaci

budou fesit pomoci prostiedkii IKT tak, aby se naucili informace vyhledavat a pracovat s nimi.

Rozpracovani priirezovych témat do predméti

Prufezové téma
ODS CSP CZP IKT

Nazev predmétu

Cesky jazyk X

Obcanska vychova X

Matematika

x

Literarni vychova X

T¢lesnd vychova X

Zdravotni vychova X

Zaklady informatiky X

x

Potraviny a vyZiva

Stolni¢eni X

Zatizeni zavodu X

Hospodaiské vypocty X

Technologie X

Odborna ptiprava X

Odborny vycvik X
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5. 5. Mimovvucovaci aktivity

Zaci nasi 8koly se podileji na tvorbé $kolniho asopisu - Semtamnik. Mohou pfispivat svymi
piispévky z akci pofadanych Skolou a ustavem, nebo i vlastnimi zazitky z rtiznych aktivit,
kterych se ucastni v misté svého bydlisté. Do Skolniho Casopisu pfispivaji také vyucujici a
dalsi pracovnici Skoly.

Zaci umisténi ve vychovném tstavu se zapojuji do &innosti zajmovych krouzkd, které rozvijeji

jejich osobnost.

5. 6. Zpusob a Kkritéria hodnoceni Zaku

Hodnoceni Zaki vychazi ze zakona €. 561/2004 Sb., § 69 a vyhlasky 13/2005 Sb. Kazdé
pololeti se vydava Zakovi vysvédéeni, za prvni pololeti lze Ziakovi vydat vypis
z vysvédceni. Hodnoceni na vysvédéeni je vyjadieno klasifikaci.
Zjistovani vysledkll vzdélavani je provadéno rGznymi formami. Pfi hodnoceni vysledkl
vzdélavani se uplatiiuji zejména nasledujici principy:

- princip spoluodpovédnosti zaka za vlastni vzdélavani;

- princip aktivniho pfistupu Zaka;

- princip propojeni teoretického vzdélani a praxe;

- princip sebehodnoceni zaki.

Z4ci se na po¢atku vyuky v daném piedmétu seznami s programem vzdélani a oéekavanymi
vysledky. Na zdklad¢ toho mohou sami sledovat, popiipadé zaznamenavat svlij rozvoj v
osvojovani dil¢ich kompetenci. Zaroven jsou seznameni s konkrétnimi poZadovanymi
vystupy, které se budou podilet na jejich pololetnim hodnoceni ve vyuce vSeobecné
vzdélavacich 1 odbornych predméti:

- pisemné testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni tematického celku;

- prubézné ovérovani znalosti Gstni formou;

samostatna prezentace zvolené problematiky;

pii hodnoceni je vykon Zaka posuzovan komplexné.
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Hodnoceni teoretického vyucovani
Veédomosti zaka jsou zjiStovany ustni i pisemnou formou. Hodnocen je i zptsob vyjadfovani.
Pti pisemné formé zjistovani védomosti se piihlizi i ke grafické uprave.
Pti celkovém hodnoceni je zohlednéna :

- aktivita zaka v pribéhu vyucovani, jeho pfistup k vyucovanému predmeétu;

- systematické uplatnéni osvojenych kompetenci;

- schopnost aplikovat ziskané kompetence;

- efektivni feSeni zadaného problému.
Krom¢ faktickych znalosti nebo dovednosti zédka je posuzovéno, zda zak problému rozumi,
zda si uvédomuje souvislosti a navaznosti.
Hodnoceni odborného vycviku
V odborném vycviku jsou hodnoceny pracovni navyky v celém komplexu. Jak zak dodrzuje
technologické postupy, hygienu a bezpecnost prace. Hodnocen je finalni vyrobek, nebo
zadany dil¢i ukol.
Hodnoceni individudlni praxe provadéné na pracovistich firem je vyhotoveno na zaklade
komunikace mezi vedoucim odborného vycviku a instruktorem. V tomto ptipad€ se posuzuji
zejména odborné znalosti, vystupovani a upravenost Zzaka, chovani a komunikace,
dochvilnost, zajem o praci a motivovanost, plnéni zadanych kol a schopnost uplatnéni v

daném oboru.

Spolecné zasady pii hodnoceni:

- hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnosticka;

- nehodnoti pouze vyucujici, ale jsou vyuzivany formy sebehodnoceni a
kolektivniho hodnoceni;

- hodnoceni musi dat perspektivu vSem Zakim,;

- zadkladem pro hodnoceni je partnersky piistup, komunikativni pfistup,
vytvoteni vztahu — ucitel x zak;

- podstatny je individudlni pfistup k Zakiim a respektovani individuality zaka;

- vyucujici je ten, kdo vede na cesté k pozndni, inspiruje a pomaha;

- chyba neni nezddoucim jevem, jde o pfirozeny znak poznavani.
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5. 7. Organizace, forma a obsah prijimaciho rizeni

Organizace, forma a obsah pfijimaciho fizeni vychézi z platné legislativy.

Podminky pro piijeti ke vzdélavani
- ukonceni povinného Skolniho vzdé€lani;
- zdravotni zptsobilost uchazece (stanoveno vladnim natizenim);
- doporuceni Skolského pedagogického zaiizeni;
- splnéni kritérii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany Skolni rok. Organizace

ptijimaciho fizeni je zvetejnéna na webovych strankach skoly a ufedni desce.

5. 8. Obsah a forma zavérecné zkousSky

Vzdélavanim a uspéSnym dokonceni dané¢ho oboru, zdk ziska stiedni vzdélani s vyucnim
listem. Vzdélavani se ukoncuje zavere¢nou zkouskou. Absolvent ziskava doklad - vysvédéeni
o zévérecné zkousce s dolozkou o ziskani sttedniho stupné vzdelani a vyuéni list.

Zavérecna zkouska se sklada ze tii ¢asti — zkousky pisemné, praktické a ustni. Jednotlivé ¢asti
zaveérecné zkousky jsou klasifikovany samostatné. VSechny ¢asti zkousky probihaji ve skole.
Témata zaveéreéné zkouSky stanovi feditel. Obsah a organizace zdvére¢né zkousky se fidi
platnymi predpisy.

Zavérecna zkouska se kona v mésici Cervnu v terminech stanovenych feditelem Skoly.
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r v

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V nasi skole se vzdélavaji predevsim zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, proto jsme

v SVP této problematice vénovali samostatnou kapitolu.

Predmét Cinnosti nasi Skoly je vymezen zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaskou ¢.73/2005 o

vzdélavani déti ,zaki a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentt

mimotadné nadanych, v platném znéni.

r wvr

6. 1. Vzdélavani Zaku se zdravotnim postiZzenim

Do skupiny zéki se zdravotnim postiZenim fadime zéky s télesnym, mentalnim, zrakovym

nebo sluchovym postizenim, zaky s vadami feci, zaky s autismem, vyvojovymi poruchami

uceni nebo chovani a zaky se soubéZnym postizenim vice vadami. Vzdélavani se uskuteciiuje

S vyuzitim vyrovnavacich a podpiirnych opatieni.

Na nasi Skole jsou vzdélavani zaci:

S télesnym postiZzenim, s leh¢im a stfednim stupném, u téchto Zakl volime specidlni
metody a formy prace, pouzivaime doporucené kompenzacni pomitcky, vyuka praktické
¢asti — odborného vycviku je uzpusobena podle individuédlnich potieb a moznosti zaka ,
klademe dtraz na individualni pfistup pfi plnéni Skolnich pozadavkl. Na doporuceni
SPC je moZné rozvrhnout obsah uciva do vice ro¢niki a zvolit individudlni studijni plan,
popft. vyuzit podplrnych sluzeb asistenta pedagoga.

S mentalnim postiZenim, s lehkym, stiedn¢ tézkym, ktefi tvofi vétSinu nasich zaka. U
téchto zakii volime specidlni metody a formy prace .

se zrakovym postiZenim bereme na =zfetel na druh a stupen zrakového
postiZeni,vyuzivime kompenzacnich pomucek. Praktické vzdélavani je ptizpisobeno
zdravotnimu omezeni za pomoci dostupnych kompenzacnich pomiicek a s ohledem na
jejich budouci uplatnéni na trhu prace.

se sluchovym postiZenim a Zaci s vadami Fec¢i, ktefi vyuZivaji pii vyuce kompenzacnich
pomtucek (sluchadla, naslouchaci soupravy).

s autismem jsou velmi specifickou skupinou osob s postizenim. Zatfazeni zaka s
autismem zalezi na mentalni Grovni zaka, na projevech chovani, na zptisobu komunikace

atd..
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- se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni u téchto zaka jsou pedagogové dobie
pfipraveni, znaji mozna uskali ve vyuce, individudlni potfeby konkrétniho Zzaka
pfizplsobuji tomu vyuku, tzn. voli vhodné metody a formy vyuky a hodnoceni.

- se soubéZnym postiZzenim vice vadami u téchto zakli je volena mira podpurnych
opatfeni podle rozsahu specidlnich vzdé€lavacich potfeb zaka, je mozné zajistit dalsi

podpiirné opatieni.

Podle vysSe jmenovanych kategorii zadkl je nutné volit specidlni metody a formy prace
s dirazem na individualni pfistup k zakim. VSichni vyucujici jsou informovani o jejich
potfebach a zvlastnostech. Velmi dilezitd je atmosféra ve Skole a pozitivni klima. Duraz
klademe na uzkou spolupraci s rodinou. Spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, na Skole plsobi specidlni pedagog a psycholog.

Na doporuceni $kolského poradenského zafizeni je zajisténi podpurné sluzby asistenta

pedagoga.

6. 2. Vzdélavani zaku se zdravotnim znevvhodnénim

Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi dlouhodobd nemoc, zdravotni oslabeni nebo lehc¢i
zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani.U z4kli se zdravotnim
znevyhodnénim dochazi k problémim v pifipadé astych onemocnéni, rehabilitaénich pobytl
v laznich atd., coZz zplisobi velké absence, a tim 1 obtiZe pfi plnéni Skolnich pozadavkl. V
tomto ptipad¢ je mozné rozvrhnout obsah uciva do vice ro¢nikti a zvolit individualni studijni

plan.

6. 3. Vzdélavani zaku se socialnim znevvhodnénim

Socidalnim znevyhodnénim se podle §16 odst. 4 Skolského zdkona rozumi rodinné prostiedi
s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné¢ patologickymi jevy, nafizena
ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova, postaveni azylanta a Ucastnika fizeni o
poskytnuti azylu.

Soubézné pod jednim feditelstvim existuje vychovny ustav, kde jsou umistény déti, které jsou
posuzovany jako déti se specidlnimi vzd€ldvacimi potiebami.

V naSem zafizeni se vzdélavaji také Zaci z rodin s niz§im socialnim postavenim nebo z rodin

imigranti a azylantli vyZadujici specialni pfistup ve vzdélavani. Vzdy je tieba vychdzet z
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konkrétni situace a vzdélavacich schopnosti a potieb zdka. U zakl s rizikovym chovanim
volime vhodné vychovné prostiedky, uzce spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi predevsim stfedisky vychovné péce, diagnostickymi tstavy, socidlnimi pracovniky
a jinymi odborniky. Ptihlizime jak pfi vyuce, tak i pfi hodnoceni zaki, na specifické kulturni,
nabozenské nebo rodinné tradice zaki. Prvofadou pozornost vénujeme pii vyuce zaki z
odlisného socialné kulturniho prostfedi osvojeni ¢eského jazyka, ale i seznamovani zakl s
Ceskym prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi, s hodnotami a principy
demokratické spolecnosti.

Problémem, se kterym se setkdvame, je nizky zajem zakl o vzdélani a predcasné odchody ze
vzdélavaciho procesu. Za velmi diilezitou povazujeme motivaci zaka ke studiu a poskytovani
zpétné vazby o jejich vykonu. Prostiedkem k feSeni téchto problémil je vétsi aktivizace zakt
ve vyucovani, intenzivni prace vychovnych poradct s témito zaky, ale také tizka spoluprace
Skoly se Skolskymi poradenskymi zatizenimi a zv1asté se socialnimi partnery v regionu.
Soustavnou a cilenou pozornost vénujeme prevenci nezadoucich socialnich projevt v chovani
zaka. Dulezita je spoluprace s rodi¢i. U déti s nafizenou tustavni vychovou je nezbytna

kazdodenni spoluprace s vychovateli vychovného tstavu.
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7. Zakladni podminky pro uskute¢iiovani SVP

7. 1. Materialni podminky

Teoretické vyucovani je realizovano v u¢ebnach na odlouceném pracovisti v ulici V Domkach,
které splituji pozadavky vyhlasky 349/2009 o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

Ucebny jsou vybaveny televizi, DVD a videopiehravacem. V kazdé ucebné je vystup na
internetové piipojeni. K dispozici je i daldi b&Znad didakticka technika. Skolni nabytek
odpovida sou¢asnym pozadavkim. U€ebnice maji Zaci zapujceny ze Skolni knihovny. Vyuka
Télesné vychovy probiha v nové zbudované télocvicné, kterd byla zkolaudovana v roce 2004,
a na prilehlém venkovnim sportovnim aredlu. Déle je vyzivana posilovna umisténa v
prostorach vychovného ustavu.

V 1. a 2. ro¢niku je zatazen sportovné turisticky kurz, jehoZ néplni je turistika. Naplni kurzu
muze byt i lyzaisky kurz, ktery se kona v piipad¢ dostatecného poctu zdjemct a dobrych
sn¢hovych podminek. Pro vyuku IKT ma skola k dispozici jednu u¢ebnu vybavenou pocitaci
s pfipojenim na internet. U¢ebna vSak neodpovida jak kapacitné tak vybavenosti moderni
pocitacovou technikou. VSe je vSak otdzkou pievazné financi.

Odborny vycvik je realizovan v pracovnach Skoly a na odlouceném pracovisti, které bylo
schvaleno OHES Blansko pfi kolauda¢nim fizeni roku 2005. Ve druhém a tfetim ro¢niku je
mozné vykonéavat odborny vycvik formou individualni praxe pod vedenim instruktora.
Stravovani je zajisténo ve Skolni jideln€. Organizace praktického i teoretického vyu€ovani je

feSena tak, aby Zaci méli potebné prestavky na oddech a obéd.

7. 2. Personalni podminky

Vsichni vyucujici vSeobecné vzdélavacich predmétli jsou vysokoSkolsky vzdélani —
absolventi magisterského studia specidlni pedagogiky. Vyucujici odbornych pfedmétli mayji
magisterské vzdélani v oblasti specidlni pedagogiky, nebo niz§i vysokoskolské vzdelani
Vv oblasti specialni pedagogiky (bakalafské).Vyucujici odbornych piedméti jsou vSichni
vyuceni v oboru a absolvovali stfedni odbornou Skolu. Odborny vycvik vyucuji vesmés
ucitelé, ktefi zdky vedou v odbornych ptedmétech. Doplnéni potiebné kvalifikace je v zajmu
Skoly 1 pedagogti. K dalSimu odbornému rozvoji vyuzivaji u€itelé seminare zamétené na rozvoj

pedagogickych dovednosti v ramci nabidky pedagogickych center, odbornych kurzii a samostudia.
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Ucitelsky sbor ma velky potenciondl ve schopnosti tymové prace, vzajemné vstiicné
komunikace a dalsi spoluprace. VSichni vyucujici maji snahu o vytvafeni ptiznivého klimatu
ve Skole.

Na pracovistich pro individudlni praxi mame smluvné zajistény instruktory, ktefi absolvovali
kurz pedagogického minima v nasi Skole (nase Skola méla akreditaci k vyuce tohoto kurzu
udélenou MSMT), nebo kurzy organizované jinymi vzdélavacimi zaiizenimi.

Na nasi skole ptlisobi specidlni pedagog — etoped a psycholog, kteti pomadhaji pii feSeni

pievazné vychovnych problému zaki.

7. 3. Organiza¢ni podminky

Piiprava 74kl je organizovéna jako tfilet¢ denni studium. Praktické vyucovani probihd na
odbornych pracovistich Skoly a na smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob.
Smluvni zajisténi praktického vyucovani Zzaka ucebnich oborli je realizovano v souladu s
ustanovenim Skolského zadkona v podnikové sféte u pravnickych a fyzickych osob na zakladé
smlouvy o vyuce. Smlouva je vZzdy uzavirana na jeden $kolni rok. Na smluvnich pracovistich
se zaci stfidaji po delSich €asovych Usecich. Snahou OU je Zdky seznamit s provozovnami
rizného typu. Vyuka u smluvnich partnert probiha pod vedenim instruktora z fad zkusenych
pracovniki téchto firem a pribeh je kontrolovan vedoucim ucitelem skoly.

Zakladnim dokumentem, ktery zajiStuje jednotnost v celém vychovné vzdéldvacim procesu,
je Skolni #ad . Skolni ¥ad upravuje pravidla chovani zaki, jak v teoretickém, tak v praktickém
vyucovani, i na internaté, obsahuje prava i povinnosti zakl. VSichni zaméstnanci a Zaci jsou
povinni seznamit se Skolnim Fadem a fidit se jim. Seznameni se Skolnim fadem a dal§imi
dodatky probih4 vzdy prvni den Skolniho roku a zdznam o pouceni je uveden v tfidni knize,

piipadné deniku praktického vyucovani.

7. 4. Podminky BOZP pri vzdélavacich ¢innostech

Neoddélitelnou soucasti teoretického 1 praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci , hygieny prace a pozarni ochrany. Ve vychovné vzdélavacim
procesu musi vychova k bezpe¢nosti a ochrané¢ zdravi pii praci vychdzet z platnych
pravnich ptedpisii - zdkond, provadécich vladnich nafizenich, vyhlaSek a norem. Vyklad
vzdy smétfuje od vSeobecného ke konkrétnimu, k tomu co je specifické pro dany obor.
V této oblasti spolupracuje Skola s profesionalem v oblasti BOZP a PO.

Prostory uréené k vyucovani musi splilovat podminky pro zajisténi bezpecnosti a hygieny

prace a pozarni ochrany podle platnych predpisii. Délka i obsah praktické ptipravy zaka
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<

kotvené v SVP vychéazi z platné pravni Gpravy zdkonem ¢&. 561/2004 Sb., zakonem

p<

262/2006 Sb., zakonikem prace a ustanovenim vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi
288/2003 Sbh. v platném znéni, podle nichZz je nutné respektovat zasady vztahujici se
k zakdzanym pracim mladistvych.

Vzhledem Kk tomu, Ze se jedna o potravinaisky ucebni obor je nezbytné vénovat velkou
pozornost oblasti hygieny — hygienickym piedpisim a dodrZzovani zasad osobni hygieny i
hygieny na pracovisti.

Skola ma zpracovanou kompletni dokumentaci k vyhledavani a eliminaci rizik spojenych
zejména s praktickymi cvi¢enimi v teoretickém vyucovéani a s odbornym vycvikem. V
podminkach Skoly je problematika bezpecnosti prace a PO ve vztahu k zakim feSena
Vv pouéenich pro vykon odborného vycviku, v fadech uteben a ve $kolnim fadu. Zaci jsou
vzdy na zacatku Skolniho roku sezndmeni a prokazatelnym zplisobem pouceni v rdmci
vstupniho Skoleni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany a
to pro teoretickou vyuku i odborny vycvik. Stejné tak, je vzdy poucen nové prichozi zak.
Samostatné provozni tady jsou vypracovany pro télocvicnu a posilovnu, pro vSechny
odborné ucebny vcetné, ve kterych probiha odborny vycvik. Kazdy vyucujici praktického
vyucovani upozoriuje zaky na pfipadnd rizika pfed kazdym novym tématickym celkem i
V samotném prubehu vyuky.

Z4ci jsou seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojii a zafizeni a mistnimi
provozné bezpecnostnimi predpisy. Pii zajisténi odborného vycviku na smluvnich
pracoviStich je problematika BOZP smluvné oSetfena, Zaci jsou pouceni vedoucim
pracovnikem pracoviste.

V teoretickém vyucCovani jsou zaci pouceni vzdy na zafatku Skolniho roku. Pouceni
stvrzuji svym podpisem a tiidni ucitel je ma zaloZen v tfidni knize a v deniku praktického

vyucovani.

7. 5. Spoluprace se socialnimi partnery

Nase Skola ma Sirokou Skalu kontaktd se socidlnimi partnery.
Tuto spolupraci 1ze rozdélit do nékolika oblasti:
1/ Spoluprace s institucemi a spolky v Olesnici
- Megstsky trad, se kterym mame zpracovany projekt spolupréce, ktery je zaméten do
oblasti sportovni, kulturni a vzajemné pomoci.
- Matetské Centrum Hastrmanek o. s. — nabidky pfednaskovych akci pro zaméstnance a

akce pro zaky.
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- Rimskokatolicka farnost Olesnice — partnerska smlouva na vyuziti komunitniho
centra, spoluprace s knézem této farnosti.
- Mudr. Zatloukal, Skolni 1ékar.
2/ Spoluprace v oblasti pedagogické
- Masarykova univerzita Brno, Pedagogicka fakulta — smlouva o spolupraci v oblasti
praxe studentd specidlni pedagogiky a Gcasti zaméstnanci na celozivotnim vzdélavani
a konferencich pofadanych univerzitou.
3/ Smlouvy s pracovisti na kterych je vykonavan odborny vycvik
4/ Oblastni charita Blansko — Projekt s nazvem Start, ktery je zaméfen na osoby opustéjici
ustavni zatizeni. Hlavnim cilem projektu je za¢lenovani téchto osob do spole¢nosti. V ramci
projektu vedou pracovnici charity ve vychovném tustavu podpirnou a terapeutickou skupinu.
Charita nabizi moZnost ubytovani pro mladé lidi odchéazejici z vychovného ustavu ve
startovacich bytech. Projekt je financovan z prostfedkt EU.
5/ Spoluprace se zahrani¢nimi partnery

- Rakousko — obdobna skola v Edenburgu
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Ucebni plan

Nazev predmétu

RozvrZzeni poctu hodin do ro¢nikt

1. ro¢nik

II. ro¢nik

II1. ro¢nik

Celkovy

pocet vyucovacich
hodin za tyden

Cesky jazyk

Obcanska vychova

Matematika

P

K

Literarni vychova

T¢lesnd vychova

N

[

Zdravotni vychova

Zaklady informatiky

Potraviny a vyZiva

N

Stolni¢eni

Zartizeni zavoda

RPN R

Hospodarské vypocty

Technologie

AR

SN

Odborna priprava

WIN R [(RRIN P

Odborny vycvik

18

N
=

(6] =
U PR[NWNO W R WRWWN

Celkem hodin
tydné v jednotlivych
ro¢nicich

32

32

w
(62}

(o]
o

8. 1. Poznamky k u¢ebnimu planu:

Ucebni plan vychazi z rimcového vzdélavaciho planu a podminek Skoly.

8. 2. Prehled vyucovaci doby ve $kolnim roce ( v tydnech):

Cinnost Poéet tydnii v ro¢niku
l.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik

Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32
Sportovné turisticky kurz 1 1 -
Casova rezerva (opakovani, exkurze, vychovné- 7 7 7
vzde¢lavaci akce, projekty)
Zaveérecna zkouska - - 1
celkem 40 40 40
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9. Ramcové rozpracovani obsahu vzdélavani
v RVP do SVP

Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Zkratky
predméti

Jazykové vzdélavani Cesky jazyk CJ

Obcansky vzdélavaci Obcanska vychova ObVv

zéaklad

Matematické Matematika M

vzdélavani

Estetické vzdélavani Literdrni vychova LV

Vzdélavani pro Télesna vychova TV

zdravi Zdravotni vychova yAY)
Sportovné turisticky kurz

Vzdélavani v IKT Zaklady informatiky Z|

Odborné vzdélavani Potraviny a vyziva PaV
Stolnic¢eni Sto
Zatizeni zavodu 7
Hospodaiské vypocty HV
Technologie Te
Odborna piiprava OP
Odborny vycvik oV
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9. 1. Piehled rozpracovani obsahu vzdé&lavani v RVP do SVP v dotaci hodin:

Skola

Vychovny ustav a stfedni Skola, Trpinskd 317, OleSnice na Moravé

Kéd a nazev
RVP

65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby

Niazev SVP Kuchaftské prace

RVP Svp

Minimalni pocet vyuc. | Pocet vyucovacich hodin za celé studium

hodin za celé studium
Vzdélavaci tydennich | celkovy vyucovaci predmét | tydennich celkovy
oblasti a
obsahové
okruhy
Jazykové 2 64 | Cesky jazyk 2 64
vzdélavani-
Cesky jazyk
Obcansky 3 96 | Obc¢anska vychova 3 96
vzdélavaci
zéklad
Matematické 3 96 | Matematika 3 96
vzdélavani
Estetické 1 32 | Literarni vychova 1 32
vzdélavani
Vzdélavani pro 3 96 | Télesna vychova 3 96
zdravi

Zdravotni vychova 1 32
Sportovné tur. kurz X X

Vzdélavani v 3 96 | Zaklady informatiky 3 96
informacnich a
komunikac¢nich
technologiich
Chovani Potraviny a vyZiva 6 192
pracovnikl ve Stolnic¢eni 2 64
sluzbach 8 o5g | Zatizeni zavodu 3 96
Stravovaci Hospodatské vypocty 2 64
sluzby 33 1056 | Technologie 10 320
Disponibilni Odborna} prip rava 3 96
hodiny 40 1280 Odborny VyCVlk 57 1824
Celkem 96 3072 99 3168
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10. Ucebni osnovy

10.1. CESKY JAZYK

pocet hodin vyuky: 64

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem predmétu Cesky jazyk je vychovavat zaky ke kultivovanému jazykovému projevu a
podilet se na rozvoji jejich duchovniho Zzivota. Je neodd¢litelnou soucasti vSeobecného
vzdélavani a zdkladem rozvoje vétSiny klicovych dovednosti a schopnosti, kterymi by zdk mél
byt vybaven pro zvladnuti vSech dalSich vyucovacich pfedméti. Obecnym cilem jazykového
vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetence zakt a naucdit je uzivat jazyka jako prostredku
k dorozumivani a  mySleni, k pfijimani, sdélovani a  vyméné  informaci
prostiednictvim jazykovych a slohovych znalosti. Uplatiiovat cesky jazyk v roviné€ recepce,
reprodukce a interpretace. Vyjadiovat se srozumiteln¢, formulovat a obhajovat své nazory.
Vyuzivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté a chapat vyznam kultury

osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby Zak navazal na védomosti a dovednosti ze zakladni
Skoly. Nejvétsi diraz je kladen na zopakovani slovnich druhd, spravné gramatické
podoby jednotlivych tvarli, sklofiovani a c¢asovani. Ve slohové ¢asti se jedna o spravnou
komunikacni strategii, slohotvorné postupy a spravné formy spolecenského styku.

Cilem piredmétu pro 2. ro¢nik je, aby se zak zaméfil procvi¢ovani pravopisnych jevi, na
dovednosti potfebné v bézném Zivoté- pisemnosti pro béZnou praxi. Ze slohovych
prostredkti Zak nejvice procviuje spravny terminologicky pracovni postup pro dany

ucebni obor.

Prinos k realizaci klicovyvch kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:
- kompetence k uceni — nauci zaky mit pozitivni vztah k uceni a vzdélani, vytvofit si

studijni rezim a podminky k uceni, vyhledavat a zpracovavat informace, poslouchat
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mluvené projevy a pofizovat si poznamky, k uceni, pouzivat rizné informacni zdroje;

- kompetence K FeSeni problémii- zaci by méli byt schopni pracovat s chybou,
zdivodnéni, spolupracovat ve skupiné prezentace a obhdjeni nézoru,

- komunikativni kompetence- naucit zaky vyjadiovat se adekvatné¢ komunikacni
situaci, umét klast otazky a formulovat odpovédi, zvladat vS§echny komunikativni
situace spojené se zvolenym oborem vzdélavani a v Gstnim a pisemném projevu
respektovat zasady kultury projevu;

- persondlni a socidlni kompetence- naucit zaky posuzovat svoje realné moznosti,
piijimat podnéty spolupracovnika, klientt 1 jinych lidi, analyzovat je, adekvatn¢ na n¢
reagovat predkladat a jasn¢ formulovat vlastni podnéty a navrhy, pracovat
v kolektivu, umét piesvédéit druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy a ziskat
je k spolecnému teSeni;

- obcanské kompetence a kulturni podvédomi- Zaci by si méli uvédomit své kulturni
podvédomi, vychazet z ceského narodniho podvédomi a z regionu;

- kompetence Kk vyuZiti prostiedkii IKT a pracovat sinformacemi- naucit zaky
pracovat s pocitacem, pocitacovym programem na procvicovani pravopisnych jevi,

ziskavaji informace z internetovych zdroja.

Z priFezovych témat predmét Cesky jazyk svym obsahem piispiva zejména k tématu :

Clovék a svét prace - naudit zaky verbalni komunikaci pii dileZitych jednanich a
formulovani vlastnich priorit, pisemné vyjadfovat v Gfedni korespondenci (mluvni
cviCeni, praktické cCinnosti v informatice) praktické aplikace v administrativnim stylu,

volba témat slohovych praci.

Mezipiedmétové vztahy — obsah uiva predmétu Cesky jazyk je soudasti vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykovéa komunikace, ktery vychazi z RVP. Témata predmétu Cesky jazyk se tizce
prolinaji s tématy ostatnich predméti, zejména S pfedméty Literarni vychova, Obcanska

vychova a Zaklady informatiky.

Metody a formy prace:

Krom¢ tradi¢nich metodickych postupt, predevsim vykladové metody a prace s ucebnici, je
tieba zatadit do vyuky problémové ukoly, praci ve skupinach, komunika¢ni hry a praci
S prameny Vvcetné internetu. Dale je tfeba se v hodindch zaméfit na rozbory nedostatkil

ve vyjadifovani a zafazovat kratkd mluvnickad dopliiovaci cviceni. U déti je tfeba naucit je
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany druhych

lidi- pfijmout i kritiku.

V kazdém roc¢niku se piSe nejméné 1 pisemna slohova préce.

Hodnoceni zaku:

Opiréd se predevsim o ustni zkouSeni, pisemné prace, slohové prace, testovani. Hodnoceno
bude i osobni nasazeni, aktivita zaka a snaha. Ucitel pii praci hleda moznost pochvaly a
kladného hodnoceni i u z4akd, ktefi maji velké problémy v CJ. Pfi hodnoceni
zohlediiujeme u déti diagnostikovanou poruchu uceni a zaméfujeme Se jen na urcity
pravopisny jev, vzhledem k diagnostikovanému mentalnimu deficitu neni mozné hodnotit
celkovou uroven pravopisného projevu. Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni

vysledkd vzdélavani zaki, které jsou soucasti Skolniho fadu.
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CESKY JAZYK

1.a 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Z4k: Jazyk jako nastroj dorozumivani
e orientuje se ve svétovych e vyznam predmétu X
jazycich, chépe provazanost e evropskeé a svétoveé jazyky X
narodniho jazyka a ostatnich e piejimani cizich slov a jejich X X
slovanskych jazyki vyslovnost- pravopis
e rozeznd bézné pouzivané e jazykova kultura X
vyrazy cizich slov o jazykové piirucky a X
e rozliSuje spisovny pouzivani
jazyk,nareci ,slang argot e informace X X
e pouziva klicovych slov
pti vyhledavani- abeceda
e ma pichled o knihovnach
e vyhleda telefonni ¢islo
e vyhleda inzerat
e orientuje se V jizdnim
fadu a vyhledava
optimalni spojeni
Slovni druhy
e rozli$i jednotlivé slovni druhy
e vymezi vyznam podstatnych a e podstatnd jména X
pfidavnych jmen, zdjmen a e pifidavna jména X
Cislovek e zAijmena X
e piifadi ke vzorim e (islovky X
e urluje druhy cislovek e slovesa X
e dokaZze ¢asovat slovesa e piislovce X
e objasni stupiiovani pfislovci e piedlozky-s,z X
e urci pravopis- zdiivodnéni e spojky, citoslovce a Castice X
e odhaluje a opravuje své chyby
e uZziva spravné koncovky u
podstatnych a pfidavnych jmen
e rozlisi jednotlivé souhlasky Pravopis
e zdivodni pravopis jednotlivych e tvrdé a mekké obojetné X
tvard souhlasek souhlasky
e ur¢i ve vétach spravné tvary e pady X
slov- se kterym padem se poji
e procvi¢i nejenom e vyjmenovana slova X
vyjmenovand, ale i ptibuzna
slova
e rozpoznd spravny tvar slov — e psani 0-U X

a,0
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do pracovnich agentur- PC

e zdivodni pravidla pro psani e velkd pismena ve jménecha | X
velkych pismen a spravné je nazvech
pouzije ve vétnych spojeni
V pisemném projevu uplatituje
znalosti ¢eského pravopisu
navrhne spravné pouZziti e psani a vyslovnost X
pravopisného jevu S pismenem — &-je
dolozi jaky tvar bude pouzit e shoda pfisudku s podnétem | X | X
ve shod€ podnétu a pfisudku u e interpunkce na vété X
mn. . jednoduché
zatazuje zkratky a objasni e pouzivani zkratek X
jejich vyznam
e klade otazky a formuluje Komunika¢ni a slohova vychova
odpovedi e komunika¢ni strategie- X | X
e vytvoii smysluplny text situace
e popiSe a vysvétli zakladni e slohotvorny proces X | X
slohové postupy e slohové postupy a utvary
e ukazat v praxi,jak se ma vést | diskuze a svoboda slova X X
podnétnd diskuze- kazdy ma
pravo fici svlij nazor- umeéni
naslouchani a asertivity
e upevnit a prohloubit v§echny Formy spole¢enského styku
formy spolecenského styku e predstavovani, uvitani, X
nejenom formou vykladu, ale i osloveni, rozlouceni
hry e jednani X
e nacvi¢i telefonicky rozhovor i e telefonicky rozhovor X
nahravku zdznamu na zdznamnik
zdznamnik
e vyjadiuje se vécné a Slohové prostiredky
srozumitelné e popis X
e provede charakteristiku a popis e charakteristika X
a stanovi rozdily o kritika X
e ukaze konstruktivni kritiku e vytah X
e zamysli se a zhodnoti pouziti e Uvaha X
svého oboru pro Zivot e pracovni postup X
e sestavi pracovni postup
jednoduchého vyrobku
Pisemnosti potiebné v praxi
e provede vyplnéni vSech e posta X | X
formulaia se kterymi se setkava e dotazniky X X
na posté, v budoucim e plnd moc X
zaméstnani a pii styku s ifadem e cestovni prikaz X
prace ¢i jinou instituci e ufedni dopis X
e sestavi ufedni dopis, zadost o e adost X
pracovni pozici e reklamace X
e sepiSe svuj Zivotopis - PC ' e oznimeni, zprava X
e sepiSe strukturovany zivotopis o Zivotopis X
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10.2. OBCANSKA VYCHOVA

pocet hodin vyuky: 96

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu Obcanskd vychova je zdky pfipravit na aktivni obCansky zivot v
demokratické spolecnosti, aby citili potfebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody
a usilovali o jeji zachovani. Obecnym cilem je zaky naucit porozumét spolecnosti a svétu, ve
kterém ziji, uvédomovat si svoji vlastni identitu (tj. totoznost) a nenechat se manipulovat a byt
schopni si vytvofit vlastni Gsudek. Vychova vede také k tomu, aby se Zaci naucili jednat
odpovédné, uvazlivé a nejen ku vlastnimu prospéchu, ale také pro vefejny zdjem, vazit si
zivota, zdravi, duchovnich a materialnich hodnot, kvalitniho zivotniho prostiedi a snazit se je

zachovat pro piisSti generace.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby si Zak seznadmil s vyznamem slova spolec¢nost, socialni
nerovnost, rozpocet a financni moznosti. Vyuka je zaméfena na vybaveni zakt védomostmi
které slouZi k jeho orientaci v lidském spolecenstvi, poc¢inaje Skolni ttidou, Skolou, ptes velké
spolecenské skupiny aZz k ndrodnimu spolecCenstvi. Pozornost je vé€novéana postaveni
narodnostnich skupin a ndboZenskych hnuti ve spole¢nosti. Dilezité je seznamit zaky
S tradicemi, historii 1 soucasnosti, kulturnimi 1 pfirodnimi paméatkami regionu OleSnicka a
jeho okoli.

Cilem piedmétu pro 2. ro¢nik je, aby zak dosahl zakladni urovné medialni gramotnosti
pfijimani a vyhleddvani informaci, jejich vyhodnoceni a manipulativnich tendenci v médiich.
Seznamit zaky s podstatou funkci statu, zdkladnimi hodnotami a principy demokracie,
politickymi hnutim, se soustavou pravnich instituci a jejich fungovanim. Upevnit u zaka
védomosti o ¢eské statnosti, tradicich a nejvyznamngjsich udalostech vyvoje CR.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, aby zak ziskal piehled o moznostech zaméstnani,
orientovali se v pravnich piedpisech CR — pojisténi, dané apod. Déle se Zaci seznamuji s

potiebnym pravnim minimem pro soukromy a obcansky zivot.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z Kkli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:
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- kompetence k uceni - zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni poslouchat mluvené
projevy , vyuzivali své poznamky ke svému uceni, vyuzivali rizné informaéni zdroje,
kriticky sledovali a hodnotili své pokroky a ptijimali hodnoceni a kritiku od ostatnich;

- kompetence K i‘eSeni problémii - Zaci jsou vedeni tak, aby ur¢ili jadro problému, aktivné
vyhledaji informace potiebné k jeho feseni, volili vhodné prostiedky a strategie feSeni,
znali instituce, které jim mohou pomoci;

- komunikativni kompetence - zici jsou schopni se pfimétené vyjadiit k ucelu jednani v
uvedenych komunikaénich situacich. Formuluji srozumitelné a souvisle své myslenky,
jsou schopni diskutovat s vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich
nazory, vytvareji jednoduché texty na béznd témata. Jsou vedeni tak, aby se aktivné
zapojovali do diskusi, pokouseli se jasn¢ formulovat své nazory a obhajovat je. Déle
pak vyjadfovat se a vystupovat se zasadami kulturniho projevu;

- persondlni a socidlni kompetence - zaci jsou vedeni tak, aby si byli schopni stanovit
realné cile, odhadovat dusledky svého chovani a jednani, pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnich konflikti. Dale pak, aby si
uvédomovali dileZitost vlastniho zdravi a disledky jeho zanedbdni, véetn¢ rtznych
zavislosti;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi - 7zék je veden tak, aby pochopil a
akceptoval pravidla spolecenského chovani a moralni zasady spolecnosti, pfispival k
uplatiiovani hodnot demokratické spole¢nosti. Dale pak, aby dodrzoval zakony,
respektoval prava a osobnost druhych lidi, uvédomoval si hodnotu a kvalitu svého
zivota i spoluob¢ant v souvislosti s jejich ochranou, pfijimal svoji identitu a respektoval
identitu spoluobcanti v souvislosti s odlisnosti kultur;

- kompetence k pracovnimu uplatnéni - zak je veden tak, aby znal obecna prava a
povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, mél realnou piedstavu o svych moznostech

na trhu préce, byl schopen akceptovat autoritu nadtizeného.

Z prirezovych témat piredmét Obcanska vychova svym obsahem pfispiva zejména K tématu :
Obcan v demokratické spolecnost - rozvijet zdsady demokracie, pfiméfené se vyjadiovat k
probranym tématim, pfedchdzet nejriiznéjSim konfliktnim situacim v praktickych a
modelovych situacich. V prabéhu vyuky formulovat své nazory a postoje, zak je veden tak,
aby byl schopen vyslechnout nazory druhych a pfiméfené na né€ reagovat, pracovat samostatné
i v tymu. Téma je v pfedmétu Obcanska vychova realizovano v tématickém celku ,, Clovék

jako obc¢an‘ formou pfednesu zprav na aktualni t¢éma a naslednou diskuzi.
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MezipFedmétové vztahy — obsah uciva pfedmétu Obcanska vychova je soucasti vzdélavaci
oblasti ob¢ansky vzdélavaci zéklad, ktery vychazi z RVP. Témata predmétu Obcanska vychova
se tzce prolinaji s tématy ostatnich predmétd, zejména s predméty Cesky jazyk, Literarni

vychova a Zdravotni vychova.

Metodyv a formy prace:

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zakt k probiranému tématu. Zaci jsou vedeni k
samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazorti v diskusich. Jsou pouzivany
demonstracni metody a pomicky — vyukové videoprogramy, zaci pracuji samostatné i ve
skupinach s uc¢ebnicemi, dennim tiskem, na internetu a dalS$imi ucebnimi texty. Soucasti vyuky

jsou besedy, exkurze, navstévy vystav apod.

Hodnoceni zaku:

Z4ci jsou hodnoceni pribézné po cely rok, a to slovné a numericky. Zéakladem hodnoceni je
spravné pozivani osvojenych pojmu pii argumentaci a samostatnych vystoupenich, Gstni
zkouSeni z probraného uciva, na konci kazdého tematického celku pisemny didakticky test,
ptiprava a prezentace kratké zpravy (aktuality). Soucéasti hodnoceni je aktivni pfistup a
vystupovani v diskusich a besedach. Nedilnou souc¢ésti hodnoceni je jedndni a chovani zakl v
souladu s osvojovanymi principy a zasadami spolecenského chovani a mezilidskych vztah.
Hodnocena je prace jednotlivel i skupinové prace. Hodnoti se i pfistup k plnéni studijnich
povinnosti. Kritéria hodnoceni vychézeji z pravidel hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka, které

jsou soucasti Skolniho fadu.
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OBCANSKA VYCHOVA

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:

. popise na zéklad¢€ pozorovani
lidi kolem sebe a informaci
z masovych médii, jaké je
rozvrstveni Ceské spole¢nosti
Z hlediska narodnosti,
nabozenstvi a socialniho
postaveni

. dovede aplikovat zasady
slusného chovani v béznych
zivotnich situacich

. uvede piiklady sousedské
pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalsich hodnot

. uvede, jaka prava a
povinnosti pro ného vyplyvaji
z jeho role v roding, ve Skole,
na pracovisti

. sestavi rozpocet jednotlivce a
domacnosti
o vysvétli, z ceho miize

vzniknout napéti nebo konflikt
mezi piislusniky vétSinové
spole¢nosti a ptislusniky
n¢které z mensin

J na zakladé€ pozorovani Zivota
kolem sebe a informaci z médii
uvede piiklady poruSovani
rovnosti muzi a Zen

. popise specifika nékterych
nabozZenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy

J vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nékteré nabozenské
sekty

Clovék v lidském spole¢enstvi

e lidska spole¢nost a
spolecenské skupiny,
soucasna ¢eska spolecnost,
jeji vrstvy

e odpovédnost, slusnost,
optimismus a dobry vztah
k lidem jako zaklad
demokratického souziti
V rodin€ 1 v $ir§i komunité

e kulturni a pfirodni pamatky
regionu Olesnicka, jejich
ochrana, lidové tradice

e socidlni nerovnost a chudoba
V soucasné spolecnosti

e rozpocet jednotlivce a
domaécnosti

e feSeni krizovych finan¢nich
situaci, socidlni zajisténi
obcanti

e rasy, narody a narodnosti

e vétSina a menSiny ve
spole¢nosti — klady
vzajemného obohacovani a
problémy multikulturniho
souZziti

e migrace V soucasném sv¢te,
migranti, azylanti

e postaveni muzi a zen
V rodin€ a ve spolecnosti

e vira a ateismus, nabozenstvi
a cirkve, naboZenska hnuti a
sekty, ndboZensky
fundamentalismus

e uvede zdkladni lidska prava,
ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zékonech, vetné prav déti

e uvede ptiklady jednani, které
demokracii ohroZuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nésili ...)

e vysvétli, pro€ je tieba zobrazeni

Clovék jako ob¢an
e lidské prava, jejich
obhajovani a mozné
zneuzivani, vefejny ochrance
prav, prava déti
e svobodny pfistup
k informacim

-39 -




Vychovny ustav a stiedni Skola, Olesnice na Morave, Trpinska 317

sveta, udalosti a lidi v médiich e média (tisk, televize, rozhlas, X
pfijimat kriticky internet), funkce médii,
uvede, k ¢emu je pro ob¢ana kriticky ptistup k médiim,
dnesni doby prospésny média jako zdroj zédbavy a
demokraticky stat a jaké ma ke pouceni
svému statu obCan povinnosti e stat a jeho funkce, ustava a X
uvede nejvyznamnéjsi politické politicky systém v CR,
strany, vysvétli, proc¢ se struktura vetejné spravy,
uskutecnuji svobodné volby obecni a krajska samosprava
uvede piiklady extremismu, e politika, politické strany, X
vysvétli, pro¢ jsou extremistické volby, pravo volit
nazory a jednani nebezpecné e politicky radikalismus a X
uvede zékladni zasady a extremismus, aktudlni Ceské
principy, na nich je zaloZena extremisticka scéna a jeji
demokracie symbolika, mladez a
objasni, jak se maji fesit extremismus
konflikty mezi vrstevniky a e obcanska spolec¢nost, X
74Ky, co se rozumi Sikanou a obcanské ctnosti potiebné
vandalismem a jaké maji tyto pro demokracii a
jevy dusledky multikulturni souziti

e zakladni hodnoty a principy X

demokracie

popise, ¢im se zabyva policie, Clovék a pravo
soudy, advokacie a notafstvi e pravo a spravedlnost, pravni X
uvede, kdy je ¢lovek zplsobily stat, pravni ochrana obcant,
Kk pravnim tkolim a ma trestni pravni vztahy
odpovédnost e soustava soudcii v CR X
dovede reklamovat koupené e pravnicka povolani (notafi, X
zboZi nebo sluzby advokati, soudcové)
dovede z textu smlouvy zjistit, e pravo a mravni odpovédnost X
jaké mu z ni vyplyvaji V béZném Zivoté
povinnosti a prava a jaké jsou e vlastnictvi, smlouvy X
v dusledky neznalosti smlouvy, e odpovédnost za skodu, prava X
a to véetné jejich vSeobecnych spotiebitele
podminek e manzelé a partnefi X
na piikladu vysvetli jak e déti v rodin¢, domaci nasili X
uplatiiovat prava spotiebitele e trestni pravo: trestni X
vysvétli prava a povinnosti mezi odpovédnost, tresty a
détmi a rodic¢i, mezi manzeli; ochranna opatieni, organy
dovede v této oblasti prava &inné v trestnim Fizeni
vyhledat informace a pomoc pfi (policie, statni zastupitelstvi,
feSeni konkrétniho problému vysetfovatel, soud) «
popise postupy vhodné jednani, e kriminalita pachana na
stane-li se svédkem nebo obéti mladistvych a na détech «

kriminalniho jednani (Sikana,
lichva, nésili, vydirani...)

e kriminalita pachana
mladistvymi

stanovi cenu jako soucast
nakladu, zisku a DPH a

Clovék a hospodarstvi
e trh a jeho fungovani (zboZi,
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vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikt, mista, obdobi...

nabidka, poptavka, stanoveni
ceny)

rozpozna bézné cenove triky e hledani zaméstnani, sluzby X

(cena bez DPH...) a klamavé ufadii prace

nabidky e nezaméstnanost, podpora X

objasni vyznam pracovnich V nezameéstnanosti,

ufadd pro nezaméstnané, rekvalifikace

zpusob kde hledat pomoc e vznik, zména a ukonceni X

dovede prezentovat své pracovniho poméru

pracovni dovednosti a e povinnosti a prava X

zkusenosti zaméstnance a

popise, co ma obsahovat zameéstnavatele

pracovni smlouvy e druhy skod, ptfedchédzeni X

dovede vyhledat pouceni a Skodam, odpovédnost za

pomoc V pracovnépravnich Skodu

zélezitostech e penize, hotovostni a X

dovede si ziidit penézni Gcet a bezhotovostni penézni styk

sleduje pohyb penéz na svém (v tuzemské a zahrani¢ni

uctu méng)

vysvétli podstatu inflace a jeji e inflace X

disledky na piijmy e pojisténi (socialni, zdravotni X

obyvatelstva, vklady a uvéry, a komer¢ni)

dlouhodobé finan¢ni planovani e mzda ¢asova a ukolova X

dovede si zkontrolovat mzdu, e dang, dafové piiznani i

zda odpovida pracovni smlouve e sluzby penéznich Gstavi X

vysvétli, pro¢ obcané plati dan, e pomoc statu, charitativnich a

socialni a zdravotni pojiSténi jinych instituci socialng

dovede ZjiStit, Jake sluiby potf‘ebn}'Im obéanum

poskytuje konkrétni penézni

ustav — vyhody, nevyhody

dovede vyhledat pomoc, ocitne-

li se v tizivé socialni situaci

dovede najit CR na mapé svéta Ceska republika, Evropa a svét

a Evropy, podle mapy popise e soucasny svét, bohaté a X

jeji polohu a vyjmenuje chudé zemé

sousedni staty e ohniska napéti v soudobém X

popisSe statni symboly svete

na ptikladech z hospodaistvi, e CR ajeji sousedé X

kulturni sféry nebo politiky e Ceské statni a narodni X

popise, cemu se tika globalizace symboly

uvede hlavni globalni problémy, e globalizace X

lokalizuje na mapé aktualni e globalni problémy X

ohniska napéti ve svete e CR a evropska integrace i
[ ]

popise, pro¢ existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z ¢lenstvi
v EU plynou nasim ob&aniim
vysvétli, jakych metod pouzivaji
teroristé a za jakym ucelem

nebezpeci nesnasenlivosti a
terorismu ve svete
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10.3. MATEMATIKA

pocet hodin vyuky: 96

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu Matematika je zprostiedkovavat zakiim matematické poznatky, které jsou
potiebné v praktickém zivoté, rozvijet numerické dovednosti a navyky v navaznosti na
zékladni skolu praktickou a specidlni, porozumét zadani matematické ulohy, spravné se
matematicky vyjadfovat, zkoumat a fesit problémy, efektivn¢ numericky pocitat, pouzivat a
ptevadét bézné pouzivané jednotky, podilet se na rozvoji logického mysleni, pfispivat k

formovani zadoucich rysu osobnosti zaku jako je vytrvalost, houzevnatost a pfesnost.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby zak navédzal na védomosti a dovednosti ze zékladni
Skoly. Nejvétsi diraz je kladen na zopakovani operaci s pfirozenymi redlnymi Cisly a
desetinnymi C¢isly, zlomky, zdklady planimetrie.

Cilem predmétu pro 2. ro¢nik je, aby se zak naucil pracovat s prevody jednotek, umél
vypocitat pomér, pievody jednotek, rovnice. Z geometrie se zaméii na  planimetrii,
stereometrii a grafy a diagramy. Cilem je, aby zdk umél efektivné numericky pocitat vyuzivat
matematickych poznatkl v praktickém Zivoté a v dennich situacich.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, aby se zak zopakoval praci se zlomky, procenty,pomérem

a prevody jednotek. Cilem je, aby si zak upevnil ziskané znalosti v ptfedchozich ro¢nicich.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, prarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence k uceni — predmét vede zaka k tomu, aby byl schopen efektivné se ucit a
vyuzival rizné techniky uceni, umél si rozplanovat svlij ¢as a vytvofit vhodny studijni
rezim, aby byl schopen pfijimat hodnoceni vysledkli od jinych lidi;

- kompetence k FeSeni problémit — 74k je veden tak, aby porozumé¢l zadéani tkolu, urcil
vhodnou strategii feSeni, byl schopen aplikovat vysledky feSeni piikladi do praxe,
uplatiioval pii feSeni Ukold kalkulator a prostiedky moderni techniky;

- komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni vhodné se prezentovat, argumentovat,
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obhajovat sva stanoviska, vyjadfovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych, spravné se vyjadfovat, pouzivat mat. terminologii a symboliku;

- persondlni a socidlni kompetence - zaci se nauci pracovat ve skupiné a nést
spoluzodpovédnost za splnéni dané¢ho ukolu, pfijimat nové poznatky z oboru své
budouci profese vyuzivat vSech informacnich zdroji piijimat podnéty spoluzaka i
jinych lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat. Zaci pracuji v tymu, orientuji se
pfi feSeni zadanych ukoll, buduji atmosféru zalozenou na vzijemné oteviené
komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktnim situacim, piedkladaji a
jasné¢ formuluji vlastni podnéty a navrhy, nezaujat€¢ zvazovat podnéty a
navrhy druhych, pii feSeni utkoll uplatiuji rizné metody mysleni a myslenkové
operace, umgji presvédcit druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k
spolecnému fesent;

- matematické kompetence- nau¢i zaky spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky,
Cist rizné formy grafického znazornéni, provadét realny odhad vysledku feseni dané
ulohy, aplikovat matematické postupy pti feSeni praktickych tkoli v béznych
situacich;

- kompetence vyuZivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi- Zaci se nauci
pracovat s osobnim pocitacem, vyuzit pocitaCovych programii skoly zaméfenych na
procvicovani jednotlivych celkl, ziskavat informace z otevienych zdroji, vyuzivat
celosvétove sité Internet, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost

riznych informacnich zdrojt.

Z priirezovych témat predmét Matematika svym obsahem pfispiva zejména k tématu:

Obéan v demokratické spolecnosti- upeviiovat u zakli zasady demokracie, ulit zaky
svobodnému projevu, komunikaci predchazejici konfliktnim situacim, fteSit financni a
socialni zalezitosti uvazlivé a zodpovédné. Téma je v predmétu realizovano formou zadani

ptikladu z praktického zivota.

Mezipi‘edmétové vztahy — obsah uciva predmétu Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace, ktery vychazi z RVP.Témata predmétu Matematika se Uzce
prolinaji s tématy ostatnich predméti, zejména s predméty Zaklady informatiky a Odborné

kresleni.
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Metodyv a formy prace:

Vyucovani probiha ve tfidé nebo v uéebné IKT. Pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a
nazorné¢ pomucky. Krom¢ tradi¢nich metodickych postupti, predevsim vykladové metody a
prace s ucebnici, je tieba zaradit do vyuky problémové ukoly, praci ve skupinach a
samostatna prace. K vyuce budou vyuzivany ucebnice a pracovni listy. Poznamky k ucivu si

budou Zaci zaznamenavat do sesitu.

Hodnoceni zaku:

Védomosti zakd budou provéfovany ustnim a pisemnym zkousenim. Jednou za pololeti zak
vypracuje slozit¢j$i pisemnou praci. Po kazdém tématickém celku jsou zakovi védomosti
provéteny mensi pisemnou praci. Pfi hodnoceni se sleduje Zakova aktivita pfi vyuce a jeho
mira zodpovédnosti a pfistupu ke pfedmétu a zohlednéni budou Zici se specifickymi
poruchami uceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledki vzdélavani

zaka, které jsou soucasti skolniho fadu.
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MATEMATIKA

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

e 7znazorni ¢islo na ¢iselné ose

Operace s realnymi ¢isly-
prirozena ¢isla

e zaokrouhli piirozené ¢islo e (iselna osa X
e provadi aritmetické operace s Cisly e porovnavani pfirozenych | X
e ur¢i zpaméti druhou mocninu a Cisel
odmocninu- mala nasobilka e zaokrouhlovani X X
e vypocitava slozit&jsi priklady za e séitani a od¢itani X X |X
pomoci kalkulatoru e nasobeni a déleni X | x X
e mocniny aodmocniny | X
e objasni pojem Citatel a jmenovatel | Zlomky
e porovna zlomek s ¢islem 1 e pojem zlomku X X
e povede zakladni vypocty se e pocetni operace se X X
zlomky- s¢itani, od¢itani, nasobeni zlomky
a déleni e vypocet ¢asti z celku X X
e provede vypoclty ¢asti z celku,
celku a pocet procent
e znazorni desetinné ¢islo na Ciselné | Desetinna ¢isla
ose e (iselnd osa X
e zaokrouhli desetinné ¢islo e porovnavani desetinnych | X
e provadi aritmetické operace s Cisly Cisel
e pfevadi zlomky na desetinna e zaokrouhlovani X X
¢isla- kalkulator e sCitani a od&itani X | X X
e ndasobeni a déleni X X X
e pievod zlomkl na X
desetinna Cisla
Planimetrie
e uZziva pojmy: bod, pfimka, rovina, e zikladni pojmy X | X
usecka a jeji délka, uhel a jeho e trojihelnik X X
velikost e thel, mé&feni uhlu X | X
e sestroji trojihelnik, rizné druhy e shodnost X X
rovnobé&zniku a lichobéZnik z danych e obvody a obsahy X X
prvki a urci jejich obvod a obsah obdélniku &tverce
e urci obvod a obsah kruhu, e obvod a obsah X | X
vzajemnou polohu pfimky a kruznice a kruhu
kruznice X X

e prokaze, jak latku pochopil

feSeni uloh z praxe
zamgéiené na
vypocty obvodl a
obsaht
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tesi ulohy procentového poctu a Procenta
poméru e uvod avyznam X | X
vytesi 1% ze zakladu e vypocet zékladu X | X
stanovi vypoctem pocet procent a e vypocet poctu procent X X
procentovou ¢ast e vypocet procentové ¢asti X X
posoudi moznost zadluzeni a e jednoduché trokovani XX
vyhodnost tohoto po¢inani e vklady a dluhy X X
Pievody jednotek

provede pievody jednotek za o délky X X X
pouziti tabulek s prevody e hmotnosti- vahy X X |X
navrhne fesSeni slovnich piikladi na e (asové X X X
prevody jednotek e obsahové X X X

e objemové X X X
zjisti co je to pomér a jak se Pomér
vypocitava 1 dil a rozpocitani dle e pfevraceny pomer X
pottebnych casti e déleni celku v daném X
pouziva méfitko na zobrazeni poméru
-zvétSovani a zmenSovani e pouzivani méfitka a
jednotlivych dilt poméru X
sestavi jednoduchou Rovnice
rovnici e jednoduché linearni X
fesi jednoduchou linearni rovnice
rovnici e vypocet neznamé X
navrhne feseni slovnich Z rovnice
piikladl sestavenim rovnice e sestaveni rovnic ze X

slovnich tloh
e feSeni slovnich ptikladi X
a pouziti v praxi

sestroji a rozlozi zakladni tvary Stereometrie X
téles- hranol, kvadr, krychle,
rotacni vélec, koule, jehlan a kuzel
vypocitd obsah a objem
popise hodnoty z grafu Grafy a diagramy X

sestavi graf dle zadanych hodnot-
prace na PC
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10.4. LITERARNIi VYCHOVA

pocet hodin vyuky: 32

Pojeti vyuCovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu Literarni vychova je vychovavat Zzaky ke kultivovanému jazykovému
projevu. Estetické vzdélavani ve formé literarni vychovy vyznamné piispiva ke kultivaci
¢lovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich
duchovniho zivota. Ma také nadpfedmétovy charakter. Obecnym  cilem  estetického
vzdélavani je pusobit na city a vytvaret kladny vztah k duchovnim hodnotam. Prace
s uméleckym textem je zaméfena pfedev§im na rozvoj Ctenatské gramotnosti a pochopeni a

porozuméni ¢ten¢ho textu.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby zak navéazal na tradici ¢eskych velikdni- vychova
k narodni hrdosti, zopakovani historie, vychazel z regionu- autor, kteti pusobili v nasem
kraji a aby byl seznamen S ¢eskymi i svétovymi autory 1. a 2. pol 20 stol., se soucasnymi

autory a kulturnimi rozdily na naSem tzemi, kulturnimi institucemi.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence k uceni - Zaci si buduji pozitivni vztah k uéeni a vzdélani, vytvareji si
kladny vztah k literdlni tvorb&, vyznam je kladen zejména na rozvoj cCtenaiské
gramotnosti;

- kompetence Kk ieSeni problému - zaci porozumi literarnimu textu a snazi se jej
reprodukovat, odhalit jadro pfibehu popft. jiné formy textu, spolupracovat ve skupiné pfi
nasledné dramatizaci;

- komunikativni kompetence — 7zaci se uc¢i vhodn€ se prezentovat, argumentovat,
obhajovat sva stanoviska a vyjadfovat se  adekvatné  komunikacni  situaci
VvV projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky, formulovat odpovédi. vyuzit

podnétii a pozitivnich piikladt z oblasti literatury pii formovani vlastnich myslenek;
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- persondlni kompetence a socidlni kompetence - nauc¢i zaky efektivné se vzdélavat a
pfijimat nové poznatky, vyuzivat vSech informacnich zdroji pfi rozvoji svych
védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné redlné¢ cile a priority svych
osobnostnich  schopnosti, pracovni 1 z4jmové orientace, reagovat na podnéty
spolupracovniki, zékazniki 1 dalSich lidi a vyuZzivat pozitivnich piikladi z literatury pfi
osobnostnim rozvoji v oblasti personalnich kompetenci.Zaci jsou schopni pracovat
Vv kolektivu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k feSeni zadanych ukolt, budovat
atmosféru zaloZzenou na vzdjemné oteviené komunikaci scilem ptredchazet
moznym konfliktnim situacim, pouzivat vhodnou argumentaci pii prosazovani svych
nazoru;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zaci se nauli respektovat prava a
osobnost druhych lidi, aktivné vystupovat proti projevim nesnaSenlivosti,
xenofobii a diskriminaci, jednat vsouladu smoralnimi principy a zasadami
spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie zajimat se aktivné o
politické i1 spoleCenské déni podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury;

- kompetence k pracovnimu uplatnéni — zaci jsou schopni vhodnym zptisobem navazat
kontakt s budoucimi potencionalnimi zaméstnavateli, vyuzivat kulturniho vystupovani a

projevu.

Z prifezovych témat predmét Literarni vychova svym obsahem pfispiva zejména k tématu :
Obcan v demokratické spolecnosti — vysvétlit zakim vyvoj demokracie, ve sveté 1 u nds —
v kontextu s literarni historii, strukturou spolecnosti, etnika, nabozenské rozvrstveni — pii

analyze literarnich textl a nasledné diskuzi.

Mezipredmétové vztahy — obsah uciva predmétu Literarni vychova je soucasti vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ktery vychazi z RVP.Témata pfedmétu Cesky jazyk se
lizce prolinaji s tématy ostatnich predmétd, zejména s predméty Cesky jazyk, Obdanska

vychova, Zaklady informatiky.

Metody a formy prace:

Literarni vychova je zaméfena ptedev§Sim na vychovu k v€domému, kultivovanému
Ctenafstvi a na rozbor literarnich dé€l. Poznéani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych

komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog zaki s texty a ucitelem i navzdjem mezi zaky.
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Literarni vychova také napomdha krozvoji estetického  vnimani.Kromé tradi¢nich
metodickych postupt, pfedevsim vykladové metody a prace s ucebnici, je tieba zaradit do
vyuky problémové ukoly, praci ve skupindch, komunika¢ni hry, praci s prameny

véetné€ internetu.

Hodnoceni zaku:

Opiré se predevsim o ustni zkouSeni, pisemné prace, slohové prace, testovani. Hodnoceno bude
1 osobni nasazeni, aktivita zaki a snaha. Pfi  hodnoceni  zohlediiujeme u  déti
diagnostikovanou poruchu uceni. Ucitel pii praci hleda moznost pochvaly a kladného
hodnoceni 1 u zakl, ktefi maji velké problémy s ¢etbou. Kritéria hodnoceni vychazeji

Z pravidel hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku, které jsou soucasti skolniho tadu.
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LITERARNI VYCHOVA

1.ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Zik: Nahled do historie
e objasni literarni odkaz téchto e mozny vybér autort X
vyznacnych velikdni eske AJirasek, B.Némcové
literatury s odkazem na jejich
historicka dila, pohadky a K.J. Erben, K.H. Macha
poezii
Region
e se sezndmi s autory, ktefi e Kunstat — F.Halas X
vénovali svoje dila regionu e Jimramov- Mrstnikové, Karafiat X
nadeho kraje e Olesnice- Pesa- Povésti X
e dolozi jednotlivé povésti e Jurman- Smir¢i kameny X
k zemépisnému mistu v okoli e Vir- Pluhat X
Olesnice
e seznami se s tvorbou Ceska literatura I. pol. 20 stol.
vyznamnych autorti Ceské e J. HasSek X
literatury e F.Sramek X
e orientuje se v jejich e J. Seifert X
stézejni tvorbé e K. Capek X
* samostatné vyhledava e J. Voskovec a J.Werich X
informace v této oblasti
e definuje vlastni esteticky
prozitek
e seznami se s dily svétovych Svétova literatura 1. pol 20 stol
autort e J. London X
e vyhleda dostupné informace o o A. Exupéry X
Zivoté spisovatelli e E.M. Remarque X
e porovna literarni predlohu e E. Hemigway X
s filmovou podobou
e seznami se s tvorbou Ceska literatura druhé pol. 20 stol.
vyznamnych autord ¢eské e O.Pavel X
literatury e F. Hrubin X
e orientuje se v jejich e J.Drda X
stézejni tvorbé e B. Hrabal X
e shlédne film natoceny dle e V. Piaral X
piedlohy a nalezne e E.Kantirkova X
rozdily ve filmu oproti e S.Rudolf X
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chovani ve svém
osobnim zivoté

e zamysli se nad vtiravou
reklamou a nad nutnosti koupi

funkce reklamy a propagacnich
vlivll

literarni ptedloze e J. Suchy, J. Slitr X
e samostatn¢ vyhledava
informace Vv této oblasti
e seznami se s dily svétovych Svétova literatura druhé pol. 20 stol.
autort e J.R.R. Tolkien X
e vyhleda dostupné informace o e B. Mahmoodyova X
zivoté spisovatelil
e porovna literarni pfedlohu
s filmovou podobou
Literatura faktu, encyklopedie, sou¢asni
autori
e se zam¢fi na souCasné autory e Divadlo Jary Cimrmana X
e beseduje o své zkuSenosti e M. Viewegh X
s Getbou soucasnych autort e J. Vodiansky X
e vyjadiuje sviyj esteticky nazor o H.Pawlovska X
e 7jisti, Ze n€ktefi autofi se vénuji e B. Nesvadbova X
ve své tvorb¢ situaci ve e Téma VUM- Zapletal, Kiiz X
vychovnych tstavech- ¢etba a
filmové zpracovani
Kultura
e kulturni instituce v CR a regionu X
o orientuje se v nabidce e kultura ndrodnosti na nasem X
kulturnich instituci azemi
e porovnava typické znaky e normy X
kultur e kulturni chovani, X
" . . e kultura bydleni, odivani X
e popise vhodné chovani IR X
v dané spoleensks e lidové uméni E},uZ’ltE’l tvorba , «
situaci e ochrana a vyuzivani kulturnich
e sim vyuzivé vhodné hodnot «

Témata se zarazuji pritbezné do obou
rocnikit literarni vychovy vsude tam,

kde se jedna o ucelné a efektivni
propojent s probiranym tématickym
celkem. Autory je mozno zarazovat i jiné
/dle vyucujiciho/.
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10.5. TELESNA VYCHOVA

pocet hodin vyuky: 96

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem vyuky je, aby zaci ziskali klany vztah ke zdravému zpasobu zivota a zatadili télesny
pohyb do bézného zivotniho rytmu. Byli vybaveni dovednostmi a znalostmi potfebnymi
K preventivni a aktivni pé¢i o dusevni a té€lesné zdravi a bezpec¢nost. Naucit zaky porozumét
diilezitosti zvySovani a kultivovani své fyzické zdatnosti a pohybového projevu. Uvédomit si
vliv riiznych pracovnich podminek na organismus a dtlezitost kompenzacnich cviceni.

74k je veden tak, aby pochopil a piijal za vlastni vyznam pohybovych &innosti nejen fyzicky,
ale 1 psychicky, esteticky a socialni. Déle pak je veden k tomu, aby prohluboval hygienické
a zdravotni zasady a navyky, umél spravné reagovat v piipad¢ ohroZeni zivota, zvladal zasady
prvni pomoci, mél smysl pro tvorbu harmonickych mezilidskych vztahii a pro pozitivni emoce.
Vyuka probihd ve smiSenych skupinach, kde jsou Zaci s riznym stupném a druhem télesného
postiZzeni ¢i jinym zdravotnim znevyhodnénim, tomuto je pfizpiisobena i népli jednotlivych

témat.

Cilem predmétu pro 1. rocnik — je ziskavani a upeviiovani fyzické a psychické kondice
Vv pohybovych aktivitach a vzajemného vztahu mezi spoluzaky a vyucujicim.

Cilem predmétu pro 2. ro¢nik — je prohlubovani fyzickych a psychickych dovednosti a
ziskavani pravidel fair play.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik — je zdokonalovani fyzickych a psychickych znalosti a

dovednost, ziskavani a dodrZovani hernich pravidel.

Prinos k realizaci klicovvch kompetenci, prarezovych témat a mezipredmétovvch vztaha:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence Kk uceni - Zaci jsou vedeni k vyuziti ziskanych védomosti v praktickém
zivoté, k samostatnému vyhledavani informaci z oblasti zdravi, ovéfovani jejich
pravdivosti, k pozitivnimu vztahu a k dal§imu celoZivotnimu vzdélavanti;

- kompetence k i‘eSeni problémii - Zaci jsou vedeni k tvofivému pfistupu k fesSeni
problému bez emocionélniho zaujeti, vhodnym zptsobem hdjit své nazory, rozhodnuti,

nést za né odpovédnost; dodrzovat pravidla fair play;
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- komunikativni kompetence - 7aci jsou vedeni ke kultivovanému verbalnimu projevu
pfi sportu, kde vyjadiuji své myslenky a ndzory na odpovidajici urovni tykajici se dobré
fyzické a psychické kondice, k vzdjemné komunikaci o tématech zdravého zivotniho
stylu, k uméni naslouchat druhym, ke spravnému pfistupu k télesné i jinak postizenym
obCantim;

- persondlni a socidlni kompetence - Zéci jsou vedeni k uméni vzajemné¢ si pomadhat,
spolupracovat pti skupinovych hrach, k utvareni a upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahl, k vytvafeni pozitivnich predstav o sobé samém, sebedlivéfe a sebelcté jako
zakladu zdravého sebevédomi;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi - 7éaci jsou vedeni ke spravnému
posouzeni a chovani v krizovych situacich, chovani na riznych sportovnich akcich, k
schopnosti poskytnout a vyhledat pomoc, k vytvafeni ptedstav spravného zivotniho
stylu, zdravé vyzivy jako predchdzeni riiznych patologickych jevl (alkohol, koufeni,
obezita, anorexie, drogy...);

- informacni a komunikacni technologie - Zaci jsou vedeni ke schopnosti vyuzivat
prosttedky IKT a jejich efektivnimu vyuziti v bézném zivoté v oblasti zdravi

a zdravého Zivota.

Z priirezovych témat predmét Télesna vychova svym obsahem prispiva zejména k tématu :

Clovék a ivotni prostitedi - pii vychové k zivotnimu prostiedi rozvijet zejména, aby zaci méli
pozitivni vztah k pfirod€ a k jejimu udrzovani, uvédomovani si odpovédnosti za své chovani
vuci ptirod€ a udrZzovani zdravého Zivotniho prostfedi kolem sebe. V1iv Zivotniho prostiedi na
dobry fyzicky a psychicky zivot clovéka. Téma bude realizovano formou pozndvani

pozitivnich a negativnich vlivii plisobicich na Zivotni prostiedi pfimo v terénu.
Mezipredmétové vztahy — obsah uciva pfedmétu Télesnd vychova je soucasti vzdélavaci

oblasti vychova ke zdravi, ktery vychazi z RVP. Témata pfedmétu Télesna vychova se tzce

prolinaji s tématy ostatnich pfedmétli, zejména s predméty Zdravotni vychova.

Metody a formy prace:

Zakladem vyuky je vykladova a demonstracni metoda. Dale pak metoda praktického

procvicovani se vzestupnou tendenci naroc¢nosti vykonu s ptihlédnutim k individualni fyzické
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kondici jedince. Vyuka probiha formou individualniho i skupinového uceni. Soucasti vyuky
jsou skolni i mimoskolni soutéze, turistické aktivity, kurzy, prednasky a besedy.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni zakt je provadéno slovné 1 znamkami prubézné po cely rok. Sledovana je aktivita
zéka pfi vyuCovani a pii plnéni zadanych ukolt. Jeho snaha, samostatnost, kreativita, piistup
a zvySovani osobni trovné. Kritéria hodnoceni vychédzeji z pravidel hodnoceni vysledki

vzdélavani zaki, které jsou soucasti Skolniho fadu.
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TELESNA VYCHOVA

1.-3. ro¢nik

a posoudit jejich kvalitu

rozhodovéni, zdroj informaci

Vysledky vzdélavani Tématické celky
Z4k: Péce o zdravi
® objasni na piikladech jak zivotni e Cinitelé ovliviujici zdravi: X |X
prostiedi ovliviluje zdravi lidi a zivotni prostfedi, zivotni styl,
strucné vysvétli co se mysli pohybové aktivity, vyziva a
oznacenim ,,zdravy Zivotni styl* stravovaci navyky aj.
e dovede posoudit vliv pracovnich e dusevni zdravi a rozvoj
podminek a povolani na své osobnosti, socidlni dovednosti, X | X
zdravi a uvede jak miize rizikové faktory poskozujici
kompenzovat jejich nezadouci zdravi
dasledky e odpovédnost za zdravi své i X | X
e dovede uplatnovat naucené druhych, péce o vetejné zdravi
modelové situace k feseni e prevence urazu, nemoci a rizik X |X
konfliktnich situaci ohrozujicich zdravi
e objasni diisledky socialné
patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivng chranit své
zdravi
e chape dulezitost vyuZiti sportu ve
svém volném cCase jako prevenci
k predchazeni socialné
patologickych jevii
Prvni pomoc
e prokaze dovednosti poskytnuti prvni | @ Grazy a nahlé zdravotni ptihody, X | X
pomoci sob¢ a jinym stavy bezprostiedné ohrozujici
Zivot
Télesna vychova a
teoretické poznatky
® voli sportovni vybaveni (vystroj a e vyznam pohybu pro zdravi a
vyzbroj) odpovidajici ptislusné prostiedky ke zvySovani sily, X | X
¢innosti a okolnim podminkam rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
(klimatickym, zafizeni, hygiené, pohyblivosti
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a | e zasady sportovniho tréninku,
osetfovat, je schopen kultivovat své odborna terminologie, vhodné X | X
chovani a projevy, dovede obleceni — cvic¢ebni tibor a obuti,
uplatiiovat techniky sportovnich vhodné chovani a jednani
disciplin a rozvijet svalovou silu e zachrana a dopomoc, relaxace, X | X
e dovede uplatiiovat techniku a vystroj, vyzbroj, udrzba
zéklady taktiky ve vybranych ® hygiena a bezpecnost pii X | X
sportovnich disciplinach pohybovych ¢innostech
e dokaze sledovat vykony jednotlivcii | ® pravidla her, zavoda soutézi, X | X
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e uplatiuje zdsady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach a ¢innostech
S tim souvisejicich

Pohybové dovednosti a

télesna cviceni

e poradova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordinacni,
kompenzac¢ni, relaxaéni aj. jako
soucast vsech téematickych celku

e jc schopen sladit pfi cviceni pohyb
s hudbou, umi sestavit jednoduché
pohybové vazby a hudebné
pohybové cviky

Gymnastika a tanec
e gymnastika, cviceni s nacinim a
na naradi, rytmicka gymnastika,
tanec, preskoky, akrobacie, Splh

e umi vyuzit pohybové ¢innosti a
techniky pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

Atletika
e Db¢h, starty, skoky do
vysky a dalky, hody a vrhy kouli

e ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

e dodrzuje zasady jednani fair play,
rozliSuje nesportovni jednani

Pohybové hry

e drobné (pro rozvoj rychlosti,
pohyblivosti a spoluprace) a

e sportovni napt. hry s micem

e dokaze predvést alespon jeden
plavecky styl, ndzorn¢ piedvede
zachranu tonouciho

Plavani

(dle podminek Skoly a zajmu zakl)

e jeden plavecky zptsob, prvky
zdravotniho plavani, pomoc
unavenému plavci, zachrana
tonouciho

I'Jpoly
e ziklady sebeobrany

e ovlada zékladni lyzatsky a
bruslaisky styl a dokéaze bez
problému sjet ¢i ujet dany usek

LyZovani, brusleni a dalSi

pohybové ¢innosti

(podle podminek Skoly, moZnosti

a zajmu zakl)

e ziklady sjezdového a bézeckého
lyzovani, zaklady techniky
brusleni

e dokéze se orientovat v terénu

e uvede zasady ekologického a
bezpecného chovani v ptirode a pfi
riznych formach turistiky

Turistika a pohyb v prirodé

e piiprava turistické akce, orientace
V terénu

e orientacni b¢h

e zvladne plnit zadané ukoly

Testovani télesné zdatnosti
e motorické testy

e mad piehled o specidlnich
korektivnich cviceni podle druhu
oslabeni

e umi zvolit vhodna cviceni ke korekci

Zdravotni télesna vychova (pro

zaky s télesnym oslabenim)

e specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

e pohybové aktivity, zejména
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svého zdravotniho oslabeni a dokéze gymnasticka cviceni, pohybové
rozlisit vhodné a nevhodné pohybové hry, plavani, turistika a pohyb v
¢innosti vzhledem ke konkrétnimu piirodé
druhu a stupni oslabeni e kontraindikované pohybové

e vyhybani se ¢innostem, které jsou aktivity
kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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10.6. ZDRAVOTNI VYCHOVA

pocet hodin vyuky: 32

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesny, dusevni a socialni pohody. Hlavnim
cilem je ucit zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi ve vSech jeho slozkach a byt za n¢é
zodpovédny. Zaci jsou vedeni k upeviiovani zdravotné preventivnich navyk®, k rozvijeni
dovednosti odmitnout $kodlivé latky, pfedchazet urazim a riiznym nebezpedim. Zaci se
seznami se zdsadami odpovédného chovani pfi mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti
a zpusoby chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi a pfejimaji potiebnou miru
zodpovednosti za zdravi vlastni i1 zdravi jinych. Aby poznali sami sebe, pochopili hodnotu

zdravi, smysl zdravotni prevence i problémy spojené s nemoci ¢i jinym handicapem.
Cilem predmétu pro 2. ro¢nik je ziskani védomosti oblasti Zdravi, Vyziva a stravovaci
navyky, Prvni pomoc, Rizikové faktory poskozujici zdravi, Zésady jednani v situacich

osobniho ohroZeni a za mimofadnych udalosti, Socidlni chovani.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, prarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z Kkli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence K uceni - zaci jsou vedeni k vyuziti ziskanych védomosti v praktickém
zivoté, k samostatnému vyhledavéani informaci z oblasti zdravi, oveéfovani jejich
pravdivosti, k pozitivnimu vztahu k dal§Simu vzdélavani (celozivotnimu);

- kompetence k i‘eSeni problémii - Zaci jsou vedeni k tvofivému pfistupu k fesSeni
problémt bez emociondlniho zaujeti, vhodnym zplisobem héjit své ndzory, rozhodnuti,
nést za n¢ odpovednost;

- komunikativni kompetence - Zaci jsou vedeni ke kultivovanému verbalnimu projevu,
kde vyjadii své mySlenky a nazory na odpovidajici Grovni tykajici se zdravi, k
vzadjemné komunikaci o tématech zdravého Zivotniho stylu, k uméni naslouchat
druhym, ke spradvnému pftistupu k télesn¢ i jinak postizenym obcantiim;

- persondlni a socialni kompetence - 7aci jsou vedeni k uméni vzajemné si pomahat,
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spolupracovat ve skupiné i celé tfidé, k utvareni a upevinovani dobrych mezilidskych
vztahl, k vytvafeni pozitivnich pfedstav o sobé samém, sebedlivéie a sebetcté jako
zakladu zdravého sebevédomi;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi - 7aci jsou vedeni ke spravnému
posouzeni a chovani v krizovych situacich, k uméni poskytnout, vyhledat pomoc, k
vytvafeni predstav spravného Zzivotniho stylu, zdravé vyzivy a jejich rizik (alkohol,
koufeni, obezita, anorexie, drogy...);

- informacni a komunikacni technologie - 7aci jsou vedeni ke schopnosti vyuzivat
prostiedky IKT a jejich efektivnimu vyuziti v bézném zivoté v oblasti zdravi a

zdravého zivota.

Z prifezovych témat predmét Zdravotni vychova svym obsahem piispiva zejména
Kk tématu:

Informacni a komunikacni technologie - ptipravit zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s
prostiedky IKT a efektivné je uméli vyuzivat v bézném zivoté v oblasti zdravi a zdravého
Zivota. Téma bude realizovano formou individualni prace na poéitaéi a naslednou diskuzi. Zak
je schopen vyhledat konkrétni mista center pomoci napt. détskd krizova centra, linky davery,

poradny apod.

Mezipredmétové vztahy — obsah uciva pfedmétu Zdravotni vychova je soucasti vzdélavaci
oblasti Vzdélavani pro zdravi, ktery vychézi z RVP. Témata predmétu Zdravotni vychova se
uzce prolinaji s tématy ostatnich predmétl, zejména s predmétem Télesna vychova a Obcanska

nauka.

Metody a formy prace:

Zakladem vyuky je metoda vykladu a demonstrace, fizené diskuze k danému tématu, dale pak
metoda praktického procvicovani. Vyuka probihd formou individuédlniho a skupinového uceni.
Sou¢asti vyuky jsou prednasky a besedy. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvaZovani,

vyjadiovani vlastnich nazorti a argumentt.
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Hodnoceni zaku:

Hodnoceni zaki je provadéno slovné i znamkami prubézné po cely rok. Pisemné opakovani je
provadéno formou testli. Pribézné je sledovéana aktivita zaka piti vyuCovani a jeho ucast na
diskuzich ke konkrétnimu ukolu. Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledkt

vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho fadu.
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ZDRAVOTNI VYCHOVA

2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tématické celky I
74k Zdravi
e urci polohu a objasni stavbu a e stavba a funkce jednotlivych ¢asti X
funkci organii a organovych lidského téla
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy
o vysvétli télesné, fyziologické a puberta, dospivani — télesné, dusevni a X
psychické zmény v dobé spoleCenské zmény, rozdily v pohlavi,
dospivani laska
e prijima odpovédnost za sexualni dospivani, reprodukéni zdravi X
bezpecné sexualni chovani — ptedcasnd sexualni zkuSenost a jejich
rizika, téhotenstvi, planované
rodiovstvi
e uvede zdravotni rizika metody antikoncepce X
nechranéného pohlavniho styku
V souvislosti se zdravim,
moralkou, zivotnimi cili
mladych lidi, uvede zptisoby
ochrany ptfed pocetim
o vysvétli zdravotni rizika interrupce a jeji rizika X
pred¢asného ukonceni
t€hotenstvi
e uvédomuje si rizika pohlavné pohlavni choroby, rizikové chovani, X
prenosnych chorob a nutnost se promiskuita
pfed nimi chrénit
e je tolerantni k lidem s odliSnou poruchy pohlavni identity, pfedsudky a X
sexualni orientaci diskriminace
e uvédomuje si, ze sexualni nasili nasili v sexualité, sexualni deviace, X
1ze ptedchazet spravnym sexualni zneuzivani
zhodnocenim situace a vhodnym
jednanim
e uvede zakladni pravidla zivotosprava te¢hotné X
zivotospravy té¢hotné v
souvislosti vlivu na vyvoj a
zdravi plodu
e uplatiiuje hygienické zésady a zéasady osobni a intimni hygieny, X

navyky v osobni hygiené,
kosmetické péci, hygiené
odivani V navaznosti na zdravi,
na ohleduplné mezilidské vztahy

zaklady kosmetické péce
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prokaze zakladni znalosti o
prabéhu téhotenstvi, o priabehu
porodu, Sestinedé¢li a kojeni

poceti, t€hotenstvi, porod, Sestined¢li,
kojeni

rozliSuje bézné, infekéni a
civilizacni choroby a uvédomuje
si jejich rizika

béZna onemocnéni, infekéni a
civiliza¢ni nemoci, rizikové faktory

chape vyznam pravidelné
kontroly zdravotniho stavu
seznamuje se s priklady ochrany
pied nemocemi, Urazy,
chronickym onemocnénim

zna bezpecné zplisoby chovani a
ziskava pottebnou miru
odpovédnosti za zdravi své i
druhych

péce o zdravi, zdroje a ptiCiny nemoci,
moznosti a vyznam prevence,
odpovédné chovani, 1ékarska péce —
preventivni prohlidky

vhodnym zptisobem omezuje
pusobeni negativnich faktori,
snazi se uplatiiovat ve svém
dennim rezimu zasady zdravého
stravovani

vysvétli souvislosti mezi
slozenim stravy, zptisobem
stravovani a rozvojem
civilizacnich chorob

zna rizika spojena s poruchami
piijmu stravy a vi, kde hledat
odbornou pomoc

VyZiva a stravovaci navyky

soucasné stravovaci zvyklosti, vyzivova
doporuceni

reduk¢ni diety, anorexie, bulimie

chape pocity a potieby lidi

S handicapem, dokazi jim
nabidnout pomoc

Socialni chovani

chovani k nemocnému a jinak
handicapovanému

popise integrovany zachranny
systém CR

aplikuje laickou prvni pomoc pfti
riznych poranénich a jiném
poskozeni téla, v ohrozeni
Zivota a zdravi

vyjmenuje zasady poskytovani
1. pomoci

vyjmenuje stavy, které vyzaduji
prvni pomoc a zpusob oSetieni

Prvni pomoc

integrovany zachranny systém CR
zaklady laické 1.pomoci

uvédomuje si rizika zneuzivani
navykovych latek a rliznych
zéavislosti a s tim spojenou
trestnou ¢innost

Rizikové faktory posSkozujici zdravi

zdravotni a sociélni rizika zneuzivani
navykovych latek a jinych zavislosti —
patologické hracstvi, zavislost na
pocitaci, mobilnim telefonu

opatfeni a zakony souvisejici

s koufenim, podavanim alkoholu
mladistvym
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osvojuje si modely chovani —
odmitani navykovych latek a
ostatnich zavislosti — uplatiiuje
argumentaci vic¢i svym
vrstevnikiim

zpusoby odmitani navykové latky

uveédomuje si nebezpeci pti
setkani s lidmi agresivnimi a
pod vlivem alkoholu ¢i
navykovych latek

Zasady jednani Vv situacich osobniho

ohroze

ni a za mimoradnych udalosti
jednani pii ohrozeni, ttoku,
Vv konfliktnich a krizovych situacich

vi, kam se muze obratit

Vv krizové situaci, vyhleda
telefonicky nebo osobni kontakt
S centrem pomoci

détska krizova centra, linky davéry,
poradny, projevy nasili, zneuzivani déti,
opakované nasili, Sikana

rozpozna mimoiadnou situaci,
zna zasady odpovédného
chovani pfi mimotadnych
udalostech, které ohrozuji jeho
bezpecnost, zdravi, zivot
chape potiebu solidarity a
pomoci druhym za
mimotadnych situaci

ochrana ¢lovéka za mimotfadnych
udalosti, sebeobrana a vzajemna pomoc
(vyhlaseni mimotadné udélosti, zivelné
pohromy, ochrana obyvatel)
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10.7. ZAKLADY INFORMATIKY

pocet hodin vyuky: 96

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem ptfedmétu je naucit zaky pracovat s prostfedky informacnich technologii a pracovat
s informacemi, pfipravit zadky k tomu, aby efektivné vyuzivali prostiedky informacnich
technologii, jak v prubéhu piipravy v jinych pfedmétech, tak v dalsim vzdélavani i vykonu
povoléni, ale i v soukromém a obCanském zivoté. Umoznit zaklim pracovat se zdkladnim
kancelafskym softwarem a dal$im aplika¢nim programovym vybavenim (vcetné specifického
programového vybaveni pouzivaného v profesni oblasti). Dosdhnout lepSi orientace
V nartistajicim mnozstvi informaci pfi respektovani pravnich a etickych zasad pouzivani

prostredkt IKT.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby se zdk naucil pouzivat pocita¢, operacni systém,
soubory, adresare, ovladat standardni aplika¢ni a programové vybaveni, pracovat se zdkladnim
softwarem (textovy procesor, tabulkovy procesor, grafika), seznamil se s dal§im aplika¢nim
programovym vybavenim.

Cilem predmétu pro 2. ro¢nik je, aby zak umél pracovat se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim (textovy procesor, tabulkovy procesor, grafika), zvladat praci
v lokalni siti, elektronickou komunikaci, Internet.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, aby zak umél pracovat se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim (textovy procesor, tabulkovy procesor, grafika, power point), zvladat
praci v lokalni siti, elektronickou komunikaci, Internet, efektivné pracovat s informacemi,

komunikovat pomoci internetu a elektronické posty.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:
- kompetence k uceni — nauci zaky porozumét odbornému textu, délat si vypisky,
vyhledavat a zpracovavat odborné informace, vyuzZivat ke svému uceni rizné

informacni zdroje;
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- kompetence K FeSeni problémit — nauci zaky porozumét problému, vybrat adekvatni
feSeni na zakladé odbornych znalosti, spolupracovat pii feseni v tymu, prezentovat svij
postoj;

- komunikativni kompetence — zaci by méli vhodné prezentovat, argumentovat, obhajit
sva stanoviska, jsou schopni spravné se vyjadiovat, pouzivat odbornou terminologii a
pocitacovou symboliku, v pisemném projevu prostrednictvim IKT respektovat zasady
kultury projevu i chovani;

- persondlni a socidalni kompetence - zéaci jsou schopni efektivné se vzdélavat, ptijimat
nové poznatky, vyuzivat vSech informacnich zdroji pfi rozvoji svych védomosti a
dovednosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zici se nauci respektovat ptredpisy,
uvédomovat si moralni odpovédnost pii vykonu povolani, pfispivat K vytvaieni
vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnich konfliktd, nepodléhat
predsudkliim a stereotyptim k jinym lidem;

- kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacénich technologii a
pracovat s informacemi — nau¢i zaky pracovat s pocitatem a dal$imi prostfedky IKT,
pracovat s béznym zékladnim a aplikatnim programovym vybavenim, komunikovat
elektronickou postou, ziskévat informace z otevienych zdroji, Zaci jsou schopni
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja,

byt medialné gramotny.

Z prirezovych témat predmét Zaklady informatiky svym obsahem prispiva zejména
K tématu:

Informacni a komunikacni technologie — naucit zaky pracovat s informacemi a
S komunika¢nimi prostfedky. Téma je v pfedmétu Zaklady informatiky realizovano
v tématickém celku ,,Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace* formou samostatné prace
(vyhleddvani na Internetu) — pisemné vyjadfovani pii Gfedni korespondenci, hledani a

vyplilovani Gfednich formuléit, psani Zivotopisu.

Mezipiredmétové vztahy — obsah uciva pfedmétu Zaklady informatiky je soucéasti vzdélavaci
oblasti vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologii, které vychazi z RVP. Témata
pfedmétu Zaklady informatiky se Uzce prolinaji s tématy ostatnich predmétl, zejména

pfedmétem Obcanskd vychova,Zdravotni vychova.
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Metodyv a formy prace:

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pouzivaji se
didaktické pomucky — osobni pocita¢, vyukovy software, Internet, napovédy — tiSténé 1

elektronické, prezentace v PP a flash, video.

Hodnoceni zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné po cely rok numericky i slovné na motivaéni Grovni. Hodnoceni
vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zaka pii vyuce a na Skolnich akcich. Znalosti se
provéiuji Gstnim zkouSenim, pisemnou formou nebo hodnocenim zadanych dlouhodobych
ukolt. Dalsi hodnoceni je provadéno na zékladé samostatné prace pii opakovani témat. Kritéria
hodnoceni vychézeji z pravidel hodnoceni vysledki vzdélavani zakl, které jsou soucasti

Skolniho tadu.
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ZAKLADY INFORMATIKY

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

zapne 1 vypne pocitac, prihlasi
se do pocitacoveé sité

Prace s pocitaCem, operacni
systém, soubory, adresarova
struktura, souhrnné cile

e piizplsobi prostiedi operacniho e hardware, software, osobni X
systému pocitac, ¢asti, periferie
e orientuje se v bézném systému — e zékladni a aplikacni X
chape strukturu dat a jejich programové vybaveni
ulozeni e operacni systém a jeho X
e orientuje se v systému adresaiu, prostiedi (nabidka start a
ovlada zakladni prace se spusténi programu)
soubory (vyhledavani, e data, soubor, slozka, X
kopirovani, pfesun, mazani), souborovy
odlisuje a rozpoznava zakladni e komprese dat X
typy souborli a pracuje s nimi e prostiedky zabezpedeni dat | X
e dodrzuje zdsady zabezpeceni pted zneuzitim a ochrany dat
dat pfed zneuzitim a ochrany pred znicenim
dat pfed zniCenim e ochrana autorskych prav X
e pracuje s napovédou e napovéda, manudl X
e samostatné vytvori, upravi a Prace se standardnim aplika¢nim
ulozi textovy dokument programovym vybavenim
e zvlada zékladni typograficka, e textovy procesor X | X |X
esteticka pravidla, pracuje s e tabulkovy procesor X |X X
odstavci, tabulatory, e software pro praci s grafikou | X | X | X
klavesovymi zkratkami, e sdileni a vyména dat X
° X

pouziva odrazky a ¢islovani
kapitol

vloZzi do textu obrazek nebo jiny
text, napt. z internetu
zkopirovanim do schranky a
naslednym vlozenim

ovlada zékladni prace s
tabulkovym procesorem
(editace, vyhledavani,
matematické operace, zdkladni
funkce, ptiprava pro tisk, tisk)
pouziva bézné zakladni a
aplikacni programové vybaveni
pracuje s dalSimi aplikacemi
pouzivanymi v pfislusné
profesni oblasti

dalsi aplikacni programové
vybaveni
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uvédomuje si specifika prace
V siti (vCetné rizik), vyuziva
jejich moznosti a pracuje

Prace Vv lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikaéni a
pirenosové moznosti Internetu

S jejimi prostredky e pocitacova sit, server, X | X |X
komunikuje elektronickou pracovni stanice
postou, ovlada i zaslani ptilohy, e pfipojeni k siti X | X |X
¢i naopak jeji prijeti a nasledné e specifika prace v siti X X
otevieni e sdileni dokumentti a X X
ovlada dalsi bézné prostiedky prostredkt
online a offline komunikace e e-mail, chat, messenger, X X X
videokonference, telefonie...
voli vhodné informaéni zdroje | Informacni zdroje, celosvétova
k vyhledavani pozadovanych pocitacova sit’ Internet
informaci a odpovidajici e informace, prace X |X |X
techniky (metody, zptsoby) s informacemi X [X |X
k jejich ziskavani e informacni zdroje X | X |X
ziskava a vyuziva informace e Internet X |1 X |X
z otevienych zdroji, zejména
pak z celosvétové sité Internet,
ovlada jejich vyhledavani
orientuje se v ziskanych
informacich, tfidi je,
vyhodnocuje, provadi jejich
vybér, spravné posoudi pravost
informaci s ohledem na dalsi
pouziti a informacni zdroj
zaznamenava a uchovava
textove, grafické a numerické
informace zptsobem
umoziujicim jejich dalsi vyuziti
spravné interpretuje ziskané
informace
zvlada zalozeni prezenta¢niho Power point
souboru e popis prostiedi, zaloZeni X
vytvoii prezentaci dle Sablony prezentace, ukladani
upravi prezentaci, dovede ji prezentace
prezentovat e postup zékladni prezentace X
dle Sablony
e préace s vytvofenou X
prezentaci
e prezentovani vytvoiené X
prezentace
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10.8. POTRAVINY A VYZIVA

pocet hodin vyuky:192

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem predmétu je poskytovat zaktim ucelenou soustavu védomosti o potravinach a népojich,
o jejich vlivu na zdravi ¢lovéka a o zasadach spravné vyzivy. Zaci se seznamuji se sloZenim,
jakosti, vlastnostmi, zasadami spravného oSetfovani a skladovani potravin a s jejich
vyuzitelnosti pii ptipravé pokrmi 1 ndpoji. Osvojuji si zdsady raciondlni vyZzivy, seznamuji se
s fyziologii lidského organismu a jeho potfebami, uci se pracovat s vyzivovymi normami a

vhodné kombinovat potraviny tak, aby bylo zabezpeceno optimalni stravovani.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby zak znal hygienické zasady, sloZeni potravin, mél
znalosti o potravindch — brambory, zelenina, ovoce, houby, lusténiny, obiloviny a mlynské
vyrobky, téstoviny, chléb a pecivo, kyprici prostiedky, vejce, mléko a mlééné vyrobky, tuky,
cukry a jina sladidla, pochutiny, dochucovaci a zelirovaci prostfedky — znal jejich sloZeni,
skladovani a technologické vyuziti.

Cilem predmétu pro 2. roénik je, aby zak ziskal pfehled o masu a masnych vyrobcich,
rybach, dribezi, zvéfing€, nealkoholickych a alkoholickych napojich — znal jejich sloZeni,
skladovani, vyrobu a pouZiti v gastronomii, aby se seznamil skonzervaci masa a
pojmem racionalni vyZiva.

Cilem pi‘edmétu pro 3. ro¢nik je, aby zak m¢l znalosti o potravinach - brambory, zelenina,
ovoce, lusténiny, obiloviny a mlynské vyrobky, té€stoviny, chléb a pecivo, kypftici prostiedky,
mléko a mléné vyrobky, tuky, cukry a jind sladidla, pochutiny, dochucovaci prostfedky,

hovézi a veptové maso, ryby — znal jejich slozeni, skladovani a technologické vyuziti.

Prinos k realizaci klicovyvch kompetenci, prarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:
- kompetence k uceni — nauci zdky porozumét odbornému textu, délat si vypisky,
vyhledévat odborné informace, hodnotit vlastni pokrok k uceni, pfijimat hodnoceni

druhych;
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- kompetence K FeSeni problémit — nauci zaky porozumét problému, vybrat adekvatni
feSeni na zaklad¢é odbornych znalosti, spolupracovat pfi feSeni v tymu, prezentovat svij
postoj;

- komunikativni kompetence — Zaci jsou schopni orientovat se v odborné terminologii
studovaného oboru, zvlddat vSechny komunikativni situace spojené se zvolenym
oborem vzdélavani, v ustnim i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i
chovani;

- persondlni a socidalni kompetence - zéaci jsou schopni efektivné se vzdélavat, ptijimat
nové poznatky, vyuzivat vSech informacnich zdroji pfi rozvoji svych védomosti a
dovednosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zici se nauci respektovat ptredpisy,
uvédomovat si moralni odpovédnost pii vykonu povolani, pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnich konfliktd, nepodléhat
predsudkliim a stereotyptim k jinym lidem;

- kompetence K pracovnimu uplatnéni — Zaci jsou schopni mit odpovédny postoj
k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucfeni a byt pfipraveni prizplisobovat se ménicim se pracovnim

podminkam.

Z prifezovych témat predmét Potraviny a vyZiva svym obsahem pfispiva zejména k tématu:

Obcan v demokratické spoleCnosti — rozvijet pii vychové k demokratickému obcanstvi
zejména, aby si Zaci vazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a
snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Téma je v pfedmétu Potraviny a vyZiva
realizovano v tématickém celku ,,SloZeni potravin®“ formou referati — Jak je realizovana
vyzivova politika statu a diskuze o dostupnosti potravin jednotlivym skupinam obyvatelstva u

nas a v jinych zemich svéta.

Mezipredmétové vztahy — obsah ucéiva piedmétu Potraviny a vyziva je soucasti vzdélavaci
oblasti stravovaci sluzby a chovéani pracovnikli ve sluzbach, které vychdzi z RVP. Témata
predmétu Potraviny a vyziva se uzce prolinaji s tématy ostatnich predmétii, zejména

predmétem Technologie a Odborny Vycvik.

Metodyv a formy prace:
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Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pouzivaji se

didaktické pomticky — video — nau¢né filmy, vypocetni technika pfi vyhledavani informaci.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni priibézné po cely rok numericky i slovné na motivaéni Grovni. Hodnoceni
vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zaki pfi vyuce a na Skolnich akcich. Znalosti se
provéiuji Gstnim zkouSenim, pisemnou formou nebo hodnocenim zadanych dlouhodobych
ukoli. Dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé samostatné prace pii opakovani témat. Kritéria
hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledki vzdélavani zaki, které jsou soucasti

Skolniho tadu.
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POTRAVINY A VYZIVA

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Z4k: Hygienické zasady
e uplatiiuje pozadavky na hygienu e zékladni pravidla hygieny, X
v gastronomii vSeobecna, specialni hygiena
e dodrzuje hygienické predpisy e hygiena vyzivy, nakazy a X
stanovené pro praci otravy z potravin
Vv gastronomickych provozech e hygiena ob&hu a zpracovani | X
potravin a pokrmut
e hygienické piedpisy kritické | X
body (HACCP)
SloZeni potravin
e charakterizuje skladbu potravin e Dbalastni latky, povzbuzujici | X
pro spravnou zivotospravu latky, potravinové piisady
¢loveka e 7ziviny energetické, stavebni | X
e vyjmenuje zdkladni Ziviny a ochranné
ochranné latky a vysvétli jejich e 7iviny zékladni — bilkoviny, | X
vyznam pro ¢loveka tuky, sacharidy
e vysvétli vyznam biologicka a e Ziviny nezbytné-mineralni X
energetickd hodnota latky, vitaminy, voda,
vldknina
e Dbiologicka a energeticka X
hodnota potravin
stravitelnost potravin
e vyuziva znalosti o potravinach a | Potraviny a napoje ve vyZzivé
vyZzive pii vybéru vhodnych e charakteristika a vyuZziti
surovin a technologickych potravin a napoji
uprav pro piipravu pokrmil e skladovani potravin a népoji
e rozliSuje a charakterizuje e brambory X X
potraviny z hlediska druht, e zelenina X X
technologického vyuziti a e OVvOCe X X
vyznamu ve VyZivé e houby X
e vysvétli spravny zpisob e lusténiny X X
skladovani a oSetfovani e obiloviny a mlynské vyrobky X X
jednotlivych druhti potravin o tistoviny X X
* objasni podstatu racionélni e chléb a pedivo )): i
VyzIvy ) ) e kypfici prostfedky X X
e uvede piiklady souvislosti o vejce
nespravnych stravovacich . o X X
névyki a jejich disledkd * mlékoamlecne vyrobky | x X
o tuky X X
e cukry, uméla sladidla, med X X
e kofeni a kofenici ptipravky X X
° éaj X X
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kava a kavové nadhrazky
kakao a cokolada
dochucovaci prostredky
zelirovaci prostiedky
hovézi maso

teleci maso

veprové maso

skopové, jehnéci, kiizleci,
krali¢i, konské maso
vnitinosti, krev, kosti, stfeva
masné vyrobky

ryby

korysi, mékkysi

driibez

zveétina

konzervace masa

pitné voda

mineralni voda

teplé a studené nealkoholické
napoje

pivo

vino

lihoviny

racionalni vyziva

X X X X

X X X X

X X X X X X X

x

X

X X X X

X X X X
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10.9. STOLNICENI

pocet hodin vyuky: 64

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytovat zakim ucelenou soustavu védomosti o riznych zplisobech
podavani jidel a napoji i ptipravé stolu. Zaci se seznamuji s technikou odbytu vyrobkd a
sluzeb. Osvojuji si béZny stolni inventaf, jeho pouzivani a udrzbu, zasady profesiondlniho

jednéni a vystupovani s hostem, zasady hygieny a bezpecnosti prace pii obsluze.

Cilem predmétu pro 2. ro¢nik je, aby zak znal pojem stolni¢eni, komunikaci ve sluzbach
organizaci prace v ubytovacim a stravovacim provozu, odbytova stiediska, jidelni a napojovy
listek, zdklady obsluhy.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, aby zak prohloubil své znalosti o0 moznostech pracovniho
odévu, o praci vtymu, organizaci a rozdéleni prace v useku odbytu, pripravé a uklid
pracovisté, vybaveni na useku obsluhy, o druzich jidelniho a napojového listku, o menu,
technice podavani pokrml a napojl pfi jednoduché, o podavani snidané€, presnidavky,obédi a

veceti podavani jidel a napoju, slavnostni stolni¢eni, rizné zpuisoby prodeje a obsluhy.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence K uceni — naucit zaky porozumét odbornému textu, d€lat si vypisky,
vyhledavat odborné informace, hodnotit vlastni pokrok v uceni, pfijimat hodnoceni
druhych;

- kompetence k FeSeni problémii — naucit zaky porozumét problému, vybrat adekvatni
feSeni na zaklad€ odbornych znalosti, spolupracovat pti feSeni v tymu, prezentovat sviij
postoj;

- komunikativni kompetence — Zaci jsou schopni orientovat se srozumitelné¢ v odborné
terminologii, prezentovat své védomosti, zvlddat obhajovat sviij nazor a vSechny
komunikativni situace spojené se zvolenym oborem vzdéldvani, v Gstnim 1 pisemném

projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani,
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- persondlni a socialni kompetence — 7aci jsou schopni efektivné se vzdélavat, realné
posuzovat své moznosti a stanovit podle nich své cile, vyuzivat vSech informacnich
zdrojii pfi rozvoji svych dovednosti a védomosti, pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnach ¢innosti;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zaci se nauci respektovat predpisy,
uvédomovat si moralni odpovédnost pii vykonu povolani, pfispivat k vytvareni
vstticnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich konflikti;

- kompetence K pracovnimu wuplatnéni — Zaci jsou schopni mit odpovédny postoj
k vlastni profesni budoucnosti, uvédomovat si vyznam celozivotniho uéeni a byt

pfipraveni pfizptisobovat se pracovnim podminkam.

Z priirezovych témat predmét Stolni¢eni svym obsahem pfispiva zejména k tématu:

Obcan v demokratické spoleCnosti — Zaci jsou vedeni k tomu, aby se byli schopni vyjadfit
k estetice stolovani, uplatnit a prezentovat svoje nazory, dovedli jednat s lidmi a piijimat
zodpovédnost za své rozhodnuti. Téma je v predmétu Stolniceni realizovano v tématickém

celku Slavnostni stolni¢eni formou referatu — slavnostni tabule a slavnostni menu.

Mezipredmétové vztahy — obsah uciva pfedmétu Stolni¢eni je soucéasti vzdélavaci oblasti
stravovaci sluzby, ktery vychazi z RVP. Témata pfedmétu Stolniceni se izce prolinaji s tématy

ostatnich pfedméti, zejména piedméty Zatizeni zavodi, Technologie a Odborny vycvik.

Metody a formy prace:

Pii vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, diskuse prace s ucebnici,
s odbornymi knihami s obrazkovym materidlem. Pouzivaji se didaktické pomucky — CD

ptehrava¢ — nau¢né filmy.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni priib&zné po cely rok numericky i slovné na motivaéni tirovni. Hodnoceni
vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zakli pfi vyuce. Znalosti se provétuji ustnim
zkouSenim, pisemnou formou. Dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé samostatné prace pii
opakovani témat. Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledki vzdélavani zaka,

které jsou soucasti Skolniho fadu.
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STOLNICENI

2.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Zak: Pojem stolnic¢eni
e vysvétli pojem stolnic¢eni a jeho e vyznam stolniceni X
vyznam v odbytovych stfediscich
e uplatiuje zasady spoleCenského | Komunikace ve sluzbach
chovani k hostim e spolecenské chovani, zakladni | X X
e dba na svijj zevnéjSek, udrzuje a profesni pravidla
v Cistoté pracovni odév e pracovni odév X X
e {idi se pokyny nadfizenych e prace v tymu X
e spolupracuje v tymu e Vyulctovani, rozlouceni s X
hostem
e pfipravi pracovisté na provoz Organizace prace v ubytovacim a
e vykona pfidélené pracovni stravovacim provozu
ukony dle pokynt e organizace a rozdéleni prace | X X
e vysvétli ulohy pracovnika v useku odbytu
Vv odbytovém stiedisku e piiprava a tklid pracovisté X X
e dodrzi stanovenou posloupnost e pomicky obsluhujicich X
praci a ¢asovy harmonogram
e rozliSuje maly a velky stolni Odbytova stiediska
inventaf a zplisoby jeho e vybaveni, zafizeni a inventat | X X
oSetfovani na useku obsluhy
e piipravi jidelni a ndpojovy Jidelni a napojovy listek
listek e druhy a nélezitosti X X
e sestavi menu pro rtizné e gastronomicka pravidla X
piilezitosti e menu X X
e charakterizuje rizné druhy Zaklady obsluhy
obsluhy e formy a pravidla obsluhy X
e uvede zasady jednoduché e technika podavani pokrmtia | X X
obsluhy napoju pii jednoduché
obsluze
e pouziva vhodny inventai na Podavani jidel a napoji
podavani jidel a napojt e podavani snidang, X
piesnidavky, obédl a veceti
e servis napojil X
e sestavi slavnostni tabuli Slavnostni stolniceni
e dokéze pfijmout objednavku e vyznam slavnostniho X
hostiny stolni¢eni
X

e objednavka hostiny
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e druhy hostin
vysvétli riizné zptsoby obsluhy | Riizné zpiisoby prodeje a obsluhy
charakterizuje organizaci prace e prodej podle jidelniho listku,
a ukoly pracovnikt podle menu
v odbytovych stfediscich e prodej se samoobsluhou a na
vysvétli stravovani uver
v dopravnich prostiedcich e 0bsluha v dopravnich

prostiedcich
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10.10. ZARIZENI ZAVODU

pocet hodin vyuky: 96

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytovat zaktim ucelenou soustavu védomosti o vybaveni provozoven
spole¢ného stravovani, seznamit zaky se zakladnimi druhy stroju a zafizeni, s jejich funkcemi,
bezpe¢nou obsluhou a béznou udrzbou. Zprostiedkovat Zzakiim uceleny piehled o
hygienickych a bezpecnostnich piedpisech.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, seznamit zdky s BOZP, se zakladnim vybavenim
provozoven spolecného stravovani a ucelnym uspotfaddanim pracovisté. Popsat druhy strojl a
zatizeni pouzivanych v gastronomickém provozu. Naucit zaky dodrzovat bezpec¢nou obsluhu
a udrzbu stroju a zafizeni.

Cilem predmétu pro 2. ro¢nik je, zdokonalovat védomosti zakli a seznamit je s zafizenimi
pro tepelnou upravu pokrmi, pro uchovavani pokrmii za tepla, chladici a mrazici zafizeni,
objasnit zakiim skladové hospodafstvi a druhy skladf, odbytovd a ubytovaci stfediska,
vybaveni a funk¢nost stredisek, vysvétlit jejich vyznam.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, u zakli upevinovat a prohlubovat ziskané znalosti a
védomosti v daném pifedmétu, opakovanim probraného uciva ptipravovat Zaky k zavéreCnym

zkousSkam.

Prinos k realizaci klicovyvch kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych
vztahu:

Kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence K uceni - vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat
potieby a cile svého dalsiho vzdélavani ;

- kompetence k i‘eSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli
schopni samostatné fesit bézné pracovni 1 mimopracovni problémy;

- komunikativni kompetence - zaci jsou schopni orientovat se v odborné terminologii
studovaného oboru, v tstnim 1 pisemném projevu, respektovat kultury projevu, zvladat

komunikativni situace spojené¢ s danym oborem;
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- persondlni a socidalni kompetence - Zaci jsou schopni odhadovat vysledky svého
jednéani v raznych situacich, pfijimat hodnoceni svych vysledki, jednéani lidi z druhé
strany a adekvétné reagovat, pfijimat rady i kritiku. Zaci jsou schopni pracovat v tymu a
podilet se na realizaci spolecnych i jinych Cinnosti, uplatiiovat pii feSeni problémi rizné
metody mysleni a mySlenkové operace, pfijimat a plnit zadané ukoly, pfispivat
k vytvareni mezilidskych vztaht;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi - vzdelavani sméfuje k tomu, aby
absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a odbornych
predpokladl pro uspésné uplatnéni ve svéte prace;

- kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat sinformacemi - Zzaci jsou schopni vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii a efektivné s nimi pracovat, pracovat s dalsimi prostiedky

IKT, ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak z internetu.
Z priirezovych témat predmétu Zatrizeni zdvodu svym obsahem pfispiva zejména k tématu :

Clovék a Zivotni prostiredi - Vést Zaky k zasaddm zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti
za své zdravi, klast diiraz na Setfeni pfirodnich zdrojt, ochranu piirody a krajiny.Téma bude
realizovano formou referdtu a nasledné diskuze v tématickych celcich Chladici a mrazici

zafizeni.

Mezipiredmétové vztahy - obsah uéiva predmétu Zafizeni zavodu je soucasti vzdélavaci
oblasti stravovaci sluzby, ktery vychazi z RVP. Témata Zafizeni zdvodi se uzce prolinaji

S tématy ostatnich pfedmétii, zejména Technologie, Odborny vycvik, Potraviny a vyZiva.

Metody a formy price - pfi vyuce je pouZivana forma vykladu, ukdzky zafizeni z uebnic

a didaktickych pomtcek — video — odborné filmy. Dle moznosti exkurze do jinych

stravovacich zafizeni.

r wvr

Hodnoceni Zakii: Zéci jsou hodnoceni pritbézné€ po cely rok numericky i slovné na motivaéni

urovni. Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zakl pii vyuce a na Skolnich
akcich. Znalosti se provétuji ustnim zkouSenim, pisemnou formou nebo hodnocenim
zadanych dlouhodobych ukolid. Dalsi hodnoceni je provadéno na zéklad¢é samostatné prace pii
opakovani témat. Kritéria hodnoceni vychézeji z pravidel hodnoceni vysledkli vzdélavani

zak, které jsou soucasti Skolniho fadu.
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ZARIZENI ZAVODU

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

vysvétli rozdil mezi vefejnym a

Uvod-stirediska verejného a
zavodniho stravovani

nevefejnym stravovanim e stfediska vefejného a X
e popiSe jednotliva stiediska dle nevefejného stravovani
funkce a celkového uspotadani e vyrobni stfediska- rozdéleni, | X
e zna zakladni hygienické a vybaveni
bezpecnostni predpisy, orientuje e odbytova stiediska- X
se V nich a dbé na jejich rozdé¢leni, vybaveni
dodrzovani e ubytovaci zafizeni- zdkladni | X
e popise zakladni pozadavky, rozdé€leni, vybaveni
s vybavenim jednotlivych e ostatni prostory-hygienickaa | X
stiedisek socialni zafizeni, jejich
funkce a vyznam
e BOZP X
e popiSe zékladni vybaveni Zakladni vybaveni vyrobnich
vyrobnich stedisek a stredisek
skladovacich prostor z hlediska e jednoducha zafizeni ve X X
jejich funkce vyrobnich stiediscich a
e vyjmenuje jednotliva zafizeni a skladovacich prostorach
popise jejich funkci, manipulaci e manipulace, udrzba a jejich | X X
a udrzbu vyznam
Nadobi, nacini a naradi pro
e popiSe zékladni druhy nadobi, vyrobu pokrmi
nacini a nafadi pro ptipravu e kuchynské nadobi a nacini X X
pokrmt pro piipravu pokrmi
e 7zna jednotlivé materidly e materialy- druhy, vyhody a X X
z hlediska z tepelné tpravy nevyhody, hygiena
e vysvétli vyhody a nevyhody
jednotlivych materiala
z hlediska TU
Zatizeni umyvaren, zarizeni pro
e popiSe zafizeni umyvaren a hygienu nadobi a nacini, ohFivace
jejich vybaveni vody
e popiSe doplitkova zatizeni e myci dfezy, stroje na myti X X
e ovlad4 jejich manipulaci a nadobi
bezpecnost pii praci s nimi e doplitkova zatizeni- drtice X
e vysvétli vyznam a druhy odpadkd, pasove dopravniky
ohtivacu, orientuje se e ohiivace vody X X
X X

V hospodarnosti a dodrzuje
BOzZP

e BOZP
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zék se sezndmi s manipulaci

Zarizeni na zpracovani potravin

jednotlivych zatizeni, u¢i se e Stroje a zafizeni na X
jednotliva zatizeni bezpecné zpracovani zeleniny a
ovladat brambor
ovlada spravné slozeni e stroje a zafizeni na X
ptidavnych zafizeni a jejich zpracovani masa
udrzbu e stroje a zafizeni na X
dodrzuje bezpecnost a hygienu zpracovani tésta
pfi praci s nimi e jedno a vice ucelové stroje, X
pridavna zafizeni
e hygiena a bezpeénost pfi X
manipulaci se stroji a
zafizenimi
popise jednotliva zatizeni Zarizeni pro tepelnou upravu
urdi jaké zaiizeni pouzije k dané | pokrmit
tepelné uprave e zafizeni dle tepelné energie- X
popise moderni zatizeni druhy,typy
vyrobnich stiedisek e typy zafizeni dle tepelné X |X
upravy-vateni, dusent,
peceni, smazeni
e moderni zafizeni- X X
konvektomaty, mikrovinna
zafizeni, grily, rosty, rozné
e obsluha zafizeni a jejich X X
udrzba
popise jednotliva zatfizeni pro Zatizeni pro uchovavani pokrmu
uchovavani pokrmi za tepla za tepla
popiSe zafizeni pro ohfev e zafizeni pro vydej pokrmi X | X
inventare a vysvétli diivod e uchovavani pokrmi za tepla- X | X
ohfivani inventafe ur¢eného regenerace
k servisu e zafizeni pro ohfev inventéaie X |X
zna jejich pouziti a ovlada jejich e vliv suchého a vlhkého tepla X X
manipulaci v souvislosti na pokrmy
s BOZP
vysvétli kladny a zaporny vliv
suchého a vlhkého tepla na
pokrmy
popiSe vyznam a typy Chladici a mrazici zaFizeni
chladicich a mrazicich zatizeni e vyznam a zpisob chlazeni X X
vysvétli rozdil mezi chladicim a e jednotlivé typy chlazeni X
mrazicim zafizenim e chladici zafizeni — druhy, X X
vysvétli vyznam zafizeni na vyznam, pouziti
zchlazovani a zmrazovani e mrazici zafizeni-druhy, X | X
hotovych jidel a polotovart vyznam a pouZziti
orientuje se v hygien¢ a e mrazeni Sokem- vyznam a X
bezpecnosti pii praci pouziti, Sokovaci skiiné < |x

e BOZP pii manipulaci s nimi
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zék rozliSuje jednotlivé duhy

Sklady, skladové hospodarstvi

skladt e druhy, déleni sklad a jejich X
popise jejich vybaveni a vybaveni
zatizeni e evidence zbozi- skladové X
vysvétli zakladni evidenci zbozi karty, ptijemky, vydejky
ve skladech e zasady BOZP a hygiena ve X
zna hygienické a bezpecnostni skladech
predpisy
popise jejich vyznam, rozlisuje | Odbytova strediska-
jednotliva odbytova stiediska zarizeni,vybaveni
popiSe vybaveni a zatizeni e druhy a typy odbytovych X
typicka pro jednotliva odbytova stiedisek
stfediska e vybaveni a zafizeni X
uvede sortiment zbozi a popise jednotlivych stiedisek
zpisob odbytu vyrobki a sluzeb e technické zatizeni X
pro hosty (zakazniky e dopliikovy prodej a sluzby X
pro hosty

popise jednotliva zatizeni Ubytovaci zarizeni-vybaveni,
orientuje se v jakych lokalitich | zaFizeni
se jednotliva zafizeni zpravidla e druhy ubytovacich zatizeni- X
nachazeji hotely, motely, botely,
popiSe zakladni vybaveni kempy

° X

typicka pro jednotliva zatizeni

vybaveni a technické zdzemi
ubytovacich zafizeni
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10.11. HOSPODARSKE VYPOCTY

pocet hodin vyuky: 64
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem predmétu je poskytovat zaklim ucelenou soustavu védomosti o zakladnich pocetnich
ukonech, numerickém pocitani a odhadovani vysledkti, posuzovani vysledkt feseni vzhledem
ke skuteCnosti. Pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky (predevsim ty, které jsou
potfebné pii piipravé pokrml a napoji). Obecnym cilem je, aby zdk osvojené znalosti a
dovednosti vyuzil v praxi, zejména v odborném vycviku pfi praci s recepturami teplych a

studenych pokrmii.

Cilem piedmétu pro 1. rocnik je, aby zak ovladal zakladni pocetni tikony, zaokrouhlovani
Cisel, aritmeticky primér, pievadeéni jednotek, pocetni ikony s pojmenovanymi Cisly, penézni
jednotky a procentovy vypocet.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, aby zak ziskal ptehled o pfepocétech surovinovych norem,
aby se seznamil s vypocty energetické hodnoty, s vypocty vytéznosti surovin, s vypocty ceny

pokrmil a vypocty zasob.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence K uceni - nau¢i zaky porozumét odbornému textu, efektivné se ucit a
ovladat rizné techniky uceni, vytvofit vhodny studijni reZim, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

- kompetence Kk FeSeni problémii -nauci zaka porozumét problému, vybrat adekvatni
feSeni na zaklad€ znalosti, spolupracovat pfi feSeni v tymu, prezentovat svilij postoj;

- komunikativni kompetence - 7aci te$i zadané konkrétni problémy, zvoli vhodné
postupy a urci jadro problému, své feSeni prezentuji a vysvétli je, jsou vedeni
k pouzivani logického mysleni pfi formulaci svych myslenek;

- obcanské kompetence a kulturni povédomi - 74k se nauli respektovat predpisy,

uvédomovat si moralni odpovédnost pfi vykonu povolani, pfispivat k vytvareni
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vstticnych mezilidskych vztaht a k ptfedchazeni osobnich konflikt;

- persondlni a socidlni kompetence - predmét vede zaka k tomu, aby se naucil pracovat
samostatné i v tymu, ovétoval si ziskané poznatky a svédomité plnil zadané tkoly;

- matematické kompetence - jSOU Vtomto piedmétu rozvijeny pii feSeni praktickych
tikolt. Zéci jsou schopni pouZivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, spravné pouZivat a
prevadét bézné jednotky, nachdzet vztahy mezi jevy a predméty umét je popsat a vyuzit

pro dané feSeni, aplikovat matematické postupy pfti feseni praktickych tkola.

Z prirezovych témat predmét Hospodaiské vypoéty svym obsahem prispiva zejména
k tématu :

Clovék a svét price - je téma realizované vhodnd v celém vzdélavacim procesu, kdy je
motivaénimi metodami podporovan vztah Zaka ke zvolenému oboru. Zaci jsou seznamovani
S naro¢nosti a uskalimi oboru, uc¢i se fesSit problémové situace. Téma je realizovano formou

zadani piikladu z praxe tykajici se ptepoctu surovinovych norem daného pokrmu.
Mezipi‘edmétové vztahy — obsah uciva piedmétu Hospodaiské vypocty je souéasti vzdélavaci
oblasti matematické vzdélavani, ktery vychazi z RVP. Témata predmétu Hospodaiské vypocty

se Uzce prolinaji s tématy ostatnich pfedmétii, zejména s predmétem Matematika.

Metodyv a formy prace:

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, diskuse a soucasnou demonstraci

na prikladech, cviceni, zapis a provadéni vypoctl, dopliovani, skupinova prace zaki, soutéze.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni priibézné po cely rok numericky i slovné na motivaéni tirovni. Hodnoceni
vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zakh pti vyuce a na Skolnich akcich. Znalosti se
provétuji ustnim zkouSenim, pisemnou formou, nebo hodnocenim zadanych dlouhodobych
ukoli. Dalsi hodnoceni je provadéno na zdklad¢é samostatné prace pii opakovani témat.Kritéria
hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledki vzd€lavani zakd, které jsou soucasti

Skolniho fadu.
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HOSPODARSKE VYPOCTY

1.a 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

e zna pojmem HV a jeho vyuziti

Charakteristika HV — zasady
HV

Vv praci kuchate e prace s kalkulatorem X
e umi spravn¢ piecist zadani a
Cislice
e ovlada spravné zpusoby oprav
e umi logicky kontrolovat
vysledky
e ovladé funkce kalkuldtoru
e upevnuje ucivo z predchozich
ro¢nikt Ziskani pocetni jistoty a hbitosti
e ovlada s¢itani, od¢itandi, e zakladni pocetni ukony X
nasobeni, déleni e zaokrouhlovani ¢isel X
e zaokrouhli desetinné ¢islo e aritmeticky prumér X
e dovede aplikovat aritmeticky e opakovni - cviceni X
primér v praxi pii feSeni
priklada
e umi vyZivat pocetni postupy pii Zmechanizovani pocetnich X
feSeni uloh ve stravovacim postupi
provozu
e uplatiiuje ziskané védomosti, které Pievadéni jednotek
aplikuje pii feSeni zadanych e jednotky délky X
ukolt, a to predevsim téch e jednotky hmotnosti X
jednotek, které jsou pottebné pii e jednotky objemu X
ptipravé pokrmi a napoju e jednotky mnozstvi X
e zvladne vypracovat v priibéhu e pisemna prace X
roku dvé hodinové pisemné prace,
po nichz nasleduje jejich rozbor
e ovlada pojem Pocetni ukony s pojmenovanymi
,Pojmenované ¢islo* Cisly
e dokéze prevadét na stejnou e scitani, od¢itani X
jednotku e nasobeni, déleni X
e 7na cizi mény dokaze rozlisit Penézni jednotky
bankovky a mince e CR X
e dokaZe rozeznat ceskou ménu od e jinych stati X
zahrani¢ni
e umi vypocty jednotlivych Procentovy vypocet
pojmt a jejich vyuziti v praxi Zakladni pojmy
e pocet procent X
e procentova Cast X
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e zaklad

ma pojem o HV
V pocetnich ukonech je jistéjsi

v

Uvod do piredmétu

a hbitéjsi e opakovani z L. ro¢niku X
e dokaze prevadet jednotky
délky, hmotnosti, objemu
a mnoZzstvi
e umi fesit piiklady s poCetnimi
priklady s¢itani, od¢itani, déleni
a nasobeni
¢ 7nd rozdil mezi bankovkou
a minci
e umi rozeznat cizi ménu od
ceské meény
e fesi praktické piiklady
Z procentovym vypoctem
e umi sestavit vydejku potravin Pi'epocty surovinovych norem
e dokaze vypisovat vydejky e vydejka potravin X
e prohlubuje si védomosti o e receptury teplych pokrmil X
recepturach teplych pokrmi
e dokaze normovat z receptur
teplych pokrmt
o fesi priklady tykajici se
normovani
e umi vypocitat EH v zavislosti na Vypocty energetické hodnoty
veku stravnika e vypocet jedlého podilu X
e 7zna rozdil mezi prodejni véhou a e vypocet energetické hodnoty X
jedlym podilem
e umi pouzivat spotfebni normy pro Vypocet vytéZnosti surovin X
vypocet vytéznosti
e zvladne vypracovat v pribéhu e pisemné opakovani X
roku dvé hodinové pisemné prace,
po nichz nasleduje jejich rozbor
e 7na vyznam pojmil — ndkupni Vypocet ceny pokrmi
cena, kalkula¢ni cena, kalkula¢ni e nakupni cena X
pfirazka, dan s ptfidané hodnoty a e kalkulaéni cena X
prodejni cena e DPH X
e prodejni cena X
e ovlada nové pojmy normy Vypocty zasob
pfirozenych ztrat, inventura, e normy piirozenych ztrat X
inventarizace e inventura, inventarizace X
e ma vytvofeno povédomi o X

zodpovédnosti pfi evidenci
surovin ve skladech

dokéze vyplnovat skladové
doklady

tesi ptiklady na vypliovani

evidencnich skladovych doklad

e piiklady operativni evidence
vyplilovani skladovych
dokladi

- 86 -




Vychovny ustav a stiedni Skola, Olesnice na Morave, Trpinska 317

e 7zna zdkladni pojmy tykajicich se

mezd — zakladni, hruba, Cista Vypoéty mezd X
mzda umi rozli$it zakladni pojmy e zékladni pojmy X
e zakladni mzda X
e hruba mzda X
e Cistd mzda
e nepodcenuje vybér dodavatell a Dokumentace na provozovnach
objednavani zbozi e dodavatelé surovin X
e druhy, moznosti X
o dokaze prakticky pouzit Souhrnné opakovani s
vSechny poznatky, které praktickymi
ziskal béhem studia aplikacemi
e praktické ulohy se zaméfenim X

na kuchaiské prace
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10.12. TECHNOLOGIE

pocet hodin vyuky: 320

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem predmétu je seznamit zaky s hygienickymi a bezpecnostnimi piedpisy a jejich
vyuzivani v praxi, poskytnout ucelené védomosti o predbézné ptipraveé, zpracovani surovin a
potravin  vhodnych k piipravé pokrmii a napoji. Zaci se obeznami se spravnymi
technologickymi postupy, klasickou i moderni technologii a s vyuzitim zasad racionalni

VyZivy pfi ptipravé pokrmil a napoja.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby zdk znal hygienické a bezpecnostni ptedpisy,
ptedbéZnou uGpravu potravin, zésady pii tepelnych upravach, déleni a ptipravu
polévek,bezmasych pokrmil a ptiloh.

Cilem predmétu pro 2. rocnik je prohlubovat znalosti ziskané v 1.ro¢niku, zamétit se na
pifipravu omacek, pokrmi z masa jateénych zvifat, z vnitinosti, z ryb, z dribeze, ze zvéfiny ,
Z mletého masa a ptipravy pokrmi studené kuchyné, progresivni ptipravu pokrmi.

Cilem pifedmétu pro 3. ro¢nik je prohlubovat a dopliiovat znalosti ziskané v 1. a 2. ro¢niku —
piedbézné tepelné upravy, druhy polévek , bezmasych pokrmii a moucnik., ptiloh, moucniki

a pripravu pokrmu z jate¢nych mas, z ryb a z driibeze a dietni stravovani.

Prinos k realizaci klicovych kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

- kompetence Kk uceni — nauci zaky porozumét odbornému textu, délat si vypisky,
vyhledavat odborné informace,hodnotit vlastni pokrok v uceni , pfijimat hodnoceni
druhych;

- kompetence Kk FeSeni problémii — nauci zaky porozumét problému , vybrat adekvatni
feSeni na zakladé odbornych znalosti , spolupracovat pfi feSeni v tymu , prezentovat
svij nazor;

- komunikativni kompetence — nauci zaky vyjadfovat se srozumitelné¢ a souvisle
v odbornych vyrazech, zvladat vSechny komunikativni situace spojené se zvolenym

oborem vzdé¢lavani ;
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- persondlni a socidalni kompetence — nauci zadky realn¢ posuzovat sv€é moznosti a
stanovovat si podle nich své cile, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych
pracovnich ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- obclanské kompetence a kulturni povédomi — Zaci se nauli respektovat predpisy,
uvédomovat si moralni odpovédnost pii vykonu povolani, pfispivat k vytvareni
vstticnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich konflikti;

- kompetence Kk pracovnimu wuplatnéni — Zaci jsou schopni mit odpovédny postoj
k dals§imu vzd¢lavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni

prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Z priirezovych témat predmét Technologie svym obsahem pfispiva zejména k tématu :
Clovék a %ivotni prostiedi - 7ci jsou vedeni tak, aby vnimali vztah mezi lidskou ¢&innosti
a zivotnim prostfedim , a pochopili nutnost hospodarného nakladéni se surovinami a odpady,
ptinos zdravého zivotniho stylu. Téma bude realizovano formou diskuze v tématickém celku

Hygiena osobni a na pracovisti.

Mezipiedmétové vztahy — obsah uéiva predmétu Technologie je soucasti vzdélavaci oblasti
stravovaci sluzby a chovani pracovnikd ve sluzbéch , které¢ vychazi z RVP.Témata ptedmétu
Technologie se uzce prolinaji s tématy ostatnich pfedmétt, zejména s predméty Odborny

vycvik , Potraviny a vyZiva .

Metody a formy prace:

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu , fizeného rozhovoru , prace s u€ebnici , s ¢asopisy,

pouzivaji se didaktické pomucky — video — nau¢né filmy.

Hodnoceni zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&zné po cely rok . Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace , sleduje se
aktivita zakl pfi vyuce. Znalosti se provéiuji ustnim, pisemnou formou nebo hodnocenim
zadanych dlouhodobych ukolt.Dalsi hodnoceni provadéno na zaklad¢ samostatné prace pfi
opakovani témat. Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledki vzdélavani zaka,

které jsou soucasti Skolniho fadu.
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TECHNOLOGIE

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Z4k:

uplatiiuje pozadavky na hygienu

Bezpecnost a ochrana zdravi pri
praci, hygiena prace

osobni , na pracovisti e hygiena osobni a na pracovisti | X X
e jedna v souladu s ptedpisy e bezpeénost pii praci X X
bezpecnosti prace
Piedbézna Gprava surovin
e orientuje se v riznych e potraviny rostlinného X X
zpusobech predbézné tipravy puvodu
potravin a umi je vyuzit v praxi e potraviny zivo¢i§ného X X
puvodu
Zakladni tepelné upravy
o vysvétli rozdil mezi e vafeni, duseni, peCeni , X X
jednotlivymi druhy tepelnych smazeni, zadélavani
uprav pokrmil a umi je vyuZzivat
Uprava vyvari a polévek
e popiSe zékladni rozdéleni e rozd¢leni polévek X X
polévek do skupin e druhy vyvari X X
e hnédé a bilé polévky X X
e vlozky a zavaiky X X
Uprava bezmasych pokrmii
e objasni vyznam bezmasych e vyznam, druhy, rozdéleni X X
pokrmt e TUprava slanych pokrmi X X
e popise technologické postupy e Uprava sladkych pokrmil X X
ptipravy pokrmil
Uprava priloh
e vysvétli technologické postupy e zakladni rozdé€leni a X X
tradi¢nich 1 méné znamych davkovani
ptiloh e Ttprava priloh k hlavnim X X
e urci vhodnou pfilohu k pokrmu pokrmim
e jednoduché salaty a kompoty | X X
Uprava omacek
e rozliSuje jednotlivé druhy e vyznam, rozdéleni, X
omacek a davkovani davkovani
e popiSe technologické postupy e hnéd¢ a bilé omacky X X
X

ptipravy omacek

e jemné studené a teplé
omacky
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popise charakteristiku a

Technologické postupy pripravy
pokrmi

rozdéleni mas jateCnich zvifat e 7 hovéziho masa X | X
vysvétli technologické postupy e Zteleciho masa X
piipravy pokrmd a jejich vyuziti e 7 vepfového masa X |X
umi dohotovovat a expedovat e ze skopového , jehnéc¢iho , A
pokrmy krali¢iho masa
o zryb XX
e Zdrlbeze X X
e ze zvefiny ;(( «
e 7 mletého masa
Technologické postupy pripravy
zvlada techniku piipravy pokrmi na objednavku
pokrmii na objednavku dle e druhy a ¢asti mas vhodné na X | X
tepelné Upravy a upravy a druhti piipravu pokrmt
masa e vhodné tepelné Gpravy X X
e dohotovovani §tav X | X
Technologické postupy pFipravy
charakterizuje zdkladni druhy moucnikiu
tést a jejich pouziti, ptipravy a e zakladni druhy tést ,jejich X | X
upravy pied expedici charakteristika
¢ jednoduché moucniky X
e polevy, krémy X
zvlada techniku piipravy Technologické postupy pripravy
teplych a studenych napojt napoju
e studené a teplé ndpoje X
Technologické postupy pripravy
spravné vybira a voli vhodné pokrmii studené kuchyné
suroviny K jejich ptipravy e charakteristika vyrobkl X | X
ovlada charakteristiku vyrobku studené kuchyné
studené kuchyné e majonézy, salaty, rosoly X | X
e oblozené chlebicky , misy a X | X
chutovky
e ovocné sality X
Dietni stravovani
vysvétli ulohu dietniho e zakladni druhy diet X
stravovani e stravovani riznych vékovych X
skupin
Technologické postupy pripravy
orientuje se v gastronomii pokrmi zahrani¢nich kuchyni
cizich kuchyni e charakteristika vybranych X
kuchyni Evropy
Progresivni priprava pokrmu
ziskava poznatky o novych e piiprava pokrmil X
polotovarech a vyrobcich z prumyslovych polotovara
X

e dokoncovani zmrazenych a
konzervovanych pokrmti
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10.13. ODBORNA PRIPRAVA

pocet hodin vyuky: 96

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu je propojeni odbornych a praktickych dovednosti. Zak by se mél sezndmit se
s obsluhou jednotlivych strojii a zatizeni pro vyrobu, posuzovat kvalitu surovin, hospodafit
S potravinami a hodnotit kvalitu hotovych vyrobkii dle svych individudlnich schopnosti.
Provadét technologické vypocty a pouzivat pii zhotovovani pokrmii. Obecnym cilem je, aby
zék osvojené znalosti a dovednosti vyuzil v praxi, zejména v odborném vycviku pfi praci
S recepturami pokrmu a upevnit zasady BOZP.

Obecnym cilem je zaky seznamovat s odbornymi védomostmi a piiprave, apravé a zpracovani
surovin a piisad pfi zhotovovani pokrmi. Vést zaky k hospodateni, pouzivani spravnych
technologickych postupt pii pfipravé pokrmi. Nezbytnym cilem je naucit zédky hodnotit
kvalitu surovin, hotovych pokrmid a uréit spravné skladovani a orientovat se v prodeji

pokrmii.

Cil predmétu ve 3. rocniku: prohlubovat a upevilovat védomosti a znalosti ziskané
Vv odborném vycviku, ptepocCty receptur, zasady hospodafeni se surovinami, dodrzovani
technologickych postupi. Seznamit zaky s hodnocenim kvality pokrmi, jejich expedici a

uchovavani. Uplatiiovat znalosti odbornych vypoctl a ziskavat prehled o zatizeni provozoven.

Prinos k realizaci klicovvch kompetenci, priarezovych témat a mezipredmétovych

vztahu:

Z Kkli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:
- kompetence k uceni — zaci jsou vedeni tak, aby prohlubovali pozitivni vztah k uceni a
pochopili jeho vyznam pro svilj osobnostni a profesni rozvoj.
- kompetence k FeSeni problémit - nauci zaky porozumét zadani ukolu, porozumét

problému, volit vhodné prostifedky pro jejich feSeni.
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- komunikativni kompetence - nauci zaka vyjadiovat se pfiméien¢, formulovat své
myslenky srozumiteln€¢ a souvisle, ucastnit se aktivné diskusi, pouzivat zakladni
odbornou terminologii, ptiméfené¢ komunikovat s nadfizenym, prezentovat sviij nazor
a postup.

- persondlni a socidlni kompetence - nauCi zaky adaptovat se na nové zivotni a
pracovni podminky, pracovat v tymu, pfispivat k vytvafeni mezilidskych vztahd,
odpovidat za zadané ukoly, stanovovat si cile odpovidajici individualnim moznostem
zéka, reagovat adekvatné¢ na hodnoceni své prace, mit odpovédny vztah ke svému
zdravi v souvislosti s bezpecnosti prace, pracovat v tymu.

- kompetence k pracovnhimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - 7aci se nauci mit
odpovédny vztah k vlastni profesni budoucnosti, dalSimu vzdélavani, mit prehled o

pozadavcich trhu prace.

Z priirezovych témat predmét Odborna priprava svym obsahem pfispiva zejména k tématu:
Clovék a svét price — 7ici jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v technologickych
postupech a recepturach, byli schopni vyhledavat nové informace v daném oboru, naucili se

realné hodnotit své odborné kvality a uméli pracovat s ptislusSnymi pravnimi predpisy.

Mezipiedmétové vztahy — obsah uciva predmétu Odborna piiprava je soucasti vzdélavaci
oblasti Stravovaci sluzby a Chovani pracovnikli ve sluzbéach, které vychazi z RVP. Témata
pfedmétu Technologicka ptiprava se Uzce prolinaji s tématy ostatnich predmétl, zejména
pfedmétem Technologie, Potraviny a vyziva, Stolni¢eni, Hospodaiské vypocty, Zafizeni

zavodu a Obcanska vychova.

Metody a formy prace:

Vyuka je provadéna formou vykladu, demonstrace, diskuse. Probihd jednak individualni

vyuka a jednak skupinové vyuka s individualnim ptistupem.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni numericky i slovné na motivaéni urovni po celé studium. Dalsi
hodnoceni je provadéno na zakladé¢ samostatnosti a orientace na pracovisti. Kritéria
hodnoceni vychazeji z pravidel hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka, které jsou soucasti

Skolniho tadu.
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ODBORNA PRIPRAVA

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Zak:
e jedna v souladu s pfedpisy

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena prace, kvalita prace

bezpecnosti prace e bezpecnost pii praci X
e uplatituje pozadavky na hygienu e zékladni pravidla hygieny X
Vv gastronomii e osobni hygiena X
e dodrzuje hygienické predpisy e hygiena ob¢hu a zpracovani potravin X
stanovené pro praci a pokrmu
v gastronomickych provozech
e dovede odvadét ve svém oboru e kvalita prace X
kvalitni praci
e uplatiiuje v praxi spravné e Setfeni na pracovisti X
pracovni postupy
e dovede budovat dobré jméno na e kladny pfistup k praci budovani
pracovisti dobrého jména na pracovisti
e problémy na pracovisti, zdvada na X
e dodrzuje na pracovisti zafizeni
bezpecnostni predpisy, kazdou e pracovni iraz, na co mame narok X
zévadu a Uraz nahlasi v ptipadé¢ pracovniho urazu a kdy ho X
e umi spravné fesit situace vzniklé muZeme uplathovat
pfi pracovnim Urazu
Clovék a spole¢nost
e sestavi rozpocet domacnosti e rozpocet domacnosti, nejdileZitéjsi X
vydaje
e umi sestavit mé&si¢ni rozpocet e spravné hospodateni s mésicnim X
rodiny piijmem
e orientuje se v jednotlivych e obecni ufad — informace obéanim X
odborech na obecnim uradu
e smlouvy a pijcky X
e dovede z textu smlouvy zjistit,
jaké mu z ni vyplyvaji X
povinnosti a prava a jaké jsou e zarucni lhiita a uplatnéni reklamace
v disledky neznalosti smlouvy na zbozi X
e Zivotni prostfedi doma a na
e uplatiluje ziskané védomosti o pracovisti
zivotnim prostfedi doma a na
pracovisti
e orientuje se v ruznych Piedbézna tiprava surovin
zpusobech predbeézné tipravy e predbézna uprava potravin X
potravin a umi je pouZzivat rostlinného ptivodu
Vv praxi e piedbézna Giprava potravin X

e dokonale ovlada vSechny
zpusoby predbézné ipravy

zivocisného ptivodu
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potravin
sezndmi se s manipulaci

zafizeni pro pifedbéznou Upravu

jednotlivych zatfizeni, u¢i se surovin X
jednotliva zatizeni bezpecné
ovladat

Uprava pokrmii
normuje potiebné suroviny pro e normovani surovin X
vyrobu pokrmii dle receptur
orientuje se v pokrmech, které e porcovani pokrmut X
se zhotovuji v ZVS
respektuje danou gramaz na e davkovani pokrmut X
porci
voli spravnou estetiku, dodrzuje e vydej pokrmi X
hygienu a bezpec¢nost pii praci
popisSe jednotliva zafizeni pro e zafizeni pro vydej uchovani pokrmil X
uchovavani pokrmi za tepla a e zafizeni pro ohfev inventaie X
zafizeni pro ohfev inventaie

Servirovani pokrmii

charakterizuje rtizné druhy e druhy jidelnich a népojovych listkii X
jidelnich a napojovych listkl

e technika podavani pokrmt a napoji X
uvede zasady jednoduché pii jednoduché obsluze
obsluhy . X

rozliSuje maly a velky stolni
inventar

vybaveni, zafizeni a inventar na
useku obsluhy
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10.14. ODBORNY VYCVIK

pocet hodin vyuky:1824

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytovat zakiim ucelené poznatky a dovednosti v ptipravé pokrmd, od
predbézné upravy az po finalni vyrobek. Seznamovat zéky se zdkladnimi a modernimi
technologickymi postupy teplé i studené kuchyné. Vést Zaky k sledovani modernich trendd,
ziskavat dilezité navyky v oblasti hygieny a bezpecnosti prace. Seznamit Zaky se zdkladnimi

druhy technického a technologického vybaveni provozoven.

Cilem predmétu pro 1. ro¢nik je, aby se Zak seznamil se zakladnimi pravidly a informacemi
daného oboru a vést je k uplatiiovani védomosti ziskanych v teoretické vyuce, seznamit zaky
s odbornou literaturou, ptedbéznou piipravou surovin. Naucit zdky zakladni technologické
postupy polévek, omacek, bezmasych pokrm, ptiloh, jednoduchych salati a mouc¢nikd.
Cilem predmétu pro 2. ro¢nik je, aby se zak zdokonaloval v technologickych postupech,
seznamit je s gastronomickym provozem. Naucit je zékladnim technologickym postuplim
upravy masa jateénych zvitat, driibeze, ryb a mletych mas. Pouzivat spravné technologické
postupy k danym pokrmum.

Cilem predmétu pro 3. ro¢nik je, u zakl upevnit ziskané védomosti v probraném ucivu,
ziskat zkuSenosti o technologickych postupech pfi pfipravé pokrmi na objednavku, dietnich
pokrmu a studené kuchyné. Pfipravit zaky na zavérecnou zkouSku, opakovat a procvicovat

ziskané védomosti a zkuSenosti.

Prinos Kk realizaci klicovych kompetenci, prarezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména:
- kompetence k uceni - zaci jsou vedeni tak, aby si prohlubovali pozitivni vztah k
uceni a pochopili jeho vyznam pro sviij osobnostni a profesni rozvoj;
- kompetence k FFeSeni problémii - nauci zaky porozumét zadani ukolu, porozumét

problému, volit vhodné prosttedky pro jejich fesent;
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- komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni vhodné prezentovat, argumentovat a
obhajovat svéd stanoviska. Umét klast otazky, formulovat odpovédi, komunikovat
sucitelem a sami mezi sebou, efektivné pracovat s informacemi, zachovavat
kucharskou etiku;

- persondlni a socidalni kompetence - naucCi zédky adaptovat se na nové Zzivotni a
pracovni podminky, pracovat v tymu, pfispivat k vytvareni mezilidskych vztaht,
odpovidat za zadané ukoly, stanovovat si cile odpovidajici individudlnim moznostem
zéka, reagovat adekvatné na hodnoceni své prace, mit odpovédny vztah ke svému
zdravi v souvislosti s bezpecnosti prace, pracovat v tymu;

- kompetence Kk pracovnimu wuplatnéni - Zaci se nau¢i mit odpovédnost k vlastni
profesni budoucnosti, k vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho vzdélavani
a byt pfipraveni se pfizptsobit se ménicim se pracovnim podminkam;

- matematické kompetence - nauci se aplikovat matematické postupy pii odbornych

vypoctech.

Z prufezovych témat piredmét Odborny vycvik svym obsahem pfispiva zejména k tématu :

Clovék a svét prdce - vybavit zaky znalostmi a kompetencemi, které jim pomohou optiméalné
vyuzit svych osobnich a odbornych ptedpokladti pro uspésné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani profesni kariéry. Téma bude realizovano formou sestaveni menu, nasledné piipravy

pokrmu a nasledné sebehodnoceni v podobé kratkého zapisu.

Mezipiedmétové vztahy - obsah pfedmétu Odborny vycvik je soucasti vzdélavaci oblasti
Stravovaci sluzby a chovani a Chovani pracovnika ve sluzbach, které vychazi z RVP. Témata
Odborny vycvik se tUzce prolinaji s tématy ostatnich pfedmétl, zejména Technologie,

Potraviny a vyZiva a Zafizeni zavodi.

Metody a formy prace: Zakladem vyukového procesu v odborném vycviku je vyklad,

prakticky nacvik dovednosti a procviceni teoretickych znalosti. Jsou vyuzivany rtzné
didaktické pomicky, pfedev§im v ramci demonstrac¢nich metod. Déle pak prace s odbornou
literaturou. Dle moznosti jsou v pribéhu roku uskuteciovany exkurze do provozoven. Zaci
maji také moznost seznamit se s provozy v ramci odborné prace na tzv. smluvnich

pracovistich. Zaci jsou podporovani v ucasti na riznych odbornych soutézich.
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Hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni prabézné po cely rok, a to slovné a numericky. Zakladem hodnoceni je
spravnéd aplikace teoretickych znalosti v praxi, pouzivani osvojenych pojmi. Nedilnou
soucasti hodnoceni je jednani a chovani zaka v souladu s osvojovanymi principy a zdsadami
chovani na pracovisti a v mezilidskych vztazich. Soucasti hodnoceni je i aktivni pfistup k
plnéni zadanych tkold. Kritéria hodnoceni vychdzeji z pravidel hodnoceni vysledka

vzdélavani zaki, které jsou soucasti Skolniho fadu.
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ODBORNY VYCVIK

1.-3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tématické celky

dodrzuje BOZP, pozarni

Uvod: Hygiena a bezpe¢nostni
predpisy, PO

prevenci, osobni hygienu a e proskoleni BOZP a PO X |X |X

hygienu na pracovisti e zakladni hygienické X | X |X
e orientuje se na pracovisti, piedpisy, HAACP

respektuje autoritu nadfizenych,

ptijima zadané tkoly, je

seznamen se svymi pravy a

povinnostmi
e vysvétli pojem kritickych bodil

a jejich pouziti v praxi
e jedna v souladu se spole¢enskou

a kuchartskou etikou

Zaklady technologie pFipravy
pokrmi

e orientuje se ve zpusobech e piedbézna uprava potravin X | X |X

pfedbéZné Upravy, vysvétli rostlinného piivodu

jednotlivé zplisoby e zédklady na dal§i zpracovani | X | X | X
e dokonale ovlada vSechny surovin (krajeni, mleti,

zpusoby predbézné upravy strouhani)

potravin e PU surovin Zivo¢isného X | X |X
e pracuje se stroji a zafizenimi pivodu

v souladu s BOZP e dalsi zpracovani (krajen, X | X |X
e uci se spravnym zasadam mleti, naklepavani,

kofenéni potravin Spikovani, plnéni)

e kofenéni potravin XX X

e pouziva odbornou literaturu, Seznameni s odbornou literaturou

orientuje se v ni e seznameni s recepturami X [ X |X
e dodrzuje spravné hmotnosti teplych a studenych pokrmt

surovin a hotovych e kuchaftska literatura X

pokrmt,dodrzuje technologické

postupy pokrmil
e popiSe jednotlivé tepelné Tepelné zpracovani potravin

upravy a vysvétli rozdil mezi e zékladni tepelné X |X |X

nimi Upravy:vareni, duseni,

peceni, smazeni, zad€lavani

e zaklada spravné suroviny pro Rozdéleni a priprava polévek

ptipravu vyvart (A,B,C a

dal$ich) e hnédé polévky a jejich
e pfipravuje vlozky a zavarky, ptiprava (vlozky, zavarky) X |X [X
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jisky, zdsmazky

orientuje je se v zakladnim e Dbilé polévky X | X |X
rozdéleni polévek e zdravotni, pfesnidavkové X | X |X
dbé na spravné kotenéni

polévek béhem vyrobniho

postupu

dodrzuje spravné technologické | Prilohy a jednoduché salaty

postupy a respektuje danou e 7 brambor, mouky, ryze, X X |X
gramaz na porci téstovin, zeleniny, lusténin

rozliSuje ovoce a zeleninu e salaty z ovoce a zeleniny X [ X |X
piipravuje jednoduché salaty,

véetné zalivek a dresinkt

vysvétli vyznam ve vyzive

piipravuje bezmasé pokrmy, Bezmasé pokrmy

veetné porcovani e 7 brambor, lusténin, X X X
vysvétli vyznam dle zasad zeleniny, téstovin, ryze,

spravné vyzivy vajec, hub

dodrzuje sprdvnou gramaz

popise rozdéleni moucnikl Mou¢éniky

pfipravuje riiznd tésta na e pfiprava moucniki, plnéni, X [ X |X
jednotlivé moucniky a moucné zdobeni

pokrmy, dodrzuje spravné

technologické postupy

zna hmotnost moucnikové

porce a porce mou¢ného

pokrmu

definuje spravné zékladni Omacky

rozdéleni omacek e teplé X | X |Xx
pfipravuje omacky dle e studené X
technologickych postuptl,

kombinuje vhodné pfilohy a

doplnky k jednotlivym

omackam

zamétuje se na spravnost

dodrzovéni technologickych

postupti

vyuziva ziskané znalosti o Priprava pokrmi z hovéziho masa

potravinach, pouziva odbornou e predbézna uprava hovéziho | X |X |X
literaturu masa

voli vhodné tepelné upravy e hovézi vnitinosti X X
k jednotlivym c¢astem hovéziho

masa, dodrZuje technologickeé

postupy

orientuje se v pokrmech, které

se zhotovuji v ZVS

rozliSuje a voli spravné druhy Piiprava pokrmii z veprového

masa a vnitinosti pfi ptiprave masa

pokrmt e ptedbézna uprava a X X |X

orientuje se v tepelnych

kuchyniské pouziti
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upravach, pouziva a dodrzuje
technologické postupy
piedvede spravné krajeni masa
V syrovém stavu a po tepelné
uprave

voli vhodné ptilohy a dopliiky
k hotovym pokrmim

zna pouziti uzené¢ho masa

V teplé a studené kuchyni

jednotlivych ¢asti vepfového
masa
uprava uzeného masa

dodrzuje BOZP, ptipravi dané
mleté maso, véetné dochuceni,
tvarovani a pouzije spravnou
tepelnou Upravu k danému
pokrmu

popise pouziti pokrmu

Z mletého masa v teplé a
studené kuchyni

Pokrmy z mletého masa

mletd masa- jednodruhova,
smesi

poradi si s ptedbéznou upravou,
porcovanim, formovanim
rozliSuje a voli vhodné tepelné
upravy k jednotlivym pokrmim
ptipravi zakladni nadivku

voli vhodné piilohy a dopliiky

Pokrmy z dribeze

orientuje se v rozdéleni ryb
popiSe zékladni znaky Cerstvosti
dba na dodrzovani
technologickych postupti
vysvétli vyznam ryb na JL

Pokrmy z ryb

pouziva spravné druhy masa a
jejich ¢asti na minutkové
pokrmy

voli vhodné tepelné upravy,
pouziva spravné kofeni a
marinady k jednotlivym
pokrmiim

kombinuje vhodné ptilohy a
dopliky

Jidla na objednavku (LC)

pfiprava pokrmi na
objednavku z masa jatecnych
zvitat, ryb, dribeze (dle
dostupnosti)

dodrzuje spravné technologické
postupy pfi piipravé pokrmi
vyjmenuje druhy diet

uplatiuje ZRV

Dietni jidla (LC)

piiprava a zpracovani

orientuje se v pfipraveé
jednotlivych salatt

pfipravuje pomazanky, pény,
pfipravi zédkladni majonézu

voli spravnou estetiku, dodrzuje
hygienu pfi praci

Studena kuchyné (LC)

pfiprava jednoduchych a
slozitych salatt
pomazanky
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piipravuje riizné druhy napoja

Napoje
e Kkava
e (aj
o kakao

x

orientuje se a samostatné zvlada
zadané tikoly s probranych
témat v oblasti vyrobniho
stiediska

Piiprava na ZZ, opakovani a
procvicovani ziskanych
dovednosti
e polévky, ptilohy, bezmasé
pokrmy, jednoduché salaty,
omacky, moucniky,
e (prava masa jatecnych
zvitat, mletych mas, ryb,
driibeze
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11. INOVACE SVP

Skolni vzdélavaci program je otevienym dokumentem, ktery bude po uplynuti vzdélavaciho
cyklu, tj. po 3 letech vyhodnocen ( v pfipadé nutnosti i diive napf. po ukonceni ro¢niku). Na
zakladé hodnoceni mohou byt provedeny korekce. Zmény SVP budou zdokumentovany a
schvéleny feditelem Skoly.

Zmény lze provést bud’ ukon¢enim platnosti ¢asti SVP a nahrazeni novou &asti, nebo

zpracovanim nového SVP.
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